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གིས་ངྭ་མགས་ཚམཨ་འཕེལ་སླིང་། 





(6 
¦) ༼ 
སེབ་ 


དྷ = བར་༩ 


= < - - = - རོ གོ བོ ཀླ རབ 


རོ 
འབབས སེ་རྨ་ཆུ་བཝ བེང ཟས་ 


རྨརྭཱགསྐུསྱཤསྟཾབིཧརཏིསྨ། 
» ཡཿ རཿ པཿ འའ ་ མ་འ ་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཚཿ 
།མཁས་ 


འོ 


༦ པེ་ 


5 





།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། (© །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


༩༤ ༨༤ དྲ ( རུ ༨༤ ༦༽ ཱ 
།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེོས། /༼%) །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཆོ ྐ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། | ( མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དྲ རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 


༄༅།། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ ། པོད་ ཕ ལ། དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༢ -1 འཇམ དཔལ ཡེ འར སེམས་དཔའ་ན་ག་རྭ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས : ངག་ འེ འབྲང ལྡེབ། 
༡༠ -21 རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ། ༡ -23 གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༣ -29 བསྐུལ་པ་ལྡེབ། ༢-33 ན་ག་ར་ཀཱའི་དབང་ལྡེབ། ༡༧ - 67 པདྨ་ གསུང་ཞེ་སྒྲབ་སྐོར། སངས་གླིང་ཆེ སྦྲབ་ ཉི་ཟླ་ཁ་ 
སྦྱོར་ལས་ཚེ་དབང་དོན་གྱི་པྲ་ཁྲིད་ལྡེབ། ༢༨ - 123 དགོ་ ཏང རྭ གྲུས །ྭགསལུ་ལས་ཅེད་བགོན་ཀང་ངའ་རྡོཐཆ་ནར་མྤརྤཞི ག་ལེ་ལྡེབ། ༡༠ - 143 ཚེ་དབང་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའིེ་ཉམས་ལེན་ཐུན་ཚུང་འགྲོ་ ཐཱ ཅཿ མད་པ ཀབཅསཝ་ཏི ༤-169 ( མཝིནཱཧུ་ 

ག་ལྡེབ། ༣ -183 བམ་བཉརས་ཞ་ པ། -185 བསྐང ཐཐ ༢ -189 དང་འ ་ལྡེབ། ༣ -195 
- 205 གཏོར་དབང་གུད་དུ་བཀོལ་ནས་གབ་འཁྲུགས་བསལ་ ེ 'ཁྱེར་བདེ་བར་བྱས་པ་ལྡེབ། ༡༢ - 229 ལོ་རྒྱུས་དབང་གི་མཚམས་ སྦྱར་ 


རག: ་ཆེ་ཆེན་ལོ་ཞི་པའི་མྲོར 
རཾ (༩ - 161 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེ་བའ་སྐོར 
སྨལ དད ་ 1༡ ་ ངྭ་རཱ་ 


ངཟྭ་འཾཐ། ¶ 
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ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ལྡེབ 
་"་ འ ་བྲིས་ཝྡེ 


„༨. ཆ*་ཿ འརྭོར 


པོ 
ིབུམ་སྦྲབ་དང བུའཾ་ལོ་རྒྱུད། ལན་ལ 


513 སྐྱི་བདནསྦྲབ་ཐབས་ སསང 


བཏང་གསེར་སྐྱེམས ་ལྡེབ། ༣ -559 


༢ ༡3༡ -341 དྲ ་ དྲ 





རི ལྡེབ། ༦ ཡོ སྐྱེ་བདུན་ རལ་ཁ བུ་སྒྲབ་དུ 


ན་ལྡེབ། ༢༣ -497 པི ་ པ་ཝྡེ 


ཡས་མ་ལྡེབ། ༤ -521 རྒྱལ་ ཐོའི་ཐོ་བྱང་བསྡུས་པ་ལྡེབ ། 
ཡེ + ཡེ ཟེ ཡེ ནྲ ¬ པའ 
མུམ་ སྒྲབ་ སོགས་ཀྱི་ཉུལ་ལེ བསྐྲད པན་ཟན་བྲས ཏྣ། 





༣༠ - 289 ངས་ས འཐམ ་སྦྱོར་ལྡེབ། ༤- 297 ལས་བྱང་གི་ཟིན་བྲིས་དབང་བཤད་རྒྱས་པ་ལྡེབ། ༡༡ - 319 ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྒྲབ 
ལྡེབ། ༡༦ - 373 མ་ཁི་བུམ་སྒྲབ་སྐྱེ་བདུན་མྱོང་གྲོལ་སྒྲབ་པའི་ཟིན་བྲིས་ཞེབ་རྒྱས་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ལྡེབ། 
དུས་ཐུན་པ་ཚོ་ལ་དམིགས་པ་སྤོད་ལུགས་ལྡེབ། ༡༥ -443 དམིགས་པ་སྤོད་པའི་ཆོ་ག་ལྡེབ། ༤-451. མ་ 
བ། ༣ - 503 བཏགས་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། ༤-511 ཆེ་བ་བསྐྱེད་པ་ལྡེབ། ༡ - 
( 


-533 བུམ་སྒྲབ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་འགྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། ༡༠ -553 


(3571 བཀའ་སྲུང་གཙོ་མོ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་གསོལ་མཆོད་ལྡེ བ། ༨ -587 





གསུར་ 






ཅེ 


ྲ །ལུང་བཅན་ལྕམ་སྲིང་གི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ། ༤-595 གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་ རྭ་ཛཾ་ཏའི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ། ༤-༠03 དགེ་བསྟེན་ནོར་བདག་ཡེ་ཤེས་གྲགས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༣ -609 
ཡབ བ་བསམ ཚོགས 






༨ ༨ ` 


ཤྲ ང་དཔེ་རྙིང་ཉམ ས་གསོ་ཁང་གིས་བ སྒྲིགས་ཏེ ་ལར་བ སྐྲུན་ ཞུས།། 





༧ ས་ ས་ཡོས ང་གི ་ཚང་ ཡཅ་ཡ་་ཿ 





༄ 


|÷. © 1:62»  $.12.© 


༄ཨ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ 


ང་ 


་ཤིས་༣ སེམར་ ་དཔའ་ན་ག་ར 


ཀའ་སྤྲབ་ཐཔས གླ དན་ཅ་ཏཐ་ཞངུ་སཝཿ སལ་ཏེ་འདོན་འགྲེགས་བ རྔས ཆང ཤུ།སས །། 
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ངོ 
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༠༠ 7 
༩ {( 
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ཨ་རཱ་གའ་བཀའ་འབུམ། 








།ཀྱིས་གྱེར་བསྒོམ་བྱ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་༔ འཇམ་ ས་རིམ འཇནས་ཐཐུང་ཏི་ 
རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བདག་གི ས་བླ་མེད་ བདེན་དང འགྲོ་བ་ ཀུན་༔ གྱི ཀླུ་ནད་ བསལ་བའི་ཕྱིར༔ ཁཅློན་་ཉག་ནྭཀུ 


བསྒྲབ་པར་བྱ༔ ཐཱ ཆོས་ གུན དམིགས ་མེད་ ཏལ ་ངང་ཉིད་ ལ༔ འབྱུང་བ་ བཞི་ པོའི་དཱཀྱིལ་ འཁབོར་རིམ ་བརྩེགས་ སྟེང་༔ དྷ 
མདངས་འཁྲུགས རི རྒྱ་ མཚོ་ཆེ སྦྲལ་ རིགས ་ལྔ་ ཡེ ་གུར་ཁང་ཕུབ་ པའི་ནང་༔ ༔ སྣ་ ཚོགས་ རིན་ ཆེན་ ལས་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཀླ་བརྒྱད་ 





ཀླ་རིགས་ཐ ས་བ མང ཟཆ་ས་ ་ པྲ ཆ་ (` ་ པའི་ ལླརྣམས་ བདྷན་ དུ་བཏིང་ ང་བའི་ 

༔ འོད་འཕྲོ༣ རཿ ཤི རྩུས བརྫུ རེམར ཅན རྣམས་ ཀྱི་ ཀླཡི་ཿ ཞད་ 1 ཕཔསལ༔ ཆཚུར་ འདུས་ ལེ་ རླཀ་ ཤི་ 

ནདངུངས་ ན་ ་ ་རཀླའ་ སྨུཿ སྐུ་མདོག་ ནག་ ཁོ 3 ཆེན ་ཧ་ལའི་མདོག༔ རཾ ཅམ རྐྱེག ོ་ རླཆཾ གཙགས སྲིན་ པོའ་ཞལ། ་ མགོ་ རྨ 
།ནི་བཅུ་དྲུག་གཡས་བརྒྱད་གྲི་གུག་དང་༔ གཡོན་བརྒྱད་སྦྲལ་ནག་རྩ་ཕྱག་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡི་ཕྱག་གདུབ་དོ་ཤལ་བྱས༔ 

ཡཱ སྤྲོག་ཀླུ་གཉན་སྣང་བར་བྱེད༔ སྐུ་ན ཆེ་བརྒྱུད་རི་རཔ་ སུ་རྒྱབ་ ཡཾ ྒུསྨད་ གུ རྫ རྐྱ་མཚོའེ་ནང་དུ་འཁྱིལ༔ ཡེ་ཤེས་ 


= ༨ ༤༨ 
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ལུས་ཀྱི་ནད་ ་གདོན་ སྡིག་ 'སྙིབ་ ཐམས་ཅད་དགཿ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་བདག་གི་ལུས་འདི་ཉིད༔ 
སཿ འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ཞིང་དུ་འཕྲོས༔ རྒྱུལ་བ་ཀུན་ གྱི གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ 
ས་སྡིག་སྲི ¦ ཐཐརྤས་ཅད་དག༔ གྲས བའི་ དང ཐོབ་ ཅག གི ངག་འདི་ ཉིད༔ འཇམ་དབྱངས་ 
འིབེེ ཟེར་ཕྱོགས་བཅུའི་ ཿ ཐཱམྨས་ ཁྱབ་པར་ འཕྲོས༔ བདི གཤེགས་ ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན རླབས་ 
ཐཿ ཞངནྣཿསཐཿ ]ི རབ་ཡེ་ཤེས་ རེ ཐོབ་རང་གི་སེམས༔ འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་ རཾ 
ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ 
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་བུན་ འཇའ་ཚོན་ ནྣག་ རྲག་ 
དེ་ནི་ཞེ་བ་བསྟེན་པའི་དམིགས 
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རི འེ གསུམ་ ཡག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ 
 ་ གི་ བུགས་ 


བརྫ དི་ 
དཱ 


ལོ 
ལུས་ལ་ཞན་པའི་ཀླ་ཡིནད་གདོན་ཀུནཿ རྩིག་གསེར་དུ་བ་རླུངགིས་དེད་པ་ལྟརཿ བ་རྤུའ 
¡× ཐོན ཤ་ཚ པ་ ་པ་ ལུས་དྲེ་མེད་ཤེལ་ (༢ 
།ཐུགས་ཀའི་ཕེ་ཡིག་ནག་པོ་ལསཿ འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་ 
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རྒ ་ སྨ རུ ་ ཟི ཙ རི  ད་ པཔ ཉརྱ་གྱུར་ཏེཿ ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་ལ་སིེ བ་ 
ཀྲི .མཐུ་དང་ 
བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་སྲོག་སྟིང་བདག་ལ་ 
ཆངཾགྲཾཐུགས༢ཿ ་ཕཾ ལཾ གྲ་པི་གམ་བརྟཅཿ 
ལི ཀྱི ་ཀླ་ནད་ ྲ་གདན་ ཐམས་ཅད་བསྲེག༔ ལུས་ནང་མེ་ཡི་རང་ བཞིན་ ལྕགས་ 
འཕྲོས༔ གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཀླུ་གདོན་ཐམས་ཅད་བསྲེག༔ དམིགས་པ་དེ་ 















རེ ༠༡༩{༩ ར་ར ༠༢༦ (° ཌ¶ ༡༤༧ * ཤ་ཀར། ༧ “གས ༡༩༤༤ ༧་ ° 
¡| ༄༅། །བསྒམ་བཟླས་པ་ལས་སྦྱར་ཡན༔ ཐུན་ར་ལ་ཡང་གསུམཀ་ཆང་བར་བྱ༔ སྔགས་གྲངས་མང 


ཤཿ ° 


༡1 


ང་༔ གཅིག་སྟོང་བརྒྱ་ཡན་མང་ཞུང་ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ ཐུན་མཚམས་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ག 
བྲན་བྱས་ལ༔ བླ་མ་གཏོར་མ་ལོགས་སུ་ཡོད་ཀྱང་བྲན༔ དཿ བ་ཨན ཧཱཾ 
དཾ གུ་རུ་པདྨ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་ 'སུ་རྣལ་འ འབྱོར་བདག་བསྒྲབ་ ཀྱིས༔ 
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ཐུགས་དམ་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ ནཱ་ག་རཀྐའི་བཀའ་ཉན་འཁོར་གྱི་ཚོགས 








ལྕོ་ནུབ་ལྔ་ཡབ་ གྲིང་ཕྲན་སྲིན་ པོའི་ཡུལ༔ 


ཅི་འ ད་ཡིནཿ བཟླ་བྱའི་སྔགས་ནི་ཡིག་འབྲུ་བཞི་པ་སྟེ༔ 
་གཏོར་མ་སྦལ་ སྦུལ འྱཿ ༣9 བ་བ 9་་ གཉིས་ཀ་འོ་མ་ཆུ་གཙང་ 
ཅར ངེ ་པྨ ་ ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ ནས༔ 





ལོ ༽ རཾ ་རེར་ལ་སོང་བཀཞི་ས་སྲོང་ 
ཨཐ་ལ་སུཿ ་༄ན་རངཾ་ཐ་ཏང་ཧཾཏས་ཏ 


སྐལ་ ལྡན ཕྱིན་ གྱིས་ བླབ ་ཕྱིར་ བཀྲས སུ་གསོལ༔ འཇིག་ རྟེན་ ཞནས་ ཏི མ་ ནངས 


ཀླུ་ཆེན བརྒྱད་ དང་ཀླ་རིགས ་ལྔ་ ཡི ་ཚོགས༔ 





རཿ སོ་མཚམས་ཀྱི༔ ཆོས་ རྣ ཅང ད་ནུཿ་ང པའི་རྒྱ རྱ ་མཚོ་ནས༔ [རྙཀའི་འཇམ་ ་དཔལ་ ཁྲོས་པའཾ ་སྐུ༔ ཁྱེད་ ཀི གདུལ་བྱ་ ཀླུ་གཉན་ འདེར་མཆཾས་ནཿ དམ་བཅས་ 


སྔོན་ གྱི་ ཁས་བླངས་དམ་ ཚིག་ དྲན་ མཛོད་ 





་་་ དཱ ་ལོ་ཁྱོ། ལཐཿངཿ ཀླུ་རིགས་བཞི་ལ་ སཿ 

ལུ མང་པོའ ཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ མཆོད་སྒྲ སྦྲིན་གཏོར་ 

།དུག་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ ཀླུ་ཡི་དུག་རྣམས་ཞི་བར་མཛོདཿ ཞི 

0 ལས་ཀྱི་ད ངོས སྭ་གུབ་བདག་ལ་སྩོལཿ ཕ་མྱེས་སྔ་རབས་ཌཱ ཕྱིན་ཆད་དང་༔ བུ་ཚ་ཕྱི་རབས་ཡན་ ལི་་ སྐྱ་བ་བརུན་བཟྒུད་ཚུན་ཆོད་ནས༔ དམ་ 

་ཉམས་འགལ་འཁྲུལ་དང་༔ ཀླྭ་ཡི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཐམས་ཅད་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པར་གསོལཿ ཨོཾ་ས་མ་ཡཿ ཨཿས་མ་ཡཿ ཧཾ་ས་མཱ་ཡཿ ཨོཾ་ཕེ་ 
་མཱ་ 


 ་ ༨ 
ན་ག་རྭ་ཛཿ ཨོཾ་བྲརྲོ་སཏྭ་ས་མཱ་ཡ༔ ཞེས་པ་ནསཿ བཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་གསུམ་མམ་གཅིག་བརྗོད༔ འཇིག་རྟེ རྟེན་པ་ ཡི་མགྲོན ་རྣམས་ཀུན༔ སོ་སོ་རང་རང་གནས་སུ་ 


།གཉན་རྣམས༔ སྐད་ཅ ག་ཙམ་གྱིས་འདུལ་མཛད་པ༔ 
སྐུ་སྟོད་ སྐྱེས་ བུའི་ཆ་བྱད་ལ༔ སྦྲལ་མགོ ་བདུན་ ཀྱི ་ 'ཀ་ཅན༔ སྐུ་སྨད་གདུག་པ་སྦྲལ་དུ་ 
| ་བཞེས་ལ༔ མཉེས་ཤིང ་དགྱེས་ པའི་ལསྣ་རམས་མཛོ མཛོད༔ མཐོང་བའི འི་དུག་དང ་རེག་ པའེ འེ་དུགཿ ཟའ 
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པྲ ན་ཀྲ ལོའི་བཀ་ཛཾ ཤིས་ཤོག༔ མངྒ་ལཾ ་སརྦ ་པེངྔ་ རྣི དེ་ནས་ ཐུན་མཚམས་ འདི རུཛག་ ནི་བཏང་ཡང་རུ, ང་རྲ་ར་ཅ དེ་ལྟར་ ཐུན་ བཞིན ་བསྟེན་ སྒྲུབ་བྱ་བའམ༔ རྒྱུན་དུ་ཐུན་རེར་ཉམས་ 
བྲ ཐྲཏཧན་ཅུཉ ན་ཐཟུ་སྱཊ་ཏྟེཾ།ས་ཁུཏྤཐྔ,ཿ ྷ་ཡིརགསདང་གདོན་ཏགས་ ནརདགསྲ་ཡོད་ཆ་ ཅིཕིན་ཞེཧེ་གནོའ་ཡེང་ཀླ་པཞྡ་ཝ༔། བླཾཉིད་ཀྱང་ཀླ་རེགས་འེན་ཀྱི་ཞྒོར། ༅མ་ཀླུང་གགྟཏ་ 


བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ པདྨའི་མཆོག་ ལ་རྫུས་ སྐྱེས ནསཿ ས་ བཅུའི་སྤོ་ལ་རབ་ གནས་ ཤོགཿ སློབ་ དཔོན་ པདྨའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
ར་ར 


རྩ་རྒྱུད་ནས་ཞུགས་ འབུ་སྲིན་གཟུགས་སུ་ཡོད༔ དྲེ་རྣམས་ སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་མ་བཟོད་ནས༔ འབྲོས་ལམ་ཚོལ་ཕྱིར་ལུས་པོ་མི་བདེ་སྟེ༔ བཤུལ་དང་རྒང་རྒྱུད་ན་ཞིང་ཟ་ཕྲུག་ལང་༔ ཤ་འགུལ་ཚ་ཚ་འབྱུང་ཞེང་ནད་ 


དེ་ཆེ་ཞག་བར་མི་འདོན་སྐྱར་བྱ་ཞེང་༔ མངོན་རྟོགས་གཏོར་བསྔོས་མ་ཆག་ཙམ་རེ་བྱ༔ སྔགས་དེ་བསྐུར་ན་ ལུས་པོ་བདེ་ཉམས་འབྱུང་༔ དེ་ནས་སྔར་ལྟར་སྔགས་དང་བསྟེན་བསྒྲབ་བྱ༔ དེ་ལྟར་སྐུར་ཤོམ་མགོ་བསྐོར་ལན་ 


ཟླ གསུམ་བྱ༔ དེ་ནས་ལུས་ལས་ནད་གདོན་ཐོན་པའི་རྟགས༔ རབས་དངོས་འཕྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རི་ལམ་དུཿ ལུས་ལས་སྤལ་སྦྲལ་སྡོམ་སྡིག་འབུ་སྲིན་ཐོན༔ ཤིག་མདོག་དམར་པོ་སྔོན་པོ་སྔར་མེད་འབྱུང་༔ ཆུ་རྟགས་ནང་དུ་འབུ་སྲིན་རོ་ 


ཆོ རོའ 


༢་ཚོན་བ་ དག་འདྲ་བའི་ར་རོ་འ 
བུ་ཕོ བུ་ཕོས་དང་ན གས ་ཚལ་མེ་ལ་ སྨ 


འཇའ གྱ 


རར ༤༨ ༨ = རྭ ཿ ཀླ 
རྩ་རྒྱུད་ནང་ནས་ཤི་བའི་རོ་མ་ཡོད༔ དྲེ་རྣམས་སྔགས་ཀྱིས་ཐོན་པར་མི་འགྱུར་བས༔ 


༩ 


༢༨ ༢༨ ཧྲ 
ཟས 


ཀླུ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆུ་གནས་བསད་ཅིང་ཟོས༔ 
ཤུབ་ ཐོར་པ་ བྱུང་ན་ལྷ་ རྟགས་ཡིན༔ དེ་ནི་གསང་བའི་རྒྱ 
ར་བླཟས་ན ་སྲོག་ལ་ ཡ་ང་ཟཿ 


༡༤༠ 
༨ 


ཇྷྱ 


འ ོྲ ད་ལ་བས་ལྡག ཡ 
ལུས་པོ་ཤུ་བ་ཐོར་པ ས་གང་ཉེན་ཡ དཿ ད་རུ། 


རར 
ཅྱ 


ཅམ 





ལྕོང་སྦལ་སྦྲལ་ཆུ་གནས་ཤི་དང་རུལ༔ དྲག 


མི་ད གཡག་སོགས་དུད་འགྲོ་རང་གིས་ 
རང་ 


དད་ 
` ཞིང་ཟ ཅུང་ཟད་མ་བདེ་ན༔ 
་མཁས་པས་རུ་སྦྱོང་གཏོང་བར་བྱ༔ དེ་ནས་ནད་ནི་ཐམས་ཅད་ཕན་འགྱུར་ཞིང་༔ རང་ཉིད་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་༔ 

ང་དུད་འགྲོ་བསད༔ རང་ཉེད་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ་ཞིང་བསྐྱེད་རིམ་གསལ༔ དེ་དུས་རྐང་ རྒྱུད་ན་ཞིང་ཁོལ་བ་དང་༔ 
ཚེ་རྤབ ར།་ ས་ཀུན་ཙུ ཀླུ་ཡི་གནོད་མི་སྲིད༔ དེ་ནས་ ཚོད་བཟུང་སྔག ས་ནི་བཟླ་མི་རུང་༔ ད་ རུང་བཟླ ས་ན་དབྱར་རེ་རྒྱུན་རེ་ 


ནད་གདོན་ཞེ་ནས་མང་པོ་ ་བཟླ ཟླ་མི་རུང གཏོར་བསྔོས་སྔགས་གྲངས་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་རིགས་པ༔ མ་སྐུར་ཙམ་ 


༨ 


སེམས་དགའ་ཁམས་དངས་ཡང་༔ ད་རུང་ལུས་པོ་ཅུ 


ལུས་པོ་ 


བླ ས་ཀྱང་དངས་ཉམས་རྟགས་མཆན་མ་བུང་ན༔ 


༨ས་ཧམཿ 


གྲོགས་ནི་དད་ ང།་ ཡིན་པས་ དད་ པ་བ 
རྷ༦ བླསས་ན་འནམ་ནྲ་ཀྲངས་ པད་འབྱུང་ ཞན རཾ 
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༢༨ 


༨ 
རྔ 
༦» 


༨ 


གསར་རྟེ ང་གཉིས་ལས 


་པཿ 


ལ་རྒྱུས་ཕན་ཡེན་ཟུར་ཅམ་བཤད༔ 





ཡོ་གར་གཏོགས༔ དེ་ལ་ཞེ་དྲག་མང་ན་ཡང་༔ འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་རྒྱུད༔ འཇམ་དཔལ་ཞེ་འྲོ་གཉིས་ཡོད་པའིཿ འདི་ལ་ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རི རིགས༔ དེ་ལ་རིགས་ནི་གསུམ་ཡོད་དེ༔ ཆཚེ་བདག་འཆི་བདག་སྲོག་བདག་ 
2 གསུམཿ༔ ཚེ་བདག་རྒྱུད་ལ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཚེ་བདག་འཇིགས་བྱེ བྱེད་ཀིང་ཀང་གསུམ༔ སྲོག་བདག་ལ་ཡང་འཇམ་ནག་དང་༔ ཁ་ཐུན་འཆར་ཁ་བཞི་རུ་བྱུང་༔ འདི་ནི་འཆི་བདག་མགོ་དགུ་ཞེས༔ ཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་གསུང་གི་རིགས༔ ན་ 
ཤོ ག་རྭཀ་བྱ་བ་ཡིན༔ གཤིན་རྗེ་རིགས་གསུམ་ གཅིག་འདུས་པ༔ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འདེ་དག་རྙིང ་མའི ་གཤིན་རྗེ རྗེའི་གཤེ དཿ སྔོན་ཆེ་འཇིག་རྟེན་འདི་ཆགས་ནས༔ རིགས་དྲུག་ལྷ་ཀླུ་མི་རྣམས་སྲིད༔ སྐྱེ་འགྲོ  ཀུན་གྱི་ 


¬ 


ད་མ་རུ༔ དབུ་ནག་མི་འདི་སྲིད་པར་གྱུར༔ དབུ་ནག་མི་ཡི་གཤེད་མ་རུ༔ ཀླ་རིགས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྲིད༔ དེ་ཚེ ཀླུ་ཡིས་མི་ལ་འཚེ༔ ་ནད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་༔ དེ་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས༔ གདུག་པའི་ཀླ་རྣམས་ 
གཤེ ལཿ བྱུ གདུག་པའ་ཀླུན 


༨.༨ $¬ ~= ===; ཨཾ་བཀགག་སྣཔཀསགཀཀ སྣཾེཾེཾཾིཾིིི་ རྫ རར ཆ# 5 £=: 
འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་ལས་ཡི་གེ་ཕེ་འཕྲོས་ཏེ༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་མཚམའ ཉིད་རང་མདངས་རྒྱ་མཚོའི་དབུས༔ ཀླུ་བདུད་འཆེ་བདག་མགོ་དགུ་པ༔ ན་ག་ར་ཀྲ་ཞེས་བྱར་སྤྲལ༔ ཀླུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དམ་ལ 
བཏགས༔ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་དངོས་སུ་ཕུལ༔ དེ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོས་ཞུ ་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་ཊིཀ་དང་༔ རྒྱོ་མཚོ་དུག་གི་ཊིཀའི་རྒྱུད༔ ཀླུ་བདུད་འཁོར་ལོ་ནག་པོའི་རྒྱུད༔ དེ་སོགས་འདི་ཡི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས༔ མཁའ་འགྲོའི་ 





།བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་བྱས༔ རྒྱ་གར་རི་བོ་མགྲིན་བཟང་རྩེར༔ སངས་རྒྱས་འོད་སྦུང་ཉིད་ཀྱི་དུས༔ 
བླ་མཆོད་དགེ་སློང་རྣམ་དག་ལ༔ ལྷ་ཡིས་ལུང 


ཡུང་བསྟན་གཏེར་ནས་བཏོན༔ རྒྱལ་ཐུའི 
; ང་པོ་མཛོད༔ 


༨༢༨༩- 


་ནད་བསལ འའ 
༨ ༨- 
ཁྲའུ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གསེར་འདོད་ནས༔ 


ི ༔ ཀླ་ ་དང་རྒྱལ་པོ་ 
པོ་དགའ་ནས་འདི་སྐད་སྨྲཊ ྷ ལྷ་ཁང་ཞེང་པ་ཁྱོད་ཀྱི་དྲེ ངེ 


དྲནཿ༔ དེ་ཕྱིར པོ་ཆེན ་ལོ༩ ཉེ དཿ ཁྱོད་ *--འདི་ནས་ལྡེབ་གཅིག་ཆད་ ཱ 





པདྨ་ང ་ལ་ཡོད་རེ ་ཀན༔ 


༨༤ ༦༽ 


མར་བཤགས༔ 


མས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེ གས་ཏེ་པར་བསྒྲུན་ཞུས།། 


༤༨ 


༨༩༤ 


ཇ་སྔགས་ 


ས་མདོ་གས་ 
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།ན་ག་རཀཱའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བཞུགས་སོ༔ བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་སྙུབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་ ཀུན་ཀླུ་གཉན་ནད་ལས་ཐར་བར་བྱ༔ ཨེ། ཕྱོགས་ མདོག་ སྦྲུལ་། ཀྱི་གུར་ནང་ 
ུ གཞལ་ཡས ཅི ར་ ཀླུ་འབུམ མེ ཁྲིའི་ རྟེང་༔ ངད ལེ་ ཡག ཡོངས་ གྱུར་ ཀླུ་སྲིན་ ཧ་ ལའི་ མདོག༔ ར་ཆ བྱ ླྲ རྒྱ་ མཚོར་ སྦྲུལ་ མཇུག་ འཁྱིལ རྩ་ 
› ཞལ་སྲིན་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ སྤྲལ་ མགོ་གདེངས༔ སྤྲལ་ མགོ་ ནྲ མར་ ར་རིན ཆེན དོ ཐར་པ རིན་ཆེན་པྲོག་ ་ སྭུརཱ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་རྣམ་ ¡ རི བརྒྱད་ གཱ་ གགུག་ 


' གཡོན་བརྒྱད་སྦྲུལ་ཞགས་བསྣམས༔ རྩ་ཕྱག་ཐལ་སྦྱུར་བསྣོལ་ཞིང་ཡཀྟི་སྤྲོགས༔ སྡང་མིག་ཟ་བྱེད་ཀླུ་ཡི་གཤེད་མར་གྱུར༔ འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཡེ་བསྟེམ་དབང་རྫོགས་ 

_ ཀྱུརཿ ཐུགས་ ་ ་མེ་འཁོར་རྩིབས་ བཞེའ འེ་དབུས་སུ སུ་ཕེ༔ རྩིབས་ བཞིར་ འབྲུ་བཞེ ་བསམ་ལ་བླཟས་པར་བྱ༔ རྩ་སྔགས། ཡོ་ཝེ་ལཾ ཧཱཾ སྔགས་རིང་། ནག་པོ་ཏི་པ་ཙ་ཡཿ ན་ 
# ག་རཀཱ། ཨོཾ་ཕེ་ལཾ་ཧཿ ཞེས་པ་ཨ་རཱགས་སོཿ རང་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འམ་ན་ག་རྭཀའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་འཁོར་བསྒོམ་པའི་དཔེའུ་རིས་ལགས༔ མེ་ཕི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའི་སྟེང་འབྲུ་བཞི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ པཡི་ཤེས་སེམས་དཝའ་བཏོར་རོག་བརྡུས་པ་ཐཏེ་རོགཊུང་༔ 


བཞུགས་པའེ་དབུ་ཕྱོགས་སོ༔ 


རྣམས་ ནས་ པ 


སྒྲིགས་ 





།ཧཱཾཿ འཁོར་ འདས་གཉིས་ ཀྱི་སོ་མཚམས་ན༔ རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོ་ ཏཇསཿ པའི ་ནང་༔ སྦྲལ་ནག་ འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ནསཿ 
་ རྒལ ཀླུ་བདུད་ མགོ་དགུ་པཿ བདུད་ཀྱི་ བདུད་ གཅིག་ ༈ཀླུ་ཡི་ བདུདཿ སྐུ་ནི་རི་རབ་ངོས་ལ་ ་བརྟེན༔ འཇུག་མ་ རྒྱ་མཚོའི་ གཏིང་དུ་ 
བཞུ་ ཕྱག་ནི་ ་བཅུ་དྲུག་གཡས་བརྒྱུད་ན༔ གཾ གུག་ གཡོན་བརྒྱད་ ད་སྦྲལ་ཞགས་བསྣུམས༔ དབུ་ནི་བར་ ང་སྣང་ཁམས་ལ་ འཕྱོཿ _ཞལ་ནས་ 
གཏུག་ང པའི་སྒྲ་སྐད་སྒྲོགས༔ འཇིགས་བྱེད་ཨིག་ཤའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ༔ སྡོམ་དང་སྡིག་པའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ སྤྱན་ནི་དྲག་པོའི་ཧུར་ཐུམ་གཟིགས༔ 
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༄༅། །མཆེ་ པ་ ནྱི ཞམ འའ ་ ཐདྲཇས༔ ཀླུ་གཉན་ སྲ་ སིམ གདུག་ པ་ ཅནཿ༔ པ་ ནྲ སུ་རིགས་ དྲུ ཟས་སྲ་ཟཿ རྒྱལ་ རིགས་ 
མགུལཅུ ཧུ ་དོ་ཤལ་ བྱས༔ པྲམ་ ཟེ་ རིགས་ ཀྱི་ ཅུ བདུང བྱས༔ དམངས་རིགས་ ཚོགས་ རྣམས་ སྐེད་ ལ་ དཀྲིས༔ རིགས་ རྙན ཊུ པ་ ཞཐས 


འོག་ མཆོ གདུག་པ་ས་བདག་ ཀླུ་གཉན་ རྣམས༔ སྐད་ ཅིག་ ཅམ་ གྱིས་ ཇིར པར་མཛདཿ༔ ཡར་ དཔལ་ བགས་ ལས་སྤྲལ་པ་ ཡེཿ ཀླུ་ 
བདུད་ནག་པོར་བདག་མདུན་གསལ༔ ཧཾཿ རྒྱ་མཚོ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན༔ དདུད་ཀྱི་བདུད་གཤེད་འཆི་བདག་གནས་ འདིར་ 



















གཤིགསཿ སྡེ་བརྒྱུད་ཀླུ་གཉན་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཇམ་དབུངས་སྦྲལ་པ་ཀླུ་བདུད་ཁྱོད་ཉིད་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོཿ དཀར་ 
༦ ་ལཡ་ 'སོགས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་7 འབུལ༔ ཅ ཞས རྗ པའི འེ་ཚོགས་ རྣམས ་སོ སནྦཔྷ་གྲགས་ ནུས གསུམ ་དགེ ་བའི འེ་ཚོགས ༨ལ བནངད་ ཡེ ་རང་ར གང་ ་ ཐཔས་ ཀྱིས་ ཆོས་ 
༩ཾཐུ་བརྐར་ནུ་གྒནམཿ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་ ངཆུ་བསེལ་བཞདབྲུས༔  ཤ་ བཤིགས དང་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་ ` བདགའམཇཔཿ དྲག་ བྭ་མླ་ ལུས་ ཅ་ཅ 
ཇཱ་ལའ་ནད་ དྲ ཅརྭད་ནས་བླ་བག པའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ་ བའ་ངྱ་ཐའ ཕྲིན་ལས་ ཁྱོད་ ༈་ཀྱིས་ཤེས༔ དམིགས་ ཇང བགེགས་ གང་ཡིན་ མྱུར་དུ 
སྒྲོལ༔ རྣམ་ཤེས་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཐུགས་རྗེས་དྲོངས༔ ཕྱིན་ཆད་འཁོར་བའི་རྩ་བ་སྟོངས་པར་མཛོད༔ བདག་གི་དུག་གསུམ་དུག་ལྔའི་ནད་གདོན་རྣམས༔ དཔའ་བོ་ཁྱེད་ 
གྲུ་ས་ ཞྨ 2 གསོལ་ ཅིག༔ ཚོགས་ རྫོགས་ སྒྲིབ་ སྦྱང་འདི ་ཕྱིའི་ པར་ཆད་ སོལ༔ མི་ནོར་ ཟས་ གསུམ་ དངོས་ གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྩོ སྲོལ༔ མཐར་ ཐུག་ཡེ་ཤེས་ སྟིང་པོའི་ དངོས་གྲུབ་ 
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ཚོ་ཟེར་ཆར་བཞིན་ཉིལཿ ཕུག་བརྒྱད་གྲི་གུག་འབར་བ་འཇོན༔ བརྒྱད་ནི་སྦྲུལ་ཆེན་ཞགས་པ་སྟེ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་སྦྲུལ་པར་གྲགས༔ དམ་ལྡན་ཀླུ་ནད་སེལ་བའི་ 
སྨ ཏངས་ ནི རྒྱཿ མཚོ་ཆེ་ལ ་ སྤུལ་པ་དེ་ལི་ཀོ་ རོ འཆརཿ༔ 


ྒྱོ་ཁའི་༔ ཟེ བཅན་ མཐཐཾཿ 'ཆེཿ ཀླུ་འབུམ་ གཉན་ ཁྲི་ས་ བདག་ ཅང ལྟོ འཕྱི་ཐམས་ཅད་ འཁོར་དུ་ 
སྡུད༔ ཀླུ་མོ ནག ་ཧོ་ སྦྲ་ལ་ མགོ་ ཡ་ གསང་ཐར་ གཟུང་མ ཆཾཿཿ ཕི བསྟེན༔ སྲོག་ བདག་ལྷ ལཱ་ འདྲེའི་འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར༔ གཏད་ བྲམ ནག་ ལོའི་ ཚི ་ ཞཛིན། ཆུ གཏད་ 
མནན་ པ་  ་ དུ་གསོལ༔ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལས་ འགྲུབ་ ངཔར་ མཛོད༔ ཅེས་པ ་གཏེར་གཞུང་ག གི་ཆིག་རྣམས་ རཱ་ག་ཨ་ ཐ་ལ ཉེས་འགལ་མཆིསན་ལྷ་ལ་འཆགས་ཤིང་དགེ ་བས་འགྲོ་བའི་ ཀླུ་ནད་རྒྱུན་ 
ཆད་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ ཡི་གེ་པ་ནི་ཧོར་དགེ་བཤེས་པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་བགྱིས་མངྒ་ལཾ༔ 
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ཕུང་བྱེད་ ལས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉེར་དུ་གཏད༔ ཕུང་བྱེད་ འཆི་ ཐན འཁོར་དང་བཅས་པ པཿ དུ བཞིར་སངས་ རྒྱས་བསྟན་པའ་ 
་གཏོར་མ་འདི ཐ་ས ཀག ྲཊཿཙ་ ཐུ་འ་ ཟླུག༔ ¡ྤྫྫ རྨིག གཟེར་གསུམ ་རིམས་ ཅུ ཟློག༔ མཛེ་ 
་ 3 ཐབ སེལ་གྱིས་ངན་སྦྱོར་ཟློག༔ ཀླུ་ཆེན་ཆྣ རྣམས་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅིངས་བ་ ཟླུག༔ མཐོང་དུག་ རེག་ ༽་ མཆེ་ དད ་ 
ཤཿང་ ཟླུག༔ ཀླ བདུད་ཀླུ་བཅན་ ཀླུ་སྨན་ ལོ པ་ཟློག༔ གཉན་ ` ར་ ས་སྲིའི་གནོད་ པ་ཟློག༔ ས་ འདྲེ་ས་སྲིན་ ཡུང་ 

རྨ ་དགུའི་ ` གབབཿ རྣལ ་འབྱོར་ བཅོལ་བའི ༢ེཕྲིན་ལས་ འགུབ་ པར་མཛ ཛོདཿ ཨོ་ནག་པོ་ཏི་པ་ཙ་ཡ༔ ན་ག་ རྨཀཿ ཧི་འཅ 

དྷ ཧ་མ་ ཅི རྱུང་༔ ནྭ་གྒཇུ ༢ མཱ་ར་ཡ༔ ཨོ་ཝེཾ ་ལྲཾ་ ཧཱུཾཿ ཞེས་བླཟས་སྐ སླབྲས་དྲ སུ་གཏོར་མ་ ཕུལ་ལ༔ དུས་ དྲུག་གམ་བཞིར་བསྐུལ་བར་བཤད་ 


།དོ༔ དམིགས་རིམ་རྣམས་གུད་དུ་གསལ༔ ཞེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་གཞུང་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ༔ མངྒ་ལཾ༔ཿ ༔ 





32 





ཕ ནཱ་ག་རཀྤའི་ གཉི 
ཀྤའི་ གཅིག དབང་། 








ཡ་རགའ་བཀའ་འཇུམ། 


ནཿ ཆངབ་རྒྱབ་གཏད་རྒྱ་མཚོར་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ༔ རྩ་ཞལ་སྲིན་པོའི་ཞལ་བརྒྱད་སྦུལ་མགོའི་གདེངས༔ སྦྲུལ་མགོ་དབུས་མར་པྲོག་ 
ཞུ་རྡོར་ འཁངར་ སད རྫི བརྒྱད་ གི་ ཕུག་ གཡོན་ བརྒྱད ཟུལ ( རྣིང ཅོ ཕྱག་ བུགས་ ཤར་ བལ ཐབ སྒྲགས༔ གང 


དམིགས ཟ་ བྱེད་ ཀླུ་ཡི གཤེད་ ཆམར་ གྱུར༔ ་ ཅུམ འོད་ཀྱི ཀྱིས་ [ཡེ '་བསྟིམ་ དསང རྫོགས་གྱུ གྱའ༔ ཐུགས་ ཤར མི་ འཁོར་ རྙིབས་ བཞིའི་ ནཐྲུས་ སྲ་ 
ཕེ༔ རྩིབས་ བཞེར་ འབྲུ་བཞེ མུ་ཅྱུད་ རྗེས རིང་བསྐོར༔ འོད་ འཕྲོས་ རང་འད་ ནཔག ་མེད་ རྱི དངས་ ནསཿ༔ མནག, མདུན་ཐུ བུས་ལྟ་ ༔ རྣཆཿང་ ལ་ 





སླ་ཀུའི་ང ་བསམ་ཡས་ལྣ 0ི་ གསེར་དགོས་ཚོད་དབུལ་བར་དམ་ རྨེ 
ནས་དུས་རྟག་ཏུ་ཀླུ་ ཀླ བཅུད ལེ རྒྱ པོའི་དྲུང་དུ་ཁྱེུཏོ་ཞཾག་ཏུ་སྦྲ° ུ 

ནརཡོད་ ལབ མ་དོར་ ཀླེ འེ་དེད་དཔོན་རང་ཡིན་ཟེར་བ་ལཿ བ་ཁོ་ སྦྲལ་ མགོ་དང་ 

ལམས ཅིག་གསེར་འབུལ་དུ་ སྐད་སྨྲས་ སོཿ ཁྱེད་ཀྱི་གཟུགས་ 

ཧི ནངས་པར་ འྲ་བྲཁ་ སི སུ་ཁྱེའུ་ 


ཁྱེའུའི་གཟུགས་ ལ་གཟི་བརྗེ 
ས་ཕོག ཉན་ཡོད་པས༔ ལྕགས་འབག་ལ་གླ་ ཚི ་ཕྱུགས་ལ་ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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བློ་སོར་ཆུད་དེ་ དཿ བྱུང་ངོ་ ད་འབྱུང་གནས་བསམ་ཡས་ བྲེ ་གུ་སྣའི་ཡ 


། ང་མང མང་ན་རྙ་ཐཾསནརྱཿ ནཿ 
༠ བསམ་ཡས་དབུ་ཆེ་ །བང་ན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས༔ དེར་དར་ཟབ་ཀྱི པཔ ང་དུ་བཞུགས ཱུ སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཿ ཆོགས་ ཀྱིས་པྲུ་ཛ་ཕུལ་ཏེ༔ 
་ ༨ 
དྲ་ཀྱས 


རྒྱལ་པོའཾ་ལུས 
༨ 

་ཟེནཿ བསྔལ་ 
པཾ 


དབེ 

སོ དྲ 

ངོབ་་འཛཝཿང རྭ་ཛས་ ས་ཝ་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེ ནཿ གྲོགས་ ལོས་གཟུགས་ བརྟའ པའི་ དྲུག གྲིས་ཕོག་ནས་ནད 

ལ་བར་མ མཛད་དུ་ཐསལ་ཞེསྲཾསོལ་བ་ཐཏཐྲ ཐཾ སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུ ངྲསཔཿ རྒྱེར པོ་ནད་ འདི་ ངང་ཐྲཝ བར་བྱའིཿ ཡིད་གཡོ་བར་མ་བྱེད་ 
ཅག༔ བབ ད་ པར་མཆེས༔ ང ངའདུགའུ་ར ཞྭ ཀུས་ [ཉེན་ པ་ག་ལ་མཆིས༔ ཐབས་ཡོད་ཀྱིས་ཐུགས་མི་བདེ་མི་འཚོལ་ ༈ཅཅ་ཉས་ཞམ་  འནཾཿ་ 

3 = ར་ཀླུ་ 


གདོན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་ཀླའེ་ག བཏུན ན་པོ་ན་ག་རྭཀཱ་ཞེས་བྱ་བ་འད དི་ལྟ་བུ་ཡོད་པས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག༔ འདི་ནི་དྲག་ པོ་ 










ཀླའེ་རང་གནད་ཅེས་ བྱ་ སྟེ་རྱུ རྨྱར་ དུ་འཇིགས་ པའེ ནད་དང་ བྲལ་ཿ ཁར་ འགྱུར་ རོཿ ལ་ ལྕ་གཞན་ཐམས་ཅད་ནི་འ བ་ཐག་ རའ འགྱང་ རིང་ལོར་ འོང་ཉེན་ ཡོ དོཿ དེའི་ ཕྱིར ན་ འདི་ ལཱ 


དས་པ ་ བབ ཝ་ཿསང་ཿ་འཇོན་ཝོ རྒྱལ།་པོ༔ འདིའི་ཡོན་ཏན་ བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་སྟེ༔ ༨6 རིག་ ཇའརྒྱལ་ཐཾ་འ་ 
ཉད་ནཿ ་ གྒྱས་ འཁི འ་ ལེཝས་ཿ་ ས་སྲིན་སྨོས་ཅི་དགོས༔ 3 ་ ཀླྭ་ཡི་གཤེད་མ་ནི༔ ཆང་ཆྭ་ ཞེས་བྱ་འདི༔ ལླ་རྣམས་ ཡོངས་ཀྱི་གཤེད་ མར་ 
འགྱུརཿ ལུནམས ་སྲོག་ གཅོད་སྲིན་ འོ ་ཡིནཿ འདི ་ཉེད་ ཐལ པའེ རྣལ་ འབྱོར་ པཿ ཀླ་རིགས ་ལྔ་ ནང རྲ་ བདག རྦེ པ་ སུ་རིགས་ ཧུ ཟས་ = གཏུན འཇིགས་ 
པ་ གྱུན ཧྭ ང་བཔྲལ༔ ཟབ རྲ་ ཐྐནབ་ རིགས ལྔ་ ཡེཿ ལཕོ་ ་པྲང་ གནས། | མེས་ བསྲིག་ གུང་ར རང་ཡལུས་པ་ལམ རྡོཾ རྡེར་ཿ འགྱུར༔ རིག་ པའི་ རྒྱལ་ རཾ འདི་ བསྒོམས་ ནསཿ༔ རྔང 


ཡི་གནས་སུ་ཕྱིན་གྱུར་ན༔ ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ་ཞེང་སྔངས༔ དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཉིདཿ འདེ་བས་ཟབ་པའི་མན་ངག་ནི༔ཿ པདྨ་བདག་ལ་ཡོད་རེ་ཀན༔ རྒྱལ་ 








མཁི་ཡངཿལྱ་མང། 
















ཆོངས༔ རྟ་རྨིཾག་ལྕགས་ཀྱིས་ པ་བཏུམས་ བྱས་ནཱས༔ འཛམ་གླིང་ཀུན་ཀྱང་བཅལ་གྱུར་ ཀྱང་༔ རྙེད་པར་མི་སྲིད་ སྲུང་བ་འདི༔ འཕགས་ 

འཕྲུལ་སྣ ཚོགས་ ཐོབ་གྱུར་ནས༔ སྟོང་གསུམ་ མི་མཇེད་བསྐོར་ གྱུར་ཀྱང་༔ སྲུང་བ་ རོ བས་ཟབ་པ་ ་ནིཿ ཤུསཿནུམ་ཐྒྱལ་རྫས་ཐན་ཅན་ 
རྒྱལ་པོའ་སྐུ་ཚེ་བསྲ ད་ རྒྱལ་བུ འ་བཅས་སྲ ཅཐ ར་ཿ་ས་ང་༦་ ན་འ བསྟན་ན་ དམ་ ཚོག་ ཉམས༔ དེ་ཕྱིར་ རྒྱལ་ པོ་ = ལ་ ནིཿ འདབ འ་་ུ་་ 
ཐུགས་ཀྱི་བཅུང་ཕྱུང་མན་ངག་སྟིང་པོ་འདི༔ བློ་དམན་ ཐེག་ཆུང་རྣམས་ལ་གསང་༔ སྐལ་མེད་ཕྲག་ དོག་ཅན་ལ་ཿ གསང་ཿ ལོག་ལྟ་ཡིད་ཆེ' ཆེས་ མེད་ལྭ་གསང་༔ ཤེས་ 
རྡེ་ཆུང་ལ་ ེེ ཞེ་སྡང་ ནཾ གཏི་མུག་ཞེ་གནག་ཅན་ལ་གསང་༔ མན་ངག་སྟོད་དུ་མི་རུང་བའཾ འ གང་ཟག་ཆོས་སྐལ་མི་ལྡན་པའི༔ ཞེ་ 


ཕྲག་དོག་ རླུང་ལྟར་ འཚུབ་པ་ཡི༔ཿ ང་རྒྱལ་རི་ལྟར་གཏམས་པ་ཡི༔ འདོད་ཆགས་ཆུ་ལྟར་ཁོལ་བ་ཡི༔ གཏི་མུག་མུན་ལྟར་འཐེབས་ ལ་ བཅང དུག་ 













༤༨ 
པ་ཡ༔ 






དམས་ང ངག་སྐ སླལ་པ་ཆ ཆད་པ མི་ ལུས་ 1] འགྲོ་རྣ ་རགྒམས་ལ་ཀྲ གསང་༔ བློ་དམན་ཐོས་ཆུང་རྣམས་ལ་གསང་༔ བླ་མ་མི་བསྟེན་ཐེ་ཚོམ་སྐྱོན་ལ་ 
ལ་སྐྱོན ཚོལཿ༔ ཆོས་དྲེད་རྣམས་ རེ ཡའ བར་བྱའོཿ བདག་ འདྲ་ཨུ་ [རྒྱན་ པྲད་ཡི༣ རྭཿ སྟིང་ཐྲཾ ་བྱ ་ རེ རྣམས༔ ཐེག་ ཆེན་ བྲ ཉེར་ 
སྙིང་རྗེ་ཆེ་ལ་གཏད༔ ཆོས་བརྒྱད་རིག་རྩོལ་ལྡན་ལ་གཏད༔ ཞེ་སྡང་སེར་སྣ་ཆུང་ལ་གཏད༔ ང་རྒྱལ་འདོད་པ་མེད་ལ་གཏད༔ ཕྲག་དོག་གཏི་མུག་ 
སྤོང་ལ་གཏད༔ གསང་བུབ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་ལ་གཏདཿ བྱང་སེམས་མོས་ སས ༢ དངང པཉ ཅ་ འཆཔསྲབ།ངའཔསའ་ 

ལ་ ཉིད་ཀྱས་མ་འོངས་ལྣ་བརྒུ་དས་ཀི་ཐ་མ ༔ གདུག་པ་ཀླུ་ཡིས་མི་རྣམས་ཉེན་པའི་དུས༔ གདམས་པ་འ འདི་ཡིས་ཕན་གདགས་བྱ་ཕྱིར་དུ༔ ཤོག་སེར་ཡི་ 


ཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན ་ པར་ཤོག༔ དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞེན་ སྤྱོད་ པའི་གང་ཟག་དེས༔ ཕོངས་པ་མེད་པར་ཟས་ནོར་ གཏོང་ནུས་དང་༔ 







|; )„ ༦༦༤6 






༣༧༩༧ 

























¦ ཞ༩ །གདུག་པ་ནད་ཀྱིས་གདུངས་པའི་གང་ཟག་ལཿ གདམས་པ་ལྷག་ཚད་མེད་པར་སྦྱིན་པར་བྱ༔ གུས་མེད་ནོར་རྫས་མི་འབུལ་གདམས་པ་འདོད༔ སྟིང་རྗེ་ཕན་ 
༥ སེམས་མེད་ཅིང་རང་འདོད་ཆེ༔ དམ་མེད་ཁ་གསག་ཅན་ལ་མི་སྦྱིན་ནོ༔ བྱིན་ན་གཏེར་སྲུང་ཁྱོད་ཀྱིས་མགོ་བོ་ཁཾས༔ ཞེས་གསུངས་ནས་གཏེར་ཀ་སོ་སོར་གཏེར་དུ་སྦས་པ༔ 

མངའ་བདག་ཡབ་སྲས༔ ཞང་ཁྲོམ༔ རིན་ཆེན་གླིང་པ༔ རཏྣ་གླིང་པ་སོགས་ཀྱིས་རིམ་པར་བཏོན་ཏེ༔ ཕྱག་གཉིས་བརྒྱ་པ་དང་༔ ཕྱག་བརྒྱ་པ་དང་༔ ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ 
: དན ཅུ པྫོ ་པ རྟད༔ ཛྷ ཕྱག་གཉིས་པ་དང་༔ ཁྲོ $ དགུ་བརྩེགས ཐའ ཌྷ པྲུ ལམ་ དང་ཿ ཛྷ ཟི པོ རྩ གཉིས་ ཞེ ་བ་ སོགས་ ཡི་འ འཾ ༈(ཞདྲ་བྲ་ འི རྒྱུས་ ངངམ ནུ 
མ་བྱུང་ཞིང་༔ ཡི་དམ་ ༢༤རྒུང་ པའི་ཐབས་དང་༔ དེའི་དབང་༔ ཆོས་ སྐྲོང་ལྟར་ སྒྲཔ་ ལའི་ ཐམཔས་ དང་སྲོག་ ནཔནཆ་ གཏའ ¥ ངཿ ཇཾ བིར་ ཐྲ རཾིཇུ་ཿཚུང་ 


ཤཱ ཡིན་ལཿ འཇམ་དཔལ་ཉིད་ཀྱིས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ་དངོས་སུ་ ་གནང་བའི༔ འདིའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དབང་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ནཾ་ཉེ་བརྒྱུད་ཡིན་ཏེ༔ ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ 










ཏྷ འོག་ ཏུ་གཏེ་ མུག་ གི མུན་། པ་ 2: ་ལཿ སྟེང་ ཐ་ས ཀྱེ ཉེ ཟླ་ཤྒར བཿ མཐུའ་སྐོར་དུ་གཡུའི་ནེའུ་སིང་ 
རྦ ན་བུན་ དང་ལྟོ་ སྤྲིན་འབྲིགས་ ཤིང ང་གློག་ དང་ འབྲུག་ སྒྲ་ འབྱིན་ པཿ རིན་ ལོ་ཆེའེ་ཆར་འབྲེབས་པ༔ མེ 
ར། 9  ་ ་ ཟས་སུ་ཟ ཟ བའི་ ཤུ པའི་ཕོ་ ་བྲང་ རྤ ི་ི་ གུལ་ རན ངཾ ཛེའུ 





སྐྭ་སྨད་སྦྲལ་ ཇོ ཇུག་ རྐྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་འཁྱིལ་ བཿ སྦྲལ་ མགོ་ དགུ་ 


- འི ཤི རས་པ་འབེབས་ བའི་ཏོན་ དུ་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད༔ ཤཿ ལྡན་དུག་ གསུམ་ འཇོམས་པའི་ ཐུ ཀླུ་ཡེ ་འཇིགས་ པ་འཇོམས་ མང ཏམ 
བླ་མ་ པ་མཆོག་ལ་ ཐོས་པ ད་པས བླ་མས་ བྱིན གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ༔ འོ་དེ ལུར གསོལ་ བ་བཏབ་པས་བླ་མ་དང་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀེ་ སྐུ 
རོགས་བ ་བཅུའི་ བླ་མ ཡེ ་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་ ན་ག རཿ སྐུར་གྱུ གྱར་པས༔ སྐུ་ཆེ་བ་ལ་རི་རབ་ ཅཙམ༔ ཆུང་ 


ག་ ༩ = | 


་བཿ འོག་ སི སྭ་རངས་འབུལ་ རོ ་བུཿ༔ ་ །བ་པ་ བུ་ཡུག་ འཚུབ་ པ་ བཞིན་ དུ་བྱོན་ ནས་ ཁྱེད་ མང༔མང་ ལ་ སེབ་ སེབ་ བྲིམ་ ལཔས་ 
ལུན ས་ མཞིང་ གི ་གནོད་ པ་ལས་ གོལ་ ནས་ལུ་ ལས་ རྙིང སྟོང་ ཞུདན་ མ་ཏབྱས་ ཞོན ཆེ ལྲའི་ སྦྲར་གྱུ་ གྱར་པར་ ར་སྒོམས་ཤིག༔ ཅན་དན་དཀར་དམར་ ཛཱ་ཏི ་དང་༔ སྤོས་ དཀར་མངར་གསུམ་ རིལ་ བུ་ 
¬ མེད་ ནའང་ སྤོས་དང རོལ་མོ དང་༔ དམིགས་ པ་ གསལ་ | དྱ ཡཿ བཅས༔ ཧྲིཿ སྔོན་ གྱེ ་བྐསལ ་རཔ།་ ཏྭཾ ལོ 'འ སོགས། དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾཿ རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པའི་ཀྲོང་ 
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ཟེར་དམར་པོ་ 
རྡོ་རྗེ 


་་ 
སྡུར 
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ཿ ཤཆེར་ཉིང་་རོད་ཁིང་རྣང་བཟི བགོ་གརན་ཉང་ བརྔཧྔ་རྫབཨྲཿསཿཞེན། རང 8 མགྲོན ྔབཿ་སྤཊ རར འན་རཱནྡཱ་ ཞུ 
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 ཚེ་དབང་ གཅིག ཟིན་བྲིས། 


ཅར: =; ་སོར་བྲཾ ་པེས་ རྭ་ལ།་བཀོ་ ། 

ྲ ་འཚལ་ནས། །ཏི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ཟིན་བྲིས་གསལ་བཀོད་བྱ། 
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པ་མ རབ ་ སྔོན་ དཱཚོ་ ག་གཞན་གྱི་སོང་ན་དེས་ཆོག །མ་སོང་ན་ ྱིལྟར་ བྱའོ། །དེ་ནས་འདོན་བསྐོམ་ 
ཤུ །ལྷ་ ཚོགས རྣམ ལ་ ཕྱག་ འཆལ་ རྐྱབ སུ་མཆི། །འགྲོ་ བའ ་དོན་ དུ་ 
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འབུལ་བཅུག དྲག སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ ་ བར་ལོ་དྭག་ཏུ་ང རབ་འ བདག་ ཉེད་ ཀྱི་ རྨུ་ལསྦ་རྤ སྤལ་པའི་ ཁྲོ ་བོ་ བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་པ་མཐིང་ ཇེ ཏོ 
མཐིང་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི ཐ་བ ར་ལོ་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ ཐོད་ཁྲག ཡུར་བུ་ཞགས་པ་ ཐོགས་ཿ པ། ཁྲོ་བོའི་ཆ་ ལུགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ ཞེང་སྐུ་ སྨད་ 
གནམ་ལྷུགས་ ཀྱི་ཕུར་པ་མེ་ ཆ་བཅན་དྲ་ཨཱ ཏུ་མེད་ པ་སེར་ ང་རྒོད་ བབ་པ་ལྟར་བྱུང་ནས་ བགེགས་ དང་ཚེ་ལ་བར་ ར་དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་ གཟིར་ ཞིང་ཚར་བཅད་ནས་ བསྐྲད་པར་ 
སྒོམས་ཤིག །ཅེས་ནས་ལྕག་བྲབ་ཅི ཨོཾ་བྲ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ ཧཱཾ རྡ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་ ལ་བརྡ་དྷུ་ག་ཅོད་ བའི་ད ཐཾགས་ཐྲཝན་རུད། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། 

པ་ཙ་ པ་ཙ། བྷནྡ་བྷནྡྷ། བྷ '(' སྟཾ་བྷ ཐྷཱ་ཡ། ནུ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ། རདཔའ་ཆཔ་ ཐོ བོ ཐམས་ཅད་ རྗེ ཆིའི་རྲེ་གླ དང་གུར་༣ ར་ ་གཞི། ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་ 
དོག་ལྔ་ལྡན་འུར་སྒྲ་དང་བཅས་ ཏེ་འབར་བའི་ རཿ འཁོར་སྲ་ ཞིང་ བརྟན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ ཀྭ་ཧཱུཾ ཧཱཾ ཕཊ་སྭཱ་ཧྭ། དེ་འང་ རྒྱུད་ཊ ཉི་ཟླ་ ཁ་སྐྱོ སྦོར་ལས། ལོ་རྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་ 






ད སྲུང་བའི་འཁོ རློ ་དག་ཏུ་བསྒོ་ མ། 
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ཨད ཡིང པའི འའ འདི ཡབ །ཡིད་མི་ ཆེས་ པའི་ སྐྱོན་ འུ ར། ༤ ༈སུང་ ཅུ ལོ་ རྒུ ཅུང་ཟད ་ཅིག་ ཞུན། ཕི 

| སུམ ཚོགས་ པ་ ནུབ་ ཕྱོགས ཐཾ ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། སྟོན་ པ་ ཕུན་སུ སམ ་ཚོགས་ང པ་ རིགས སརྦ འོད་ དྲ ་ ་ཏུ་མེད་པ ་ལོངས་ སྤྱོད་ ྲ་ པའི་ སྨུར་སྣང་བ་ ། འཁོར་ཕུན་སུ སྲམ་ 
ཚོགས་ པ་ཚ ་ རིགས་ ་ལྔ་ སེམས་ རཔ སེམས་ མའི ཆོགས ཐག པས་ བསྐོར་ ནས་ མ་་ པའི་ ཆེ། ལེར རང སྦྱན་ སྨིལ ཅི ་ལ སྐོགས་ པས་ ་ པའི་ ངོར། ཆེ་ 
རཱ རྒྱུད་ཏན ན་བཅོ་ བྒྱུད་ང་ སོགས་ པ་ ༣ པ་ མཁའ་འགྲོ རྩེམ ཀྱིས་ གསེར་ ཀྱི་ཤོག་ བུ་ལ་ བྟིའུར་ ་ མས་ རྩེར འགྲོའི་ ས་མ ཡིག །ཏུ་བྲིས་ ཏེ། རིན་ ཁྲི ཅཾཿ ལྔའི་ སྒྲོམ་ བུར་ བཅུག་ 
| སྟེེཕ་ཏ ༣༢༢ ང་ས ་གསང་བའི་བྲག་ སུ རྨང སོ། །དེ་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ང པྲ ཡི་མ ལེ རྡེས་ཨོཾ་ རྒྱན མུལདྷན་ ཀོ ཏའི་མཚོ་ ་དཀྱིལ་ པདྨའེ་ རི ལ་ སྤྲལ་ སྨྲ་པདྨ་ འབྱུང་ 


མཆན་ཡང་གུ་རུ་མཚ་ ཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་སོ ས། །དེ་ནས་ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་བྲག་ ཕུག་མཱ་ར་ཏི་ཀར་བྱོན་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ 












དེར་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་པས་ཆེ་དཔག་མེད་ ཐོ ་ལྔ་ ཉས སུ་བྱོན་ཏེ་དབང་བསྐུར། 


།བཐབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛ ཛད་དེ། ལྷ་ལྕམ་མནྫུ་རཾ་བ་སོགས་ལ་གནང་བས་ཀྱུང་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ཚེའི་རི ་འཛིན་ཐོབ་བོ། །གཉན་ཡང་སླབོ་ 











སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་རྡོ་ 








རཾ ྫ ལམ རམ 

ཇོ དངེ ་ི་ཆེན་ཀར་དང་། ° མ་མི་ཏཱ་ སོགས ཆེའི ༢ེ་རིག་ འཛིན་ཐོབ་པ་མང་ ངང ་། །དེ་ནས བོད་དུ་རྒྱལ་པོ་ཌ ཁྲི་སྲོང་ལྡེ ་བཙན་ གྱིས་ སྤྱན་དྲ དམོན བསམ་ཡས་ སོགས་ གཙུག་ 
ཌོ ལག་ཁང་ཆེན་བརྒ་དང་རྩ་ ཟེ ཕུན བུ སྟོང་དང་ རྱི ཟི བཞེངས། བོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ ༥ ཐཞ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས། རྗྡེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ སྔགས ་ ཟི 
ˆ ལ་ཅིེ་རིགས་རྦ སུ་གནང་བས། ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ ་དང་དགེ ་སློང་ནམ མཁའི་སྙིང་པོ་ཉང ང་ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ། གནུབས་ སངས་རྒྱས་ཡེ བི་ཤ མཁས་པ་བེ་རོ་ཙ་ན་སོགས་ ཆེའི་རི འཇི 





འཛོན་ཐབ་པ་ཡང མང་དནུངུཝ། ནན ་རྔའ བངས་ཉེར་ལྔ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ ཞམ་ མཁའ་ཀ་དག་གེ་དབང་མོ་ཆེ་མཛད་དུས། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོ ་སོང སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་ཞུས་པ། 


དེ 


ཨོ་རྒྱན 
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གེ 


ཟོ 
༡༣ ༡༽ 
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ཅེ 


དུ 





་། རྩ་རླུང་བསྒོམ་པས ་འ 






།ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་འདི་ཐབས་ཅི་ལ བསྟེན ་ནས་ཐོབ་པ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པས། 


ཡ་ 

༥ 

¬ 
པ་ 


ག་ 


༨༩༤ 


་དོ་ཞེས་ ་ པིས་ འ རྒྱལ་ པས་ རྤ ལ་ཆེ་ལོ་ སྟོང་ བུཔ་ པའི་ཚེ ན་སང་ བསྐུར་ 1 ལྦི མས 


༤ 


།རྒྱལ་ ར ཆན ལོ་ མིའི ཡུལ་ དུ་ལོ སྟོང་ཚོ་ ཇིར དད་ག ངའ་ཚ་ ན་སང་ བསྐུར་ རོ གསུངས ནས། 


ར་ར པ 


གཉིད་ ནྟང་ མ་ ཐཐ། ཏ5རར་ཏུ་ འན་ པར་ དགོངས་ ནས་ འབྱོན་ པར་ཆས་པ་ ན། 





ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ི་ོ བསྒོམ་ པས་འཛའ་ལུས་ཐོབ་ 
ཆམེན་བཇའའང། མི་དམ་ལྟ་ཡིས་ཚེ་དབང་བསྐུར་བས་ ཆེཡཾ་རིག་འཛིན་ཐོབ་བདང་། ` རིག་འཛིན་ཚེ་སྒྲུབ་ པའི་ཚེ་ཆུ་འཐུང་བས་ལོ་སྟོང་ཐུབ་ 









རྒྱལ་ པོ་ ཆེན་ པོས་ རུ སྲིད་ བཅུན་མོ་ 5 ུཿ པ་ དང་ དུ་ 
གཡའ་མ་ལུང་ དུ་ཆེའི་ དབང་སྒྲབ་ ཅངང་ཿ པས་ཚེ་ དཔག་ ཇི ཏཾ སྲུ་ 


ས་ཆེ་ཆུ་འདི་ཐུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་ན་ལོ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཐུབ་པར་ལུང་བསྟན། དེ་དུས་བསམ་ཡས་ཡུང་པ་དྲི་བཟང་གིས་གང་། རྒྱལ་པོའི་རླི་ལམ་དུ་ཆེ་དཔག་མེད་ 
་ཁུམ མ་པ་གཏད་པ་རྨི་བ་དང་། 


བློན་ ཆོཾ བང ནང་ ཏུདངཡ གཉིས་ ཀྱིས་ ཆིབས་ །བྭ་ ནས བྲབང་ སྟེ 





རར 


ཅུང་ཟད་ས་ལ་གཏོར་བས་མེ་ 
རི ི་ 
༨ 


མོ 


རྒྱལ་པོ་ཡ ང་ཐེ་ཚོམ་དུ་ 
ད་ལོ་གསུམ་ཆེ་སྲཾ ང' 


བུམ་པ་རླངས་པ་དང་བཅས་ 


༨ 


: ཀར་པོ་སོགས་ལ་ཆེ་སྒྲབ་ 


༢༨༡༩ 


༨༩༧ ༢༨༩༤ 


0: 
དྲ 
(༩ %ོ 
© ངོ 
རཿ 
ཇ[» 
(ཛོ ཊོ 
སར 

ཇོ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ད་དོ ཀེ ྣ 
འབྲེ་གུང་ཞབས་དྲུང་ སཱཿས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ་ བརྒྱད་° ལ་ཆེ་ཆུ་ 


ོ་མ་ལས་ཅན་ཉི་ཤུ་རྭ་གཅིག །པདྨ་མཆེད་དྲུག །རྡོ་རྗེའི་གདུང་ 





















བཞི་སོགས། གདུང་བརྒྱུད་དང་སློབ་བརྒྱུད་གཉིས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདིའི་ཕན་ཡོན་དང་དགོས་ཆེད་ནི། འདིའི་གཞུང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ ཆེ ཆེའི་གསུངས་ 

: ལས། སྙཾགས་མའེ་དུས་ན་ཆེ་ཐུང་ནད་མང་ཞང་།] ཡི ཊདརྨིཔཔ་ རིན་པ །ནག་པོའི་ཕྱོགས་དར་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་དམན། ༣ ཆོས་གྲུབ་ཡེརྲ་མེད་བརུ 
། མྱུར་བར་འཆི། །དར་ཙམ་གནས་ཀྱང་ལྟོ་ གོས་གཉིས་ཀྱིས་མནར། །འཆེ་བ་ དྲན་ ཡང་བ ཁ་ཆེ །འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རིག་འཛིན་ཚེ་ 
རཾ སྦྲུབ་ཉི་ཟླ་་སྦྲོར་བསྟན། ངྫོ ཕྱི་རབས་ཚེ་ཡེ ་རིག་འཇི ངཿ ཐཾཿཛང་ རྣམས །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡ ་པདྨ་ང་ཉིད་སྒྲབས། །ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ། ད 
ྔ ཨང དཾ་ཉུཆ་རཾག་འཇཾནུ་ཆེ་བསྒྲ་ཐ༔་ པས། །ནད་ལ་སྨན་གྱིས་སོས་པའམ། [ ཟན་ཉང་ཆིམྤན་ཐཏྟནཏུན་ །རིན་ཆེན་ཚེ་སྲོག་སྲིང་བར་བྱེད། །ཚེ་ལ་བར་ཆད་ 


བདུད་བཅོམ ཞནས། །ཆེ་ ཡེ ་དངོས་ གྲུཔ་ ཐོབ་པར་ རྦ །ཅེས་ ངྫོ ། རྒྱུན་ ཅེས ་མར་ སྒྲཔ་ པྲ ཧ། །ཚེ་ ཟླ ཉམས་པར་ ཧེ འབུའར་ ཞིང་ ། །ཡུ་ བུབ་ བརྒྱ་ འགུར་ བྱག་ཐུབ་ 


༄༽ 





སུམ་གུས་པ་ 


རྡོ་རྗེ 
ས་ཟློས་མཛོད། 


༽_. ¬ 


༨༽ 
ར་ར 
དུ་ལུས་ངག་ཡིད་ག 
དཱ 
།མཚམས་མེད་ལྔ་དང་ཉེ་བ་ལྔ། 


།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
གྱིས་ལ་རྗེ 
།ད་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསག ། 


༨༩ 
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ངོ 
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རྱ 
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བི ཆོད་པ་འབུལ་སྙམ་པ་གྱིས་ལ་ 


ཙོ 
རོ 
ཇ་ 
ཇོ 
༦ 
ཇུ 
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༨༧ 


དི ཐགགང་དྱམ་བསྟཟླས་རླས་མངཇད། 


༠ ལོ 


༨༩༤ ༨༩ 


རྲ་བདསྲ་འ ཇོ 
སྲ ཟླས་མངད 


ཁབ 
ཆི 


# =¥ ༧ གེ 
བའི་མོས་པྲས 





ཨ་རཱ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 


ལའ་ དུ་སེམས་ བསྐྱེད་སྟ རམ་པར ་འདེའི་ རྲེ ས་ཟློས་མཛོད ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་ཅན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
།དེ་དག་ དོན་ དུ་སེམས་ བསྐྱེད་བ ད་བགྱི། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་སོ ང་ནས། གས ང་སྔགས་ 
པར རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །མཆོ་ སྐྱེས་རྡོ་ རྗེའི་ལྷ་ ཚོགས ་དགོངས། །བསླབ་པ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ། 


༨༩༤ 


རིགས་ལྔའི་ཕྱི་ནང་ 


ད 
།གསུམ། རྤ ་ ད། ཨོཾ་བཛྲ་ཅ ཀླུཿཧུཾ། འ་ 


1 མིདནྣརསཾལཉསྲ་བྱདྲ་པས།: །ཏུད་ཤྱསདམ ཚག་ པ བསྲུང རཿ པྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
་འགུགས་ པའི་དོན་ དུ་དམིགས་ བཿ འདི ་བཞིན་ མཛོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཟེ ་དམིགས་ ལཾ སྟོང་ ལའི་ངང་ལས་ པདྨ་ 










དངཟླ་ཛ བའེ་ སྟེང་དུ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ཧྲཱིཿཡཾག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཕགས་པ་ སྤྱན་ར ་རས་གཟིགས ཡབ་ ལི་ཁྲིའི་མདོག་ ་ལྟར་དམར་བ། ཞལ ་གཅག་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ ཁྲོ་འཛུམ། 
ཕྱག འཇང་ས འཛུ དང་པླད། འོག་མ་ པ པམ བཞག་ཆཐུམ་འང ན་ཅིང་ཡུམ་ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བུམ་འཛིན་པ་དང་འཁྲིལ་བ། ཡབ་ཡུམ་ ་ དང་རིན་པོ་ཆེ་ 
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༈ །བཀྲ ་ཤིས་ཚེ་མདའ་ རྒོད་སྒྲོ་འདིས། ཏ༈ ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན ཊསྙ༔ ཁུག་ ལ། །སྐལ་ ཀཿ ཚེ་དཔལ་ རྒས་པ དྲ་མཛོད། །ཧཱིཿ བཀྲ ་ཤིས་ རིན ཆེན་སྲོག་ མདའ་ 
; ྣཾཾ རཆ བརྟེན ཀྱིས་ བྱིན རླུམས ་ཚེ ཏེན མནའན། . །སྐའ་ ཟེ ཁྱོད་ལ་ ® སས པཾ ཅུ །ཕ་རོལ་ཚེ་ལ་བར་ཆད་རྡུལ་ དུ་རློགས། །ཞེས་ལག་ཏུ་གཏད། 
ཉིད་ངོ་བོ་ཁྲོ་རྒྱལ བདུད་རྩི་འ འཁྱིལ་ཏ པ་ ཡིན་ ༈ ཐ་ རྩིས པ་ཆེ་ ར་ ཟློག་ པའི་ཅཀ་རིབས་ ལྟེ་བ་ མུ་ཁྱུད་ ཟི པ་སྔགས་ ཀྱི་ཡ པིས མཚན་པ་རེས་ རའ སྐུར་ 
ས་དྲེལ་ ནས་བཏགས་ པར་སྒོམས་ཤིག ཧཱཿ མཚོ་སྐེ སྐྱེས་རྡོ་ རྗེའི་ལྷ ་ཆོགས་ ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་བརླབས་པས། །འཆི་ བདག་གནས་སུ་ འཇོམས་པ་ 














བརླབས་པ་དེ་བཞིན་རྡ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བདག་གིས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་གི་ཝཾ་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན། མི་འགྱུར་བའི་སྲོག་ཤིང་། ཚེ་ཉི་ཟླ་ 
ཤཱ དཇུར། ར་མཆ་༦རཉཿསཐད་མཉ འཐུ་ན། བཞི་བརྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག །གི་ཝཾ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན། །སྨན་མཆོག་རྣམ་ 
དག་ཆོས་ཉིད་རབ་རྟོགས་ནས། །ཉོན་མོངས་ཟུག་རྫུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི། [འར ཅམ ཇཆི་དའའིའ་ཐང་ཐ། ྲཱིཿཧ་ཧ་ཨ་བྷི་ཌིཉཱ་མཱ། སྔོན་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་ཕའི་སངས་རྒྱས་ལ་བྲམ་ཟེ་ཀར་ཏི་ཀས་ཤིང་ཐོག་བིལ་བ་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞིན་རྡ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་གིས་ 
སྒྲོབ་མ་ཁྱོད་ལ་པིལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན། མི་འགྱུར་བའི་སྲོག་ཤིང་། ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ 
ཅིག །བིལ་བ་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་བཅས་པའི་ཆོས། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སྟྱོད་པ་ཀུན་ལྡན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སྟེང་པོ་མཆོག་ཏུ་དག་གྱུར་ཅིང་། །དབང་མཆོག་དེས་ཀྱང་ཆེ་ཡང་ 
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། ༄༅། །འཝིལ་ བར་ཤོག །བྷི་ཀ་ལ་ཨ་བྷི་ཏཱི་མྭཾ། སྔོན་ ཡང་ག པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ ་རྒྱས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཏ དབུལ་བའི་བུ་མོས་ འདོད་ འཇོའི་བ་ ཛས ཛུ བ་ལ་ 


ྣ བརྟེན་ནས་ བྲུ ཤིས་ ཚེ་འཕེལ་ གྱི་རྫས་སུ སྲ་ ཧན སྱས་བརླབས་པ་ དེ་ བཞིན་ ད་རྡ རྡེ སློབ་ དཔོན་ རན ་གིས་ སྣ ཿཁྱོད་ལ་ ༩ ར ་ ལ་ བརྟེན་ བེ མི་ ཙའ པའི་ རྒྱལ་ 
རྗི མི་འགྱུར་བའི་སྲོག་ཤིང འ ཆེ ཟླཏྲདུཉ་ཇྲ་ཝ་མཇའ་བརྣེསཐྲདང་ཞྡུ པར་གྱུར་ཅིག །ཞོ་ནི་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོར་ གྱུར་པ་སྟེ། །སྙིང་པོ་རྣམ་ དྲག ཆོས་ ཉིད་ རབ་ 
༡ རྟོགས ནས། །ཡོན་ཏན་ ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྱུར་བ་ཡི། །དབང་མཆོག་ ཇེས ཀུང་ཚེ ་ཡང་འཛེལ་ ཟང །དྷ་དྷི་ཨ་བྷི བྷི ཌཱ རྦ ཇན པར་རྗཾཐས པའི་སངས་ རྒྱས། ལ་ 
ྷ ཆོས་ རྒྱལ་ རྒྱ་ངན་ མིརྐ་མཆོག ནཔལ་ གྱིས་ ནུཿ་གསས་ཇུ སྲ ་འཁྱིལ་ པ་ རཌཐམཁཏྟཧཉ ཐྲ སཿ འཛེལ་ ལ་གྱི་རྫས་ སུ་བྱིན་ གྱིས་ བླླབབས་པ་ དེ་ བཞིན་ ཧཱུ རྡ སློབ་ དཔོན་ ཐང གིས་ 
རླུ སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་དུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚོན། མི་འགྱུར་བའི་སྲོག་ཤིང་། ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ 
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མཐུ་ཅུལ གོ འཕང་མཆོག་ཊུ་བདག་གྱུ གྱར་ ་ཏེ། །དབང་མཆོག་ དེས་ ཀུང་ཚེ་ཡང་འཕེལ་ བར་ཤོག ཧིཿ པ་ཤ་ཨ་ བྷི་ཏིུ་ 
སྐུ་དང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གནས་གསུམ་དང་གནས་ལྔ་དང་གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིར་རྒྱ་གྲམ་དུ་ 


།བགེགས་རྣམས་མ་ལུས ལུར ་ པར་བྱེད་པ་ཡི། 
དེ་ལྟར་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བ་དེ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱས་འདེབས་པ་ནི། 





གཤིག ་དམ་རྫས་ བཀའ་ཡི གཏོར་མ་བཞེས། ཡི ་ཅག་ དཔོན་༔ ་སྒོབ་ རྣམས ཀྱི་སྡོང་གྲོགས ་མཛོད། །གང་ ཞིག་ སངས་རྒྱས་ | ལ་རབ་འཚེ ་ཤིང་། དད ཁང ་ བྱིད་ དམ་ 
ཉམས་ སྡིག ་ཅན་དང་ ཌ །བདག་ལ རྨ ་དགྲ་ བགས རྡུལ་ དུ་རློགས། །ཟབ་ གཏེར་ བསྙ ཁཾ པ་ཕྱོགས བཅུར་ རྒྱས་ པརྨ་རཛཾནཾ། །ཨོཾ ན་ག་རཱ་ཙ་ས་པ རི རུ ར་ཨ ་དཾ་བ་ ལཾ ཏ་ཁ་ 
ཁ་ཁཱ་ ཁཱ་ [ཧི། ཧྭ ནཾ ཆུན སྐྱོན་ བྲལ་ པྨ་ རིགས་ ཀྱི་ ལྷ། །འཆི མདེ ཚེ ་དབང་ མགོན་ ངི ་འོད་ དཔག མེད། བགྲ རྗེའི མངའ་ ་བདག་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ སྐུ ། 
མཚོ་ ཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗ ཆེ ཟྭ འཛིན་ ཚེ ལྟ། །བདེ་ གཤགས་ ཐུགས་ རྡེ་སྤྲལ་ པའི་ལྔ་ སྟ་ཚོགས་ ཟ་ །ཕྱག་ འཚལ་ མཆོད་ བསྟོད་ ཚི ཟོ གྲུབ་ སྩོལ། །ལྷ་ 'རྣམས་ ཤིངས ཁོ གུ མཆིར་ 
རེ པར ཆང གཞུས གཤིགས ་སམ་ རྟེན ་ལ་ཀི ཆུན བཞུགས། (གུ རྟེན་ འཇིག་ ་རྟེན་ འདས་ པའི་ པི ལེགས ཚོགས། ཐཱ ནས་ གོང་ ༈ཐཟ་ བའི་བྲཀ ་ཤིས་ 
ཤོག པབ ཅུད་རང་ཐིམ་དེ ་ཡང་མི་དམིགས་ གྱུར། ། དགེ ་བས ་འགྲོ་ གུན་རྡ རྡ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པ་ སྤྲལ་སྐུ་མི ་འགྱུར་རྡོ་ རྡེས་ཕྱག་ ལེན་ བདེ་ཕྱིར་ཨ་ རྭ་གས་ བསྒྲིགས་ པ་ལ། ཉེས་པ་ གང་ 
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།མཆས་རྩོ་བ་གསུམ་ལ་བཤགས་ཤང་། དྲར ཐས་ཟླླ་གྲཏ ཆ་བརྟན་པ་ནང་ཁ་རྒྱས་པྲ་ཇྲཆ། །ཆས་མཛོད་ཐམས་ཧད་སྐུ་ཚ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅག །མངྒ་ལ།། 


ར་ བསྒྲགས་ ཏེ ་པར་ བསླུ ཞུས། 
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༔དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློ། ང་གསལ་ལས༔ 


ཆེ ° 7 | ༧ ཅེ ང་ ་ ༢ རའ 
ཆ རྐང པཿ མན་ན་བཐང ནམ མའ ཐཱ ལ མཉུ།ས སཿ 





་ ༢༠༦༠ ་ཁམ་པ 8; 


འད་ཡ ཡི་མངོན ན་རྟོགས་བཅུད་ 


# བཟང་སྱུསོགས ཀུང་མི་དགོས་ཏེ ཏེཿ འད ལ་འཇཛའ་ ཤར་ བཞིན་ དུ་བ སྒོམ༔ ཀར ང་ དང་ 
ང་བསམ་ གྱིས་ མི །ཁྱབ་ པའི་དབུས་སུ སཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེའེ་བདག་པོ་སྐྲ་མདོག་ཉ་རྒྱས་ 
༽༄=༅ 
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ནཾ ༔ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟ་ཐུ༔ ལོངས་ སྐུའི རྒྱན་ རྫོགས་ པ་ ཕྱག ་མཉམ་ ཐ་ ན་ ཆེའི་བུམ་པ་ ༩ པཿ ཞབས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ དུ་བཞུགས བོ 'ཡུམ་ 
མཆོག་ དམར་མོ་ ་མདའ་དར་ དང་ཆ ་བུམ རོ པས་ འཁྱུད་] ཁང་ བསྐྱེད་ ལཿ དེའི་ གནས་ གསུམ་ དུ་ཡི ་གི འབྲུ་གསུམ་ དང་ ཐུགས དངུས ཟླ་ སྟེང་ཧྲཱཿ ༔ཡེ་ 
མཐར་ ཅི ཕྲེང་གཡས་སུ སུ་འཁོར་བའེ འ་འོད་ ཟེར་གྱིས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་ 'སྲས་ བཅས་ཀྱི་ བྱུན་ རླབས༔ འབཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆེ་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ 
འོད་ ཟེར་ ཀྱི་རྣམ་ པར་བསྡུས༔ བདག་དང་བུམ ་བསྐྱེད་ ལ་བྲིམཿ བུམ་ ལྷའི་ སྐུ་ལས་བདུད་ རིའི་ རྒྱུན་བབས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར༔ 
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་ འཇིག རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་ 

ར།ངར། རྒྱུས རཾ ་དཔག་ མེད་ (ལ་ ལ་ཕྱག་ (འའ བཿ ཐའ རྔ ཁཿ ཤང དབུ་བན་ཆ་ མ་ས 

ག་མེད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བཾ ཐོག་མར་ལོ་ ་རྒྱུས་ཟུར་ ཅམ་ ཞིག་ཞུ་ ཞ་ ནཿ མཆོག་ ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་ སྭ་གྲུབ་ གང་ པཔ 

༡༦ ་འབད་ དགོས་ཏེ༔ གསང་བ་འདུས་ པའེ རྒྱུད ལངས༔ ལས་ ཚོགས་ རིམ་པ་ བསྟན་པ་ ནིཿ ཐོག་ མར་ ་རིག་ འཛིན་ 
བ་ལསཿ དད ་རང་དོན ་གཞན་ དོན ་གདུལ་བྱ་ ཕྲིན ་ལརྲ། འན པའི་དོན་ གང་བསྒྲབས་ ཀུང་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཚེ་ རིང་ན་ ཅི་ 
་རྒྱལ་པོ་ངའི་ཐ་ཚེག་གོཿ ཞེས་དང་༔ རྒྱ་གར་གྱི་པརྟཾ་ཏ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས༔ འཁོར་བར་སྲོག་ 
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སྲོར 


མུར་དུ་ཐབས་མང་པོས༔ ཆི་བ་བསླྲ་བར་ཡང་དག་སྦྱོར ཞེས་གསུངས་སོཿ འོ་ན་ཚེ་ 
འ་བ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན༔ ཞེས་གསུང ངྲས་སོཿ ཐབས་ལ་ཡང་ཕྱི་རོལ་པའི་ལུགསཿ 
ས་ནས་ ར་འ དངུལ་ཆུའེ འེ་བཅུད་ ལེན་ལ བརྟེན ་ནས་ཆེ་བསྲིང་ཐབས༔ སྨན་ དྡོ 
བྱར་ཐུབ་པ་ཡོད་སྐད་དེཿ ཐུན་མོང ་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་རིང་བ་ཙམ་ལས༔ མཆོག་གི་དངོས་ 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་སྟེ༔ 
དེ་ཡང་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན༔ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 















ྲ་ ཏེཿ དིའི་ རུས ཐཾ ཐབ ཡི ཀྱི་ཆེ ་ རོ ་ པོར་སྦྲུལ༔ གསུང་ལས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཆེ་ ལར ཡི ཇིར བོར་ ཚས ལས་རྡོ་རྡེ་རི པིང་ 
ཀྱ ཀྱི་ཚེ་དཔག་ མེད་ མཐིང་གར་ སྤྲལ༔ ལྟེ་བ་ནས་ རིན་ཆེན་ ན་རིགས ་ཀི་ཚེ ་དཔག་ མེད་ སེར་པོར་ སྤྲུལ༔ གསང་བ་ནས་ལས་ ཀྱི་ རིགས་ ཀྱི་ཚེ་ དཔག་ མེད་ལྔ ལྡང་གུར་སྤྲལ་ཏེ༔ ཚེ་ དཔག་ 
མེད་རིགས་ལྔ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་སོཿ གཞན་ཡང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་ མེད་ སྤྲུལཿ ཡོན་ ཏན་ གྱི་ཆ་ལས་ ཡོན་ ཏན་ཚེ་དཔག་ མེད་སྤྲལ༔ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ 
གཡོ་བ་མེད་པའི་ཆ་ལས་མི་གཡོ་ཚེ་དཔག་ཆེ མེད་སྤྲལ༔ མཁྱེན་པའི་ཆ ་ལས་ཀུན ་གཟིགས ་ཚེཾ ཏོ་དཔག་ མེད་སྤྲུལཿ དྷེ་རྣམས་ལ་ ཚེ་དཔག་ མེད་ལྷ ལཱ་ དགུ་ཞེས་ གྲགས་སོ༔ གཞན་ཡང་ 


འི སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ ལ་ལཱ་ རང མོ་ ་ ཡིང པར་ སྤྲལ་ རི འཆི་ མེད་ རེའི་ ལྔ་ ལྷ་ཚོགས་ ཞེས་ གུགས་ སོཿ སིར ལས་ གུ་རུ་མཚོ་ སྐྱས་རྡོ་རྡེ་སྤྲལ་པ པསཿ༔ འཆི་ ཇི ཆེའི་ 
རིག་ འཛིན བདྨ་འདུང་ཐ་ཞས་ ཞེས་ གྲུབ སྐ སོཿ དེ་ལྟར་ཚེ་ དཔག་ མེད་ རིགས མང ་བའེ ་ནང་ནས༔ ད་རེས་ སྐུའི་ཚེ 53 མེད་ ནང ཁཾ ་དེའེ བདང མ་ཐ ཡིནཿ འོ་ན་ ཚེ་ ཞྨང་ 
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སངས རྒྱས ་ཆོས་ རྙཆ་ ཆོགས མཆོག་ མཿ: -ཧང་ཆུབ་བུར་ དུ་སྐྱབས་སུ ཐེ 'རཆིཿ རང་ ཡཇོ་ གཉེས་ རཔ་ ཛས 


ང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར༔ བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ 
ར་སང་ པཿ ི་ ལབ ཀུ་ཤས་སློབ་མ་བྲན་ཚུལ་བྱས་ལ༔ ཨོ་ཧྭ་གྲི་ཝ་ཛྙཱཾ་ཕཊ༔ 


༢ 'བྷཱ་ཝ་སོགས། འཛལ་བ ^ ཀཝ ངས་སྱགུར་པ་ལས༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེའི་བདག་ 


རྫོ ཞབས་ སྐྱི ་ཀུང་དུ་བཞུགས་པ་ཡུམ་ མཆོག་ དམར་༔ མོ་ ་མདའ་དར་དང་ 
མོདཀར་པོཿ ལཤཾཿ ཐུགས་ཀའི་ཆ་སྨད་དུ་ ཧཱུ་སྔོན་པོ༔ ཐུགས་ཀའི ་དབུས་སུ་ཧྲིཿ ཡིག་ དཀར་པོས་ 
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ཐུན་ང་དད་དའབ་ 
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ཞེས་བུམ་པ་མགོར་ 


ངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་ ཀུན་ 
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ཝལ་གྱི་སྒྲ་མི་གྲག་ པར ར་གྱུར་ཅིག༔ མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་དམ །པའི་ཆོས་ ས་སྤངས་བ་མ་ གཏོགས ས་ངའི་ཞི 
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་དུ་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན ལ་ ་འབྱོན་ན་མ་ གཏོགས་ ཕྱིར མི་ལྡོཿ ལྡོག་ པར་གྱུར་ཅིག༔ དེར་ སྐྱེས ཚད་མཚན་དང་ དཔེ་ རུ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པའི་ལུས་ཐོབ་ཅིང་༔ མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
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རཾ ཅདོ༔ གཉིས་པ་རྒྱུད་གསུངས་ཚུལ་ ནི༔ ཚེ་དཔག་མེད་ ཀྱིས་ གསུངས་པའི་ཆེ རྒྱུད་ཏནྡྷ་ངཏ ་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ གཞན་ ཡང་ཅུ་ཧན་ཡུཿ་ཿཐཿ བད་རུན་ འོད་ཟེར་ 
དྲྭ་བ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ ་ པའི་ཆེའི་མདོ་ དང་ནས སོཿ ཟུ་ང་སན་ཐ་ གི་བུ ་ཁུང་ཚུལ་ནི༔ རྒྱ་གར་མ་ར་ཏི་ཀའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 







ྐ ་ ལམཔངཐ་ཆའང་་པཿ་ཡཏའང་ནུ་རུཿཆ་ངང་ ཚེའ་རྱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་གནང་བས་ནམ་མཁའ་ཇིསེདདུསྱེ་ 
༨ ལེཉ་ཐརྡནྡེཿ ཁུཊ - རྤ མཐཿང་བཊཿཟྒུང་ཆེང་བཁོབའུ་བྲུག་ིན་ཆོན་ུ། -༈  ཁའ་འགྲོ་འད་ ཉའ ཐུག ཞུག་ཏ་ འཇ་ནངོས་དུ་ར་བཱས བཿ (ཧཾ 





ྲ ནས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡ ལྡེའུ་བཙན་ལ་ཚེ་དབང་བསྐུར་ནས་རྒྱལ་པོ་ལོ་སྟོང་ཚོ་གསུམ་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱེད་དགོངས་པ་ལ༔ བདུད་བློན་དབང་ཆེན་རྣམས་ 


" ཀྱིས་ དཔྱེན་བྱས་ནས་དབང་མ་ཞུས་པས་རྟེན་འབྲེལ་འཆུགས༔ ཆོ་ཆུ་དང་ཚེ་སྒྲུབ་རྣམས་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ གནུབས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ༔ ཉང་ 
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སི 


ལོའི་ར་འདབ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་གང་ཿ ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུའེ དབང་དང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་སྒོམས་ཤིགཿ དུ 




















ཆེར་འགྲན་ཟླ ཟེིེ་ སྒྲབ་མཆོག་ཚེ་ཡེ ་རིག་འཛིན་ངེས་པ་སྟེར༔ མཐའ་ཡས་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག༔ དེ་ནས་ཚེ་ 
ན་ལཾས༔ རྟག་ཏུ་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད༔ འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག༔ རྩ་སྔགས' པཅྩ་ཨ་ཟླཾ་ཏ་ 
ྷི་སཱཱ༔ ཚེ་རིལ་སྦྱིན་ཅིངཿ ཧཱུཾཿ དུས་མིན་འཆི་བ་ཀུན་ལས༔ རྟག་ཏུ་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ༔ ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད༔ འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག༔ རྩ་སྔགས༔ 
ཨ་ཨཱཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དམར་ཿ རོའ ་ སློབ་དཔོན་ལ་ ཡུལ་ བའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོདཿ བཅོམ་ རཁབཐམ་ གིས་ཿ བ་པས ཀྱིས༔ བདག་ལ་ 
ཐན འཛད དུ་གསོལ༔ གསུམ་མམ་གཅིགཿ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ ཐྲ ཐར སྒོབ་ དཱ ཀྱི་ ཐུགས་ཀ ཉན སྔགས ཕྲེང་བྱི་ རུའི ཤིབ ལྟར་འཕྲོས༔ སློབ་ ཀཿ གྱི་ཞལ་ རེས 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་གཡས་སུ སུ་འཁོད་པའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ ཨོཾ་ ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛིཾ་ལནྙི་ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ. གསུམཿ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་མེ་ 
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དྱ མར་ལོའ་ལཕི་བ་བར་གྲེར ས་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོ་ 
འཇང རཛཁང་བུངཿ 


འད་ལ ་འགོ་ ་ཁར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཟི བཅ ་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་འཇུག་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱ 5 ་ བུགས་ཀྱི་ཀློང་གསལ་གྱི་ཚེ་དབང་ནམ་ མཁའི ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ 


རཿ ༥ 


ཐོབ་པ ་ཡིན་ པསཿ ཆ་དཔག་མེ མེད་ ཡི ་དམ་ གྱི་ལྷར་ འཛིན་ པའི ཟོ པས་ ས་དེ ས་མཛོདཿ ཐབསང་ཆཿ བཀའ་སྩལ་པ་སོགས༔ རཾ རཾ ཐྲ ཐོབ་པའི་ བུ རག་ཏུ་ 
ཿརའ་ འབུལ༔ ས་ གཞེ | ཞེས་དགོངས་ གཏེརྩ་ར་ ཚིག་རྡོ ངོ་རྗེའི་གསུང་གི་དོན་ པར་བཀྲོལ་བ་ ལཿ ཉེས་འགལ་མཆིསན་ལྷ ལྷ་དང་སྲུང་མའ་ འི་ཚོགས་ ལ་བཤགས་ཤིང་ ་དགེ་ བས་ འགྲོ་ བ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ལ་ཕན་ 


༢༨ ༨ླེ འར 


པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅཧྲེས་ ཉུ ཨ་རསྱྱས ་བསྒྲིགས་ པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དབོན ལེ ་མཐུ་སྟོབས་ཟེ སོཿ མངྒ་ལཾ༔ 
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།ཤུགས་རྗེ ་ཆེན་པོ་ ་གསང་བ་འདུས་ པའི་ཉམས་ ལེན་ཐུན་ཆུ ཆུང་ཉུང་བ་བཞུགས་སོ སོ།། 
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༄༅། །སྤྱི་གཙུག་ པད་སྡོང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ ང་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ ཅས ཕ་མས་ 
༨༤༨ ༨༧ 
་མཿ དད 


གཙོར་བྱས་འགྲོ་བ་རྣམས༔ སྒོ་གསུམ་ ས་པས་འདེ་སྐད་བརྗོད 
བདག་དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ རྣམས༔ རང རྟ ལྔ་ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོཿ མ་འགགས་རང་ 
གསལ་མཆོད་པར་འབུལཿ༔ ཞེར་ཝཱང་ ་གསུམ་མཉམ་ཉིད་རྡེ་ཡི་རང་༔ འཁོར་བ་ དོང་ནས་སྤྲགས་པར་ 





།བསྐྲལ༔ ཀ་དག་ཟང་ཐལ་རྗེན་པར་བཞུགས༔ ཀུན་ཀྱང་རང་རིག་རྟོགས་པར་བསྔོ༔ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ 
ཤོག༔ ཀྱེ་མཿ བདག་གིས་འགྲོ་ཀུན་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པའི་ཕྱིར༔ 


ཟབ་ན་ ླ་ཐཟཊཟ་  ཀཀ༢ཀྣྣྲྣྣྣྣོྣྣཾཾྣཾཾ་་ 
ཐུགས་ཀར་འཛིནཿ ཕྱག་གཡོན་པད་སྡོང་བདུད་རྩི་བུམ༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་རང་འདྲའི་ཡུམ༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མདངས་ལྡན་མ༔ གཉེན་ 








༨ 


ནང་བདུད་རྩི་རྒྱུན་བབས་པས༔ ་ཅན 
སྤྱན་རས་གཟེགས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ཏེ 


༽༄༤ 













ཡིག་བདུན་མཛུ ཇུག་ཏུ་སྔགས་ འདི སྦྱར༔ ཨར་བཙམ་ཏཅ་ ་ སྭཱ་ཧཱ ་ཧ༔ འདི་ནི་འགྲོ་དོན་ཆར ་རྒྱུན་མ༔ སངས་གླིང་གཏེར་ཁ་ཨོ་རྒྱན་གསུངས༔ ཞེས་ཨ་རཱ་གས་སོ༔ ཧཾཿ 

་ནས་ བཏུད་ཟློག་བཞུགས་སོ།། ། ལཿ མ་སངས རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ཕྱིན་ གྱེས རློབས༔ ཌཱ མ་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ བླ མ་སངས་ རྒྱས་ རའི ཀྱི་ བུགས་ 
ོ ཨོ་རྒྱན་ ཇི ལོ་ཆེ་ཡཾ 6 ན་རེ༔ ཁྱད་པར་ ནད་ཡམས་མུ་ པཾ ་འཁྲུག་ རྩོད་ དང་ ཐུ རཿ (| ལོ་ ཀག་ ཟླ་ ཀག་ མོ་རྫིས་ 1 ལོ 
དྲ བདུན ་འཇོབ་ ཀྱཾས་ལུ་ ཤུང་པ་ཆོས་ སྒྲས་ ཐིཿ དྷ ཐཞ ལ་ མི་ ཆི བོ ་སེམས་ གཅིག་ ཅ་ དལ ལཿ ཞནཿཉ༔བང་ཧད་ཁརྒྙཔད་སཾངརཛུ་ཏཿ མཆོག་ ཏི ཤཐུན་ མོང་སྣོན་ 
ལམ་ གང་བཏབ་འགྲུབ། །ཅིས་གསུངས་པས་ ཇོོ་རྒྱུན་ལ་ བརྟེན ནས་ སྐུ་རིམ་བདུ དུད་བཟློག་བྱ་ བ་ནི། ཁྲོམ་ཐམས་ཅད་ཐལ པོ་སྦྱར་ ་ནས། ཐུ ན་མོ་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། _ །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཅོ །ཆེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །དགེ་ དུ ་ ཅུ འཆཚལ་ ལོ། ། རམས པ་ ཕྱག སྟོང་ལོ འཁོར་ ལེས་ སྒྱར་ པྲ རྒྱལ ་པོ་ལ < འཆཚལ་ ལོ། ༔ྕཿཏཿའཔཡང་མཐར་སངས་ 


༄༅ 
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‹ རིག་རྟེན་གང་ 
པའ 
རཿ 
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།ཧཱིཾ་གིས་མཁྲིས་པའི ་ནད་གདོན་ཞི ད །་་་་ །ཕཊ་ཿཀྱིས་བདུད་བཞི་འཇོམས་པར་བྱེད། །བདུད་དང་བར་ཆད་ཞེ་བར་ཤོག 
སསྦྱར་བ། །གསང་བ་འདུས་པའ་རྒྱུད་ནས་གསུངས། །བདུད་བཟློག་འད་ལས་ཟབ་པ་མེད། །ཅེས་པའང་༧ ཨ་རཱགས་སྦྱར་བའོ།། །། 


× 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང ང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས༔ 
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ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་ 
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བས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་བསམ། ལ་མང་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ལྷ༔ རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མཚོའི་ 
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རཿ བབླཿ་མིངྫཛ་པ་་བ་ག་ས ཀུན་ཀྱང་རང་རིག་རྟོགས་པར་བསྔོ༔ སྐུགསུམ་ཡེངས་ཛྫགས་ 


༨ 


ཐོབ་ ཡཅད་ ཀྱི་མ༔ ཅཅ ངར འགྲོ་ ཆར པིམ བའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ ་ རཾ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ༔ཿ ཅཅ དུས སྦྲུག པའི་ 


རཿ ཚད་མེད་བཞི་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ དམིགས་མེད་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ པོ ཐྲང་ཉྟི་ད་ཐུས་འད་ལྔའ་ཀླཇ༔ པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན་ 


༤༨ 


༔ རང་ རིག་ ཡི་ གེ་ཧཱ ཧྲིཿདམར་པོ༔ ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་མཉེས་ མཆོད་ འབུལ༔ སེམས་ཅན་ཀུན་ ཀྱི་སྲིག་ སྒྲབ་སྐྱངས༔ ཚུར་འདུས་ 





དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ཐིམ༔ འཁོར་བ་ དོང་ནས་༔ སྤྲགས་ པའེ ཕྱིར༔ དེ ར་ འང པཔས་་པ་འནཿ པའི་ཌྭ སྐུཿ དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
. ལཿ ཕྱག ་གཡས་ །ད རཾ ཐུགས་ཀར ་འཛིནཿ ཕྱག པཿ ཆེ ཚེ་ཐུམ་ པད ་པད་ ཕྲེང་རུས་ རྒྱན་ དང་༔ དར་ དྲགས 


ཤཱ ཡུམ ་མཆོག་ 1 ་ རྩག པ་ཡ སླལ གཡོན་བདུད་རྩི༔ ྲུ དཱ དྲ ་ ཅར ཟུ ཆང་ ཕྲང་བརྒྱན༔ ཤས ཤུ ཡབ་ ཀི་ 


ཌུ སྐེད་ལ་འབྲེལ༔ གཉིས་མེད་ཟུང་ འཇུག་ ཏུ་བསྒོམ༔  ་ ཁོར་ཐྟ ཧཱཿ ྲེ ༔ ཡིག་ འབྲུའེ་མཐའ་ལ་ ་ 
བརསྔམཿ དཁཉན་ད་འ་ཨནངང ཌ2ཿ སོ་མ་ཁཾ་པདྡེ་ཧཾ་ཧཏེ༔ ད་མཱ་ཡ་ཛ ་བ་ བྲརོ་སྭ་ཕཱ་ཡ་ཏྫིཏ་ལྟན༔ ཨོཾ་ 
` ^ 


" ལ( ༈ "༡་༈ ༈ '་ ོ ) ངི རི ) = ཐཕ རེ ོ ༢༡༩༤ ༢ {" 
ཨཱཿཧཱཾཿ ོ་ཧྷུཾ་ཏཾ་ཧཱིཿཨཱཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་གྱས་ པ འི བདག་ཉད དྲབ སྲོག་ཧྲཾཿཡཾག་ལས༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ 





ཕྱག སྐྱོངས་ ལཿ བར་པའི་ལམ་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ རང་གི རྣམ་ སྨིན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་སྤྱོད་ ནཿ འཕགས་ པའི་ཐུགས་རྗེས་ བདག་ལ་ ཅཾ་ ཞིག་དུ བུ༔ ཐབས་མཁས་ 

ཐུགས་རྗེའེ་ཞགས་པ་མཆིས་ ལགས་ན༔ ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་འདྲེན་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ མས་ གདུང་བུ་ལ བེ ཟོ རི་བཞིན་ ་དུ༔ ཐུགས་དམ་མ་ གཡེལ་ ཐུགས་རྗེ་དབང་གིས་ལྷ༔ 
ལས་ངན་མཐའ་ཟད་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ནས༔ མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ ཟུ ་ །ཿ ཙང བསྐྱེད་ རྫོགས་སྒོམ་བཟླས་བྱས་པ་ཡིས༔ བདག་དང་བདག་ལ་ 
ཤོར བྲོ མི་གཙོང་ལུས་འདི་བོར་བ་ གྱུར་མ་ཐག༔ བདེ་བ་ཅན་ དུ་བརྫུས་ཏེ་སྙེ་བར་ཤོག༔ སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ས་བཅུ་ རབ་བགྲོད་ནས༔ སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་ 
ཤོབ གསང་བ་འདུས་ ལའི་ རྒྱུད་ལས༔ འོད་དཔག་མེད་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ འཇིག རྟེན་སེམས ་ཅན་སྲོག་བཏོན ་པའི༔ བསོད་ནམས་འཕག ས་པས་བགྲང་ནུས་ཀྱི༔ ཡིག་བདུན་ལན་གཅིག་ 


ཡོན ་ཏན་བརྗོད་པ །ར་ག་ལ་ནུས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ སངས་རྒྱས་སར་བཀོད་ཡོན་ཏན་ནི༔ བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི་ཡི་གེ་བདུ་ § གཅིག་བརྗོ ངོད་ཕན་ཡོན་ བརྡོད་ མི་ ནུས༔ རྒྱལ་བ་ནམ་མཁའ་གང་ 
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ུ ¬ (༢༡ (༠ ༡༡༨ ༡ཀ མ་ར །ར༠ ༨༨ ༢ ཅིས 2 3725 ཆམ རླ = ངོ ཿ ར་ངོ དཱ ར་རོལ རོ ‡ 
།པ་ལ༔ མཆད་པ་ཕུལ་བའ་བསད་ནམས་ཆགས༔ ཐུཿ་ཐར་དྲཱཱུ་མཾ་བདཱ་ནཾ༔ ཐྲུཐ ཐདྣན་པཉ་ཡན་ཐྲྲ། ངཏྷམ་ནུས༔ ཞས་ནང - ` བ་ཞདུས་ཁའ་རྒྱུན་ཨཾམ༔ ནསག་སུམ་སཇས རྒྱས 


¦ བམས་ཅད་ཀྱི༔ དྲ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ནི༔ མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་ཡིན༔ བསྒོམས་དང ་ཡིད་ལ་དྲན་པས་ཀྱང་༔ མཚམས་མེད་སྒྲིབ་པ་དག་པར་འགྱུར༔ ཅེས་ 


གསུངས་སོ༔ རྒྱུན་ཁྱེར་གཏེ ར་གཞུང་སླད་མེད་བསྒྲིགས་པ་རང་བཟོ་མ་འདྲེས་པར༔ རྭ་ག་ཨ་སྱས་བཀོད་པའོ།། །།བཀྲ་ཤིས།། །། 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒྲ ང་བཟོ་ར རཾག་གནས་མདོ་ གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གྲེང་ད པེ་རྣང ང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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།ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་རྩ་ཚིག་བཞུགས་ 





2 


£ 
„༡4 
--༅ཤོ 
22 
༧4༽ 
-3 
༧ 
༡ 
¿23 
-བ 


༡3 
༡༡༢ 

72༠9 ཱེ 
། ཁོ 4 


༡ 


` 


༧ 
24 
¿26 
༧3 


¿49 24 


༠༣ 
༤ ༡1 


༧༽ 
༡12 
: 





།པོའི་ རོ བཞིན་ མཇལ་ཕྱག་ འཚལ། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ས་མ་ ཡ། །གནས་ འདིར་ སྐུཿ གསུང་: ཐུགས་ ཀྱི་བི ཕྱིན་ཕོབ་ 
།ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡེ ་དབང་ ང་མཆོག་ བསྐུར་ དུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས། །གུས་ པས་འབུལ་ [གྱིས་ ཿ་བཞེས་སུ སུ་གསོལ། 


(ར་ཐ ཞཐའ་འབུལཿ མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུཾ། སྤོས་མེད་ཆོས་རྣམས་ཡེ་ནས་དག །དེ་ཉིད་མ་ རྟོགས སྟིང་ རི རྡེ །ཧཱིཞི་ཡེ་ཤེ 
སྙིང་པོ ་སྲོག ཧཱཿ ཿལར་བྷ བྷཱཾ་འཕྲོས་ གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཕོ་བྲང་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོ་གསལ། །དལ་དབུས་ཧྲཾ ཧྲིཿཡཾག་འཕྲོ ་འདུ་ལས། ནི 





།གསང་འདུས་ 
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།རོང་ རྡྟ་རྔ་།མཉམ་ཐ་དྱི་རོ་མིརྒ་ནཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཐཐ ཞུཿ སྐུ་མདོག མང 
སྣཇ་ཐ་མཐའ་ཕས་ཐཞུགས༔ རྱག་གཡས་ཐུགས་རྒན་ པང ཐང་ག ཡིས༔ 
ྦ སྔབ ཐ་ཐས་ར་ཁ་ གཡོན་པས་ཆེ་བུམ ་བསྣམས༔ ཐུགས་ཀར་ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ རྩིབས་༔ 


ལ་བ ་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བདག་ལ མངུ འགྲོ་བའི་སྒོ་ག 


མ་བསྒྲབས་པར་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པའེ ༢་སྔགས༔ དེ་ཡྲིས་བུ བུམ་སྒྲབ་ཉམས་ ལེན་ཚང་༔ ཞེས་པ་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར༔ 





ཞ་རྒྱན་ རྣམས་ རྫོགས ཞཤཝ་ 


༡ འགོ ་ 


184 





།ཐུགས་རྗེ རྔེ ་ཆེན་པོ་ ཅའ བཞག 


ཀ 


[རོ ་ ° 
ཨ ཨཱཧུ ལན་གསུམ། ཧཱཿ 
༨ 


༢༨༩༤ 
















རིགས་ ཀི ་ རི ༢ པའི་ཕྱིར༔ རས མཐའ་ཡས་ ཐུགས་ དམ་ 


བཿ ཨངས་རྒྱུས་བཝན་ཨྲ་ཞར་ པའི་ཕྱིར༔ ངསཐབ་ཚ་ད་འ་བུ་སདན་ང་ང་ རྗེས་འདྲེན་པའི་ ཊ་ཕྱིར༔ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ ཡེ ཤེས་༔ ཕྱོགས མེད་རྒྱས་པའི་ ཕྱི ར༔ སྤྱན་རས་ གཟི གས་དབང་ཐུགས་དམ་བསྐ 3 འཁོར་འདས་ཆོས་ལ་ དབང་བ ཕྱིར༔ བོ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་དམ་ 
` དང གིསཿ ་གི་རིགས་ལས་སྤྲལ་པའི ཕྱིར༔ གསུང་གི་དབང་ ཕྱུག ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ པཔ ང་ཡ སྟོན་ པའི་ཕྱིར༔ གར་གྱི་དབང་ཚྱུག་ ཐུགསངར་བནཏ 
ཁྱད་པར་དབང་གི ་ལས་མཛད ཕྱིར༔ ཧ་ཡ་གྲི་ཝའི་ ` ་དམ་བསྐང་༔ ` ཐབས་དང་ ཤེས་རབ ་ངོ་བོའཾ ཕྱིར༔ ཤྭ འཛིན་གསང་འཛིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྲིད་གསུམ་ ཡི 
' དུ་སྡུད་པའི་ཕྱིར༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་དམ་བསྐང ་ ་ལྔ་པོ་གནས་དག་ཕྱིར༔ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབྱུང་བ་ ཁམས་ ལྔ་གནས་དག་ཕྱིར༔ 























༨.༨༽ 


ཤཱ ༄༅ ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཞེ་བའི་ཕྱིར༔ ཕྱི་ཡི་མཆོད་པས་ཐུགས མ་བསྐང་༔ 
ཅེ བང་ཅན པིས ཧ་ཁྦ་ཐུགསཾ་ཏཱ 


2 ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣོ དབང་ ་དུ་སྡུད་ པའི་ (ཕྱིར༔ 
ངོ བསྔང་༔ ཐཐ བར བྱིན་ རླབས་ འབེཔས་པའི་ འེ་ཕྱིར༔ 
ˆ བཛཾཿ་ བསོད་ནམས་ ཕུན་ ཚོགས་ ཐོབ་པའི་ཕྱིར༔ 
བཅས་ཀྱ༔ མཆ མན་ཉང་འན་ 








གསང་བའི་མཆོད་པས་ཐུགས་ ་ བསྐང་༔ 


༢ ༩༡༧༤ 


རླ 


 སྒྲུབ་( ལཱ་ དངོས་ གླུབ་ ་ བའི་ ཕྱིར༔ 


0 ཆེན་ ༢ སང་ཐང ་ཚོགས་ ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཕྱིར༔ 


ལོངས་ སྤྱོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾས་ ཐུགས་ དམ་ཿ བསྐང་༔ 


༨ 


ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་མེད་པར་མཛོད༔ སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་གྱིརྐྱེནཿ 


༨༧༧ 


༢སརུང་ཉང་པ་པྲན་ིཿ འཁོར་ ཉན རྟ ་པ་ རྒྱས་ པྲ ་མཇདཿ རྩེ ན་མང ང་ད དུ་སྡུད་ པ ཡཿ ནྱ 


ཁྱེད་ ཀྱི་ ` དམ་ བསྐངས་ཅུ གུའ་ ཇི་ 


བསམ་པ་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ 


ཚེ་ དུབ ལངས་ སྤྱོད རྒྱས་ 





འའ 


པའ 





༤༨ 
རཿ 


ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་སྲུང་བ 


ནང་གི་ མཆོད་པས་ ྫ 
བདུད་རྩི་ རྨན གྱིས་ ཐུ ཅནམ་ 
དམ་རྫས་གཏོར་མས་ ཐུ བཾ 
པ་ག 
མི་ མཐུན་ རྟེན ་རྣམས་ ཞི་ བར་ མཛོདཿ ཚེ་དང་ 








བཿ 





2 


ཏྲ 
=244 
༢ 
23 
ཤྭ 
-ཤེཾ 
2 
༡2 
2 





,ཆཾ *་བཟློག་ཏུ ད་གསོལཿ 


་པོ་དང "§ དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་ཐོག་ལྟ ལཱར་ཕོབཿ ་ བགེགས་ལ་ 
གདོན་ལ་པབ་ན་གདོན་རྐུང་ཡུད༔ _ ཡུས་གདོན་ནད་གདོན་རྩད་ནས་ཆོད༔ གོད་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཡུལ་ནས་ཕྱུང་༔ དམ་སྲི་འདྲེ་མོ་ཚང་ནས་ 
རྒྱལ་བསེན་འབྱུང་པོ་སྤྱི་ནས་ཆོམས༔ གཟའ་གདོན་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས༔ བྱད་མ་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ༔ ནད་པ་ཡོད་ན་ 

༔ མ་ཁ་སྒྱུར་ ལ་ཡམས་ཁ་ཟློག༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ 


ཤི་ཆོད་ལ་གོད་ཌ་རླེག༔ 


| ~~ །། 
སྒང་བཟོ་རིག་གནས ་མདོ་གསང་ སྔགས་ ཆོས་འཕྲེལ་ གྲིང་ 


བྱིན་རླབས་མཐུ་རྩལ་ ཆེན་ 








ཤྲ 
༽ 


ཝ དབང་སྒྲབ་་ གཅིག བསྡུས་པ། 
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ཨ་དྭ་གའ་པ་ཀའ་འབུལ། 





ཆོགས། །ྨས་ཅན་ར་ ང་གི་ གནས་སུ ་དེངས། །བསྲུང་དང་མཚམས་ ཀྱི ཀ་པ ལསྲཿགྲུབ་ཝཆ མཛོད། 
རང་རིག་གསལ་སྟོང་དག་པའི་སྒོ་ ས་ཤིག །དོན་ དམ་སྟ སཱིང་པོའི་རང་ བཞིན་ མཇལ་ཁྱང་ འཚལ། །སྲོག་གི་ 6; མི་ པ། རས མ་ཡ། 
གནས 'འདིར་སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱཾ་བི ཀྱི་བྱིན་ཕོབ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ མཆོག་ བསྐུར་ དུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཚོགས་ རྣམས། 
གུས་པས་འབུལ་ གྱིས་བཞེས་སུ སུ་གསོལ། །ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དཱཾ། སྤོས་མེད་ཆོས་རྣམས་ཡེ་ནས་དག །དེ 


༄༅ །འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ 
་ྱེ 





ཉིད་མ་ རྟོགས ཟར རྗེ། ཧཱཿ ཿནི་ཡེ་ཤེ ས་སྟིང ་པོའི་སྲོག ། ཧཱི ༔ལར་ ྷཾ་འྲོ འཕྲོས་ གཞལ་ཡས་ ཐང ཛ་་ ཡར།་ཡོངས་ རྫོགས རཾ ཝཾཿ་གྐསཝ། །དལ་དབུས་ ཧཱཿ ཡི འཕྲོ ་འདུས་ 
ཌྷ ལས། རེ ཉིད་ ཐུགས་ རྡེ ཆེན་ ཁིར བསྒོ མ། །གསང་ འཛ ཐུགས་ བྲེ སྤྱན་ རྲས་ ཐ གས །ཆེ་ པིས རྟ་ མགྲིན་ པེ (ཡྲེ ཡུམ། རོ འཛིན་ གསང་ འཛིན་ རིགས་ ལྔར་ 


རཾ བཅས། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པ་དྲུག །སངས་ པོ པོ སྒོ ་བྲ བཞི། །རིག་ འཛིན་ མཁའ་ འགྲོ་ ་ ཅན་ ཚོགས། །སྐུ་མདོག་ ཕྱག་ ཆ་ རྒྱན ཆ་ལུགས། །མ་ 


ངི འདྲེས་ ནམ་ མཁའི ་འཇའ་ལྟར་གསལ། ཧྲ རྣམ་དག་ བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ ཟང རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཚོཿ ༨ རའ མནུ་ གྱི རར་ ཇི་ བཞེན 1 ཕི 


འདེར་ སྤྱན་འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །དབྱེ་བསལ་ ཆེང པར་བཞུགས་ སུ་གསོལ། སྒོ གསུམ་དད་པས་ཕྱག་ བཀྱིའོ། ེ་ཏེ་ཧཱཾ་ཏེ་ན་ རུ ཡེ་མཆོད་ཆེན་པེར་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། །ཨ་མཱ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རྭཀ་ཁྭ་ཧེ། སར་པྲུའཱཧོཿ ཧིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡོངས་རྫོགས་ལྟ་ལ་ཕྱག་ 




















པ་ དགེ ་བཤེས་ ལེ མཁས་ སོ།། 





༩ ༩ ༢༧ ། ༩༩༥ 





ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ 3ྫ པང 








་སྔེགས་མཛུབ་ཅན་བསྐྱེད་ནས། 


༠༽ ༨- ༢༨༩ ༨༩༤ ༢༨༩༩ ༢༨ 


༈ ར་ཉམས རོ དེ་ནས་ད ངོ བརྡའ་བསྡུ་ཆོག་སོགས་ཉམ མས་ ན་ངོ་བོ་སྐྱོངས་བས་ ཀྱང་ཆོག་ཆེད་དུ་ 
ང་མཆིས་ཆོས་པ ང་མའི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་ ཀེ་བྲས་འགོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ སང་བ་འདུ་ ར་ལའི་ ས་རྗེ་འཇུག་པའ་རྒྱར་ཀྱུར་ 
ཛད དག་སྲུ གས་ལ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་འགྲོ |. -*། ཐུགས་རྗེ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུ 
༨ 


པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 


.®0, 





ཏི 











༄༅། །རཛྫགས་ཐན་སྔནས་རྒྱས་ཞཞར་ སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་གང་ལ་གང་འདུལ་སྤྲལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ 


ང་ང 


མཛད་པ་ཡིན་ ། ཐུགས་ཆོས་ ཀྱི་ སྐྲུས་ ༩ འདས་ཐམས་ ཅད་ ཁྱབ་ཅིང་ ་ ་ མ་གཡོས་ བཞེན་ དུ། ལོངས་ སྐུ་རྣམ་ པར་ སྣཾང་མངཾ 
རེ་ ་ཅན་མཚོ་ རིགས་འ ་ལྔར་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་ མཐེལ་ དང་བ་ སྤུའི་ཐུ་གྭ་རེ་རེ་ནས ་འཇིག་ ཏྟེན་ ཀྱི པི ཅིས ་ཏུ་མེད་པར་སྤྲལ། དག་ ཏུ་ སྤྲལ་ པའི་ 
སྟོང་གསུམ ་གང་ གའི་བྱེ བྱེ་མ་དང་མཉམ་པའེ ་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ གཉིས་ སུ་སྤྲལ་ 


སྐུ་བཀྱེ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་དང་། 








ཤྱི་ཁམས་ར སཾ ་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ ཀྱི་འབྱུང་བ་ ཆེན་པོ་བཞེའི རྡུཡ་ཛྔ རྔང 















ལི ང་གི 'རྒྱུད་སྣ སེ་བརྔས་ ་ ནས་ བཤད་ ངའ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ ཅད་ གུང་ 
༢ེའེ ན་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཐུ :: ་འདི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 0 ཀི་སྐུ ཅྱི ཀྱི་གསང་བ དད 


དད ་ རབ་ དགྱེས་ རྐར པད རྣམ་ པར་ འབྱེད་ པ་ལ་རྲ སོགས་ པའི་ སྐུར་ བཞེང ངས་ ནས་ དོན་ ཡོད་ ཞུགས་ 


2 ། པ་དང་། འཛམ་གིང ང་བྱེ་བ་ ཕྲག་ བརྒྱར་རྡོ་རྡེ་གདན་ ནདངྲ་ཀླུ་བབ་པ་ སྤྱན་ རས།་ གཟིགས དང། ཨོཾ་རྒྱན་ རིན་པོ་ ཆེ་ 
ཧཱཾ རཿ སྲོང་བཙན་ཟ སྒམ་ པི མའི ཙུག་ལག་ཁང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་རེ་རེ་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ །་དོན་ མཛད་པ་དང་། བསྐལ་བཟང་ ༈ སངས་རྒྱས་ སྙོཛ་ གཉིས་ཡང་ 
. ལ་པ་ཡིན་པ པ་ཚ} ནཱ 
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ཏྱུ 
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སྨྲས་ འི ར་ འོངས་པ་ ན་ །ལང་གྲོའི་སྐྱེ་བས འདེན པར་ ཅངངཏྟཿ ་ཏོ། 






།དེ ནས་ ལོ ཐུ ་བྱརྐྱ་ ལྷག་ ཅམ་ ་ ཡིད་ ཆེས་ པའི་ཕྱིར་དུ། རངྣ་གླིང་པས་ ཁྲོམ་ གཏེར་ཆ  ་ དུས་ 

དགེ བལ་འངང་ཐཡག གསུམ ་དངོས་སུ་བྱོན ནས་ལྕག ་ཚན་བྲག་ལ་བཙུགས་ཏེ ་ཏེ། རཔ འདི་ན་ཡོད་ ཐ མཿངཅུ་ཇྨ ་ང་ཡིས་ བྱས། ཕ་ ཉྭ བུ་ལ་ འཕྲོད་དོ་ཞེས་ ཟེར་ 

ཧཾཿ མ།ཁའ་ རིའི་རྕེ ནས་ བར ་སྐས་ཅན་ ` ¡1 ༢ རི ཀཿ ཡུག་དཔྱངས་པ་འདྲ་བ་ལྔ་ཟུག །ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་འཇའ་ ཡེ་ གུར་ ཕུཐ། ངོ་མཚརྦ་བྲོང་། ཆེ དང་བཅས་ ; གཏེར་ 

མེ པརས་ ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ པར རགུད། :་ རྫགས ཀི་ ང་མས་ ལུང་བསྟན་པ པ་ལྟར་ ་ ཡུལ་ དུ་བྱོན ནས། སྐྱེ་བདུན་ བསྒྲབ་ཅིང་ཁྲོམ་ ལ་རིལ་ ལ་བུ་འགྱེད་ པ་དང་ ཁྲོམ་ དབང་ 
རེས ཅེ མེ་ཏོག་ ཅུང ་ཏོག་ ལར་མི་ ཆུང་བའ་ཆར་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ཉིན་ མཚོན་ མེད་ པར་ བཟན། 

རིམ འི་ཁང འཚུ་མང་ཞཇཐ མེ་ཏོག་ གིས་ཆར་པ་བབ་ པ། 


གཞན་ཡང་བུམ་སྒྲབ་མང་པ པམ དུས་ཐམས་ཅད་ ལྭ 
ཇའ་ཡིས་ གུར་ཐུབ་ཐ་ཝ་ སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་ ཀྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་བྱུང་ངོ་། 


།ཆོས་ 











ཐོ དུ་སྐྱེ་བ་ འགྱུར་ རོ། བྲ ཏོག་ བཀ པའི་མདོ ་ ངི རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ (ཨུས་དཿང་ ཐཐ པའི་བསོད་ནམས ་ལས། ཡི་ 
བུར་འུ གཅིག་བཟླས་ པའི་བསོད་ ཤམ ་ཆེ་བར་གསུངས་སོ། ལ་ཝ རེ དེང་སང་ལྔ་ བརྒྱའི་ ཆལ ༦ ཀྱི་ ཐུགས་ རྲེ དྡུགས། ཆོས་གཞན་གྱི་བྱིན ་ ཡལ་ 

ང་ནུབ་པའི་དུས་འདིར། ལྟ་ རྣ་ཐུགས རྡཾ་ཆེན ་ལོ་ བྱིན་རླུབས མུར། ཆོས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ ཇི ཞིང་ཕྱིན་ རླབས་ཆེ་བ་ ཡིན་ ན་ཏེ། ཨོ་ རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེའི 'ཡུང་བསྟན་ལས། ལྟ་ཚོགས་ 
ནྭ་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆེ༔ ཆོས་ཀྱི་མཇུག་མ་ཡི་གེ་དྲུག་མས་ །སྡུད༔ པདྒེ་ གླཱ་རུ་ལེན་ཅིང་ བྲོ་རུ་འཁྲབ༔ པདྒེ་ ཚོང་དུ་འགྲིམ་ པའི་དུས་ཤིག་འོང་༔ ཛས གསུངས། གཞན་ 
| ` ་ ཤར་དུ་མ་ཌིའི་ཆོས་ སྒྲ་དར། ཟར སོགས་ལུང་བསྟན་པས། སྤྱིར་མདོ་ ིི་་ ཅས རང་རེ་ རི་ 


ཛེ བ ངྲི 


།དེ ་ལྟར་ སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་ཀྱང་ཐུགས་ རྫི ཆེ་ ཞིང་བྱིན ་རླབས་ རྡུར བས་ཐུགས་རྗཾེ་ཆན་པའ་དབང་ བཞི་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ་ ཞུ་བའི་ ཆེད་དུ་མཆྫལ་ 





ཁེ 






༦ 






ཕུལ་། ཞེས་ཀར་ཨ་རྭ་གས་མགྱོགས་པར་བཀོད་པའོ།། 


ྲ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང་སྒང བརང ་རིག་ གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ རོ ་ར་རི་འ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་མས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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བུགས ་རྗེ་ཆེ ཆན་པ ཐྲ་རྒསཾཐ་ 8 ་ པའེ ་གཏོར་ཿ ནཁང་ པར ཅུ་ཐཀྲཾལ་ ནས་ ཐབ་ འབྲུགས ་བསལ་ ཏེ 'ཁྱེར་ བདེ ་པར་ཏྱས་པ་ 


གཅིག་ བཞུགས་སོ། ་སོ། །ཁྲོམ་དབང་ལུགས་སོ། 





༨ 


'སྟེང་དུ་ཤེལ དྲ ི་ 
ཟླེ པའི་ངང་ལས་ལས་བྲུམ་ ལོ 


ང་སྔན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྣ་ཚོགས་རྡ 


ན་མཧུནྟ་བརློ་སོགས། 
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༽ །ཨོ་བྲཛ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧུཾ་ཕཊཿ ཅི་འགྲུབ་བཟླ། བུམ་ལྷ་ཞུ་བས་བདུད་རྩི་ཆུར་གྱུར། ད་མན བ་ར 
ཆོགས། བགེགས་གཏོར་བཏང་། བསྡུ་ན་སུམ་བྷ་ནས་ཆོག །རྐྱས་པར་ན་རྔ་རོལ་དང་བཅས་ལས་བྱང་གོ་མཚམས་གཅོད། ཧཱཿ ཉན་ཅག་སོགས་ནས་ བྭདྱ་རྭ་ཛ་ཡ་ཧཱུ་ 


£ ༤ ར་ ང་ཉ ར་ཚ = 3 རར བོལ རེ་རལ ལོ་ལར་ར 4 པོ 5 = རེ་རེ === འ་བོར་ཁོག་ „ལེ་ལོ % ༧ དཱ འེ 
ཕཊཿ ཧཱཿ : ནས་ཧ་ན་དཱུ་ཕཊཿ༔ ཅེས་རོལ་ཆེན་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་བུམ་ཐོགས་ལ་ཁྲོམ་མང་ན་མེ་ལོང་ངོས་དང་ཞུང་ན་ཆབ་བཏང་། ཧཱུ དྲེ་མེད་དག 


པ་ཡི་ཤེས་ཆུ་ཞན་ཊེ། །ཡས་ཏང་ཐག་ཆགས་ བ་ཐོནས་གླུཊ རྔུང་ཉིང། ' གཟུརྣ་༣ས་ཁུས་ཇག ཤན་ཐ་ཐུམ་སྤེ་ཁྲད་གླེ་ཞན། ' ཤད་ཐནྔ་ཐྦཿ 
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གུགས་གསང་ གསུམ་ 
སུ གཏོར་དབ ང་། 














ཡ་ཡ་ཡ ཀ་གའ་བབསཔ ཉད བོ ༥༦༡ རོ་ཁང འ ཉོ་ང་ 
ཌུ ཙའ བཀཆང་ཐཟས་དག རྣཏཱཾ བརྒྱུད་པ་ནི། རྟ གླིང་པ། མི་འགྱུར་རྡོ་ རྗེ ལམ ཨ་ སྱའོ། །དེ་ཡང་ འི ཐོབ་ པའི་ ཕན་ ནི། ཐབསངབ་ 

ནདཔ་ པའི་རྒྱུད ཆམས སངས་རྒྱས ་འོད་ དཔག ཡཾ ཀྱིས་ བཞཀན་ཅུ སྲལ་པ་ རྙུ ། ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེའི་ `` མཐུན་ པར། གས་ འོང་སྐལ་ ཇ་ བུ་མཆོག་ རྣམས། །ཡིག་ 
བདུན་འདེན་ལ བརན པ་བསྐེད། །དུས་གསུམ་བདེ་བཤེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་མ་ལུས་པ། །ཡིག་བདུན་དག་ལ་ཡང་དག་རྫོགས། ། 
ཤོ ་ ཐོབ་ཡོ༔ ན་ཏན་མཐའ་ཡས་ ཏེ། ༼རྣམ་ ཀུན ་མཁྱེན་ པའི་སངས་ དབ ཀྱིས། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདེ་དག །ཏིལ་ དད བསིལ་ ཿྲ བགངས་ལ་ ་ ཡི ག་ 
ཛོ མནྟ ་ཡོན ཏྟ འཛད་མི་ཤེས། །འཇིག་ རྟེན་ སེམས་ ཧན་ སྲོག་ བཏོན ་པའི། །བསོད་ནམས་འཕགས་པས་བགྲངས་བར་ སི །ཡིག་ བདུན ཆའ གཅིག་ ཐས པ་ ཡི། ཡོ 































༢༨༩༤ 


ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇུག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྐད་དུ། ཆུ་བོ་བཞི་འདུས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ཤཀདབང་གི་ཇོ་ 


ཙི བོ་མདོར་ བསྡུས་ན། །དབང་གིས་ 
།ཡེ་ཤེས་གཞུག་པར་བྱ་བ་དང་། །བཅུ་གསུམརྡོརྡེའི་ས་ཐོབ་པར། །འབྲས་བུ་བཞག་པར་བྱ་བ་སྟེ། །སྨིན་པའི་ཚད་དུ་ཉམས་སུ་ལོང་། །ཞེས 
ཟ་ལ ཿ་ཡོན་མཐའ་ཡས་ སོ། །བོད་ཁ་ བ་ཅན་ གི་ལྷ་ སྐལ། གསང་སྔགས་བླ་ ན་ རྫི པ། ཨོཾ་རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ འེ་ཐུགས་བཅུད། མཁའ ༩ 
པ་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བོད་ཡུལ་ས་འོག་ ཀུན་གྱི་གཏེར ་གཅ ག་མ། ཐུགས་རྗེ ཧེ ་ཆེན་པོ་ གསང་བ་ འདུས་ པའི་དབང་ཟབ་མོ་ ཞུ་བའི་ཕྱིར་རྡེས་ ཟློས་ 
དང་མཉམ་སྤྱོ སོར་ བ། །བླ་མ་ གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་མ ཆོག །གསང་ཆེན་དབང་གིཿ ་བདག་ ཉིད་ ཀྱིས། །བདག ་ཅག་སྐལ་ལྡན་ མཆེད་ དྭའུམཾ། 
།དཔང་ བཞེ་ཡེ་ཤེས་ མཆོག་ཐོབ་པར། །མགོན་པོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་ཞུ་རྗེས་སུ། ད་སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 





` ཅྩ ཁྲ དང་ ་ མཆོག་ གསུམ། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །སྒོ་གསུམ་ དད་པས་ 
།སྤྲ ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཅི ད །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འགྲོ་ ་བ་ལ། །ཕན་ བདེའི་ སྤྱོད པས་འཇུག་པར་ 
བྲྭ་མས། གསང་ང ཆྲ་ཁྲ གསུམ་གྱི གྲི དམ་ ཚིག་ ་ ` ཀྱིས་ གལ་ཏེ་ ཉམས་གྱུར་ན། །དེས་ནི་ཡང་དྭག་ཉེས་ཆེན་པོ། །དེ བས་ཚུལ་ བཞིན་ བསླང་བ་ 


པའ བཞིན་ བསྒྲབ་པར་ཇྱ ཁྱོད་ སྤྲོའམ། །ཁྱེད རྣམས ཅ། ་ཅག་ ཐམས་ཅད་ཉེས་གྱུར་ཏེ། །དེ བས་ཕྱིར་ ཅི པར་ རིགས། །ལན་ 
སློབ་མས་ ; ཟློས འས ཡལ" བླ་མ་ ། „= ` ་ ལ་རེ ཚུ ་ ད་ ཉེ་ང ་བར་ གྱུར་ པ་སྟེ། བཀའ ལས་ 


༨ 





།ཅེས་པས། སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་ཕྱག་ ཏུ་དམ་ ་ཆོག་ །གི་རྡོ་རྗེ་བ བཟུང་བ་ལ། སློབ་མ་ 
རི ་ཟློས་མཛོད། བ་ཆོག་རྡོ རྡོ་རྗེ ` འེ་རྟགས་ པི འཚལ། །དམ་ལ་ 


་ 


ང་ན་མཆོད་གཡོག་པས་བྱཀེ རཿ མ་ཆེན་འདུས་ན་ ཀུ་ཤའི་ཡུ་བས་གཏོར་ཞེང་ བདུད་རྩི་བྱིན་པར་ 


ལ་ ཚིག་ སྟེ ` པའ འགྲོ། ཇུ་འ་ ན་ ཡེ སཿ སེམས་ 11 
1 ལ་བཞག་གོ །ད་སློབ་བུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ ཨོ 
།ཤུང་ན་རྡོ་རྗེ་དཔྲལ་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་བཞི་ལ་གཏུགས། མང་ན་རྡོ་རྗེ་ 













ཐུག ཆ་མ བསྐོར་བར་བསྒོམས། དཝསའད་ཛྲཾང་འཇ་བཞིནྱ་ །ཡེ་ཤེས་སེ 

པྲ ཤས་ལྔ་ ཡེ ར་ར བསྐུར་ སྒོམས ། །དབང་བསྒྲབ་དེ་ཡན་གྱིས་ཆོག །དེ་ནས་གནས་པ ་དང་བརྟན་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ་ ག་དང་བཅས་པ་ ཕྱོ 
ཏོག་གཏོར། རྡོ་རྗེ་བསྟན་ནོ། །ཨཱོ ཧིཿསུ་པྲ ཏ་བཛྲ་ཡེ རྭ ཧྭ། སྤོས་དང་ཤ་ རཅུ་ པས་སྤོས་སྐོར་བྱེད་འཛྡ རུག །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ པ་དབབ་པ་ནི། གོང་དུ་གསང་ 

།ལ། སློབ་ ུའི་སངགི་དབུས་ས སུ་ གསེར་ གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་པ ། དིའི་ཁོག་ཏུགཡ་ 'བྱེད་ རླུང་གི་ཊ ས་བོན་ཡཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ 
དཱ བའ མས་པ་དང་འདྲ་བ ཚོན་གང་བའི་ཐུགས་ཀར་པད འ་བ ཡག འབྲུ་དྲུག ར་ཤ སང་བ ། བླ ར 
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ཞེས་ཀྱང་བྱ། སྙིང་རྡེ་སྣ་ཚོགས་རོལ་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་སོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་འདིའི་ལྟོ་ཕྱོགས་རི་བོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོ་ན་རིན ཕོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྲེང་གེ་དང་ཧེ་ 
རླ་པདྨ་འགད་ན་ལ་ཞཕགྲས་ཁ་སྤྱན་རས་གཟིགྒས་བསྐལ་པ་འདི་ཆ་རྫེགས་བར་དུ་བཞུགས་ཞས ་ལཱ་དང ཀླདངགནོ་སྦྱནདང་དྲ་ཟ་དངལྷམ་ཡིནདང་གྲུབཔ་ཐོབ་པའིམིདང་། མི་ 
› མ་ཡིན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་འཛམ་ཐུ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན་ཡང ང་དེལྟར་རེ་རེ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་རིགས་བཅུ་དང་། སྤྱན་ 
རྤུསཟུགས་ཏ་བུང་ཕྱུག་ངེ་དབག་གིས་མི་ལངས་ལྭ་ཞིབ་བཙུགས་ཀྱང་། རང་གི་ངོ་བོ་དེ་སངས་རྒྱས་སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཉེ་གནས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། །ལྟའི་ངོ་བོ་ 


དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དེའི་རྒྱུད་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཞེ་ན། ཕྱི་ལྟར་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། དང་དཀར་པོའི་མདཾ། ཕྷར་རི་ཀའི་མདོ། ཅུ 


ཀླུང་སྣ ་ཆོགར ་པའི་མདོ། སྣང་བ་ རོལ་པའི ་མདོ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ པའི་མདོ། མཚན་རངབ་ ཡོངས་རྲ སུ་སྟོན་ པའི་ མདོ་ལ་སོ་ སོགས་པ། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ ཐོབ་ 
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།པའི ་མདོ་ མདུ གྱིས་ གཙོར་ ཧབྱས་ པའེ ་མདོ་ ་སྡ ཧག ཡིན རཔ དང་། མོའུ་འགལ་ མདོ་ རྒྱས་ པ་ བསོགས སྨི རྦ ་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་ རི ང ་རྐྱ་ཆེར་ དཔ ཅུཿ་ རྨ 


སྟིང་པོ་གཟུངས་ལ་སོགས་པ་གཟུ ཟུངས་བཅུ་བཞི་དང་། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྩ་རྒྱུད་པདྨ་དྲྭ་བ་བཤད་རྒྱུད་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྟིང་ 
ཀཀ ༩ནནྣྣྐླློ་ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་པདྨ་ཅོད་པན་གྱི་རྒྱུད་དང་། བླ་མེད་ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་པ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་ 


སོགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོས་རྒྱུད་དཔག ཏུ་མེད་པ་དང་། ཞོར་ འབྱུང་དུ་ནི་ རྒྱུད་སྡེ ་ཕལ་ཆེར་ནས་སྤྱན་རས་ གཟིགས་མ་ གསུངས་པ་མེད་པ་ལྟུ་བུའོ། །ནང་ལྟུར་ན་ ཆོས་ སུ 
. སྣང་བ་མཐའ་ཡ ས་ཀྱིས་གསུངས་པ་པདྨ་ཟབ་པའི་རྒྱུད་དང་། ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་རྒྱུད་ སོགས ་མཐའ་ཡས་སོ། ཨོཾ རྒྱན་ སྐད་དུ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་ཀྭ་བ་ཏི་གྷ་ཏ་ཛཿ ཧྲཱི གསང་ བའི་ 
ད་དུ། མ་ཏ་བྷོ་ནི་བྷ་དྲ་ཨཱཿ རྒྱ་གར་༔ སྐད་དུ་མ་ཧཱ་ཀ་ཧེུ་རྒྱ་གླུ་ཡ ་སརྦ་ཏྟནྟཾ་ན་མ། བོད་སྐད་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ན། བདེ་ཆེན་ 
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པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞེང་ཁམས། འས བསཤིངསྷནགྱིས་གླབ་པའི་གནས་མཆོག་ཀུན་ཏུའོདཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་འཊྱིལ་བ། རིན་པོ་ཆེ སྣརྨཿམཝན་གྲུང་ཿ པའི་གཞལ་ ཡར་ 
ལ། ཤཾ་ཟུང་ཐཱལཾ་ཊཊཾ་ཝངས་ན་རྗཾབ་ པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་ན། སེང་གེ་གླང་ཆེན་རྟ་ཁྱུང་རྨ་བྱ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲི འི་སྟེང་། བད་འདབ་མ་སྟང་དང་ལྡན་ པའི་ 
དབུས་སུ་ཉེ་ ༼༩གྲ༔༔་ལྭ་ནྤ ང་རས ད་དྲག ུ་མིན་པ་ཐ་སྲངྲ ཆེན་པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལ། པདྨ་རིགས་ཀྱི་སང ངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པེ དཔ པས་ཡོངས་སྲ་ སུ་བསྐྲོར་ནས་ བཞུགས་ སོ། ཊི འ་ཆེ་སངྲས་ 'རྒྱས་ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ རཾ གྱི་མཛོད་ སྤུ་ནས། སྒུའི་ ང ་ འཛིན་དུ་འཇམ་དབྱངས་སུ་སྤྲལ་ 
ལོ། །ལྡགས་ཀྱི་པདྨོ་ལས་གསུང ་གི་རིག་འཛིན་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ སྤྲལ་ལོ། ཅས ` ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཇི ཛིན་དུ་ལག་ན་རྡོ་རྡེར་སྦྲལ་ལོ། 8 འཇ་འུ་རྩྱ་ཆིན་ 
པའི་འཁོར་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ ཟ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་ཐུབ་པ་དྲུག་དང་། རིགས་ལྔ་དང་། སྟེང་ཕྱོགས་ན་ 
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འདུ་འབྲལ་ མི་པཾའ་ རྟག་པ ་རྒྱུན་གྱི་མཐར་ བཞུགས་ སོ། བྲ ནས་ 
་ ་ལར། „0 ་ ཁྲ རིགས་ རཾ བདག་ ལོ་ལ་ཊ གུས་ 
དྲེ་རྣམས་མི བཅོམ་ 
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༣༨ ༨༦༽ 


ཏཾ པ་ཀླ་སྒྲབ་ དའ ་ ་རིག་ འཛིན བརྒྱད་ དུར་ ཁྲོད་ བསེལ་པ་ཚལ་ དུ་མཆོད་ རྟེན ཟེ བྱེད་ ཐྲཿ ཐས པའེ ཟུང དུ་དགོངས་ ར་ ཡ་ ཡཱས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཟ ཐཔ་ གི ་རྒྱུད་ཕལ་ ཆེར་ 







ཌྷ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཐབས་ཤིང་།, ལྷ་མོ་ ཀུ་རུ་གུལླེས་ ཅར བས་པདྨ་ གསུང་གི་ རིག་ ཅིར རྦ སོ། རྱ པོ་ ངཿ ལོ་ བྲང་དུ་ཟ་མ་ ཏོག་ བཀོད་ པལ གསང་ ཇི་ ཏནྟ་ 
„ °: བཅོ་བརྒྱད་སོགས་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བབས་ཤིང་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་དབང་ཿ བསྐུར་རོ། ཀླུ ༨༨༢༠ ཿཡཞཿ སྐད་ང་སྤུརའུ་ཐ་ ནངས་ཿཨར་ུཇིའཏུ་ 
ཁང་དུ་བསྒོམས་ཤིང་ཡེ ་གི་ དུགཿ ངོ བླཟླས་ པས་ཐུགས་རྫ རྲེ རྗེ་ཆེན་ ངོ ༢ གཟིགས ་ནས་ཐུགས་རྗ རྔེ ཅོཿཿ འབུབ ཐབས་ ཁུ ཁག གནང་འཆི་ མེད་ འཇའ་ལུས་ ད་ བོ། །ཁྱད་ མྨཆྨ་དུ་ 
ངང ཟིབ པའི་རྒྱུད་ འདི་ནི་ ་བཅོམ རེ རི རྡོ་རྗེ ངུ མོས་ ཐྲ རཿ ཆ་ དེ། ཨོ་ རྒྱན་གན་ ཏྱ འའི་ཤ་ ཕྱོགས། རིང བོ་གྲྭ་འཛིན་ ཏ་ ལའི་ གནས་ འགྲས་ གསུམ་ 


མགོན་ ལོའི་ཕོ་ ་བྲང་རང་བྱུང་དུ་ཡོད་པའེ ་སར་གཏེར་དུ་སྦས་ སོ། རླ 
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།དེ ནས ་ཕྱིས་ཨོ་ 'རྒྱན་ རིན་ པ་ཆ་པླད་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་གསུང་གི ་རིག་ འཛིན འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ལ་ཐུགས་རྗ རྡེ ་ཆེན་ པོ་ཞི་ 





།ཅེས་ལུང་ 


པབ 


ས་བསྟན་པ་དར་བར་བྱེད། 


དེ 


རམཐའ་ཡས་ དངོས་ 
༣༥༨ 
ཡང་རྩེ 


རར 


༨ 
ན་པ་གལ་ཆ་ 


་ཕག་མོས་ཨོ་རྒྱན་ཉིད་ལ་ 


༤༨ 


ཡང་རེའི་རྱད་གཉིས 
ད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གནང་ཞིང་དབང་ཐམས་ཅད་ 
སྟ 


༨༩༩ ༨. 
རོ 
མིར་་ 


འདའ་རྒྱུད་ ཀྱང་གསང་བ་ཡེ ཤི ས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་ 


༣ཅས་རྱ་ ཆ་བ 
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རྒྱུ 
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བྲ 


ས་སུ་བྱོན་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
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ྦ །བའི་བརྡ་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་པར་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྲིད་རིམ་མང་དུ་མཛད་དོ། ། 
' དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་དུ་བྱུང་སྟེ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་གཅིག་ལ་ཁྱེའུ་ཤེལ་གྱི་གྲི་གུག་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་སྤྱོད་པ་རྨིས་པས། ཕ་མེད་པའི་བུ་ 
ཞིག་ བྱུང་བས་བ ་བདེ མཆོག དུས་ཀྱི་སྟིང་པོ པི ི་ རེམ སློབ་ དཔ ༈དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ་ལ དབང་ཞུང་ཞུསཞས། . རྤ ཕུག་ལྟ་ཞཝ་ཅན་ དུ་ཡི་གེ་ ཐག པའི་ འི་སྒོམ་ སྒྲུབ་བྱས་པས། 
 ཁོང་རང་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་ཏུ་སངས་རྒྱས་བྲག་དེ་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། བྲག་དེ་ལ་བསྐོར་བ་ལན་རེ་བྱས་ན་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་ 
གས་པར་གྱུར་སྐད་དོ། །མ་ཧེའི་རྫི་བོ་གཅིག་གིས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་དབང་ཡུང་ཞུས་ནས། མ་ཧེ་འཚོ་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་ཤིང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས། ལོ་ 
“ གཅིག་སོང་དུས་མ་ཧེའི་སྟིང་ག་ནས་གྲོད་པ་ཞིག་བྱུང་། དེའི་ནང་ནས་ཤེལ་གྱི་ཁྱེའུ་ལག་ན་གསེར་གྱི་ཆགས་ཤིང་ལ་མུ་ཏིག་གི་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འབུར་དུ་དོད་པ་ཐོགས་པ་གཅིག་བྱུང་ 


---- 



















ཅེམ 
རེ སཉུས་ཚུང་ཕཱས་ཡེ ཤིས རཝ་བྲེ་འོད་འབཆ་ཐ་ཐ་ཅིག་ངེད་ཆུས། སྐད་ཅིག་དེ་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྟེ། རྗེ སྤྱོད་དུ་གཤིགསྲ་ཏི གྲུབ་ཆིན་ 
ཀཅག་ །ས་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ལ། མཛུདཾ་ཝ་ཡཱུ་བསམས་ནསྔལོ འུ ས་མ་ཡེ ཏར་ཛུཝྤ་ཤཉཞགྱཾད་ཐུ་བྱས་པ་ཝ ཀླུ་སྒྲབ་དེར་ 
བཛྨ་ འེ་ཕྱག་གཱིས་བླངས་ནས་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་གོ ་ཟས༔ྫས་ཝ འུག སྤན་ཉྲོཝྔཆ་རྨ་ཿགྲ་མུ བླུ འདིས་ལན་གཅིག་མེ་ཏོག་ཡུལ་ 

ཟེ སྙུ་དེས་གསུང་བསྒྲགས་ནས་ཁྱོད་རང་བསམ་པ་མ་དག་པ་ཡིན་ང་མ་ལེན་གསུངས་པས། ཀླ་སྤྲུབ་ལ་གནམསུ་ཁ་ཞུསྔ་རྷསླ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པཾ 
ཤུ །ཡུལ་ཙམ་པ་ཀའི་མི་དབུལ་པོ་ཞིག་ལ་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


ཟིགས ཀྱི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ཞག་ཉེར་གཅིག་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་བསྐོར་བ་བྱས་པས་སྐུའི་ཞབས་ནས་སྦྲུལ་ནག་གཅིག་ 





་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ སྟེ ཐུཐ་ ཆེན་པ་ པ་ག་ཇཛ་ཞེས་ གྲགས་ སོ། 





མ་ལུང་གནང་ངོ་། །དེས་ཉམས་སུ་ལེན་ཞིང་ཁུར་བ་མང་པོ་ཉོས་པ་ལ། རིན་མ་འཕྲོད་ནས་མིས་བཟུང་ནས་རྡུང་པ་དང་། ང་གཅིག་པུས་ནི་ 
པལམཆོདཔ་ཡིན་པས་ང་གཅིག་བུམནུངསྨྲས་པས། ཐང་ཀ སྱང མ་མོའཆ་གེད རུ / བཉུད་ཝང་ཁུངཿ་ 
བའི ་ ཀྱིས་ འའ བཿ ཡེབ ° བྱ དད ་ ་ ཞུཨ་ རྤ འགྲོ ས་ལ་ བྱོན་ པས་ ཅི་ལ པེར སྨྲ ཟབ ར་ 


འེ 
8244 
ཟླ 
ཤཱ 
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ངི 2®& _ 2; ཧེ 








༄ 





༄། 


ྨལ་ 


་ ། ར་་ ཧཤིཆ་ མྱ་ གཅིག་ ་ ་རཟང་ ང་བྱོན་ ཅུང ། 


པོའི་ཆོས་སྐོར་རྒྱལ་པོས་གསན། 


།སྟེང་ན་འོད་དཔག མེད་ཀྱི་དབུ་ཡོད་པ་ཞིག་ ཿ+ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་ པོས་ཀྱང་ཐུགས་ ས་རྒྱུད་ལ་ སོགས་ པ་ཡི གི ་དུག་མའི་ ཊ་གདམས་པ་གནང་། ལྟ་ས་ བཞེངས་ པ་ སོགས་ཿ གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
 ཐོན་མི་སམ་ ་བྷོ་ཊས་ཡི་གེ་བསླབས་ཤིང་ལོ་ ལོ་ཙྭ་བྱས་ནས། ཨོཾ རྒྱན་གྱི་ སློབ་མ་ བལ་ པོ་ྲི ་ལ་མཚྡྲལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 





སེ ༽ 


མདོ་ \རྒྱུད་ ཉི་ཤུ་རྩ་ཐ གཅིག་ སྙན རི རྗེ ཇོ་ ལོའི་ཆོས་ མང་ དུབསྒུར། 


དྲ ་ཐས་དཀས་ པས་ ལ་ཐོད་བྱུང་ངོ་། 








རྤ ལ་སྲོང་ བཅན་ སྒམ་ ལོ་བཏགས་ ཏེ་སངས་རྒྱས་ 


རྒྱལ་ ལོ་ ་ཉིད་ཊ ཀྱིས་ གྱང་ ་ རྗེ ཤོ པོའི་ འཆའ པ་མང་ དུ་གསུངས་ 


པས་ བློན་འབངས་ པི བྱང་ཆུ རུཔ་ ཀྱི་ལམ་ ལྭ་ བཀོད་ དོ། །དེ་ ཆེ་ཨོཾ་ རྒྱན་ རིན་ ལོ་ཆེ་ རྫུ་འཛྲུལ་ག གྱིས་ པྩོ དུ་བྱོན་ ནས སྤབ གྱིས་ མཛད་ པའི་ ཐུགས་ རྗེ ཡེ པོའི་སྐོར་རྣམས་ 


གཅའ ར་མཛནང་ 





།རྐྱལ་ ལོ་ཡབ་ ཡུམ གསུམ་ རྐུ་གདུངམ བཞྭག་ པར་ བཅུ་གཅིག་ ཞྲ ་ལཱ་ ཐིམ་མོ། 





།དེ་ནས རྐྱལ ་རཔས་ བཞིའི་ དུས་ = འཇམ་ ནབས ་ཀི་ བཐུགས་ རྗེ ཆེན་ ལོ་ 
























(༄༅། །ཡིནནོ་སྟིང་ལ་ ཧག་གོ་རྒྱ། །མ འོངས་རྩོ་ ཐ་ས པ་ ཀི་བ་མ་ རྨ ཀཀ །བུ་དང་འཕྲད་ནས་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ 
ཊ ཤོག །ཅེས་གསུངས་ནས་སྦས་སོ། །དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་རན་པོ་ཆེ་སྲན་ཡུལ་དུ་བྱོན་ རྗེས། མངའ བག ལྲ་ཡས་ལོ་ཐཏ་མཇང་ཐ་དོ། དངས རུམཊ་མཆ་སྐང་གྲསཚྔ ཅཉོན་ 
, ¿44 ཀྱིས་སམ་སྤོ་ཏའི་སྐད་ལས་བསྒྱུར་བ་སོ སོགས་དར་རྒྱས་མཛད་ཀྱང་། ནུ་བོ་གླང་ ་དར་ གྱིས་ ཆོས་ བཅབས་ནན་ གཏེར་དུ་སོང་བ་མ་ ཐུ གས ཕལ་ཆེར་མེད་པར་བྱས་ སྲ ལོ་དྲུག་ 
/ ཅུར་དབུས་གཙང་ དུ་བསྟན་པ་ནུབ་ བོ། །དེ་ནས་གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་བླ་མ་སོགས་རིམ་པར་ བྱོན་ཏེ་ནྙ རྙིང་མ རྣམས་དར། རཏྣ་གླིང་པ་ ་་ གཏེར་ སྟོན་ བཞི་བཅུ་ ཅུ་ལྷག་ ུ 
ུ ཅམ་བྱོན་ནོ། །དེ་དག་གི་གཏེར་ཁ་རེ་རེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ པའི་ཆཾསྐནར་རི་རི་ན་ཐསཁྦྲཾ་དཾ་ བ ་དུས་སྐབས་སོ་སོར་བྱུང་། ལིར མའི་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


རའ ༨ = 


/ 9 རྐ དང་པདྨ་ཟབ་པའི་རྒྱུད་བསྒུར་བ་ དང་ རོ རྡེ་བོད་ དུ་བྱོན ནས་གསང་འདུས་ འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་༣ེ སོགས་ཡ ༩ ་གི ཁུག པའི སྒྲབ་ཐབས་བསྒྱུར་བ་ལས་ཞལ་ གཟིགས་ 





།དཀར་པོ ་འདྲ་བའི་བྱང་ཐད་ན། 


༨ 


ཡ 


ཇཾ 
༦༦༩༩ 
€ 
ཊེ 
༦ 
( ° 
15 
(༼ 
[5 
: 
11» 
[༼ 


།སུན་ཚད་ཀླུ་བདུན་ 
མཚལ་ གྱི་གཡུང་དྲུང་དམར། 
ཟླུ ངང་རྨན་རག་འ་ 


'་མར་ 




























༢༨ 
ར་འད་ 








མཚར་རྫས་མཆོག་བཅས། །སྙིང་པོའི་ ཉེད་དེ། །རི་དུག་སྲུང་བའི་རིལ་བུ་བསྲེགས། །ཅུས་ཁྲཐའུ བཞིན་རྒྱན་ འཁོར་ བཏགས། །བུ་མོ་སྤྲེལ་ལོའི་མཐུན་ 
གོགས་གཅེས། །གཏེར་ ཚབ་བུམ་པ་རྫས་ལྡན་སྦ། །གསང་ལུག་གཡག་དང་ བཤོས་ཐུ བུ་དང་། །རི་ སྨན་ཆབ་ གཏོར་ སྨན་ཕུད་ ཀྱིས། །མཁའ་རི་ཀླ་བདུད་ གཏེར་ སྲུང་ 
པཔ །པདྨ་བདག་ལ་ ་གསོལ་ བ་ཐོང འ་བའི་  གདེང་ སྐྱད བསྐྱེད་རིམ་ བསྒོམ། །རྫས་ སྲུང་འཁྲུལ་ང དམིགས་ བཞིན་ དུ་བྱ། །བདེན་ པ་བདར་ལ་ཐ་ ཆིག་ བརྗོད། ། 
སྐྱེས་ བུའི་དོན 'འགྲུབ་ཨེ་ ་མ་ཧོ། ཞེསཔ་བྱུངབ་ ལ། ཆོས་ 'དབང་གི གདུང་རྒྱུད་ ་སོགས་ བླ་མ་གསུམ་གྱིས། ཁྱོད་ཀྱི་གཏེར་རྣམས་ ་ངོ་མཚར་ཆེ། ཨོ་ རྒྱུན དངོས་ ཀྱི་འདུན་པ་ ཡོད་ 
ཀྱང་། ཁྲོམ་གཏེར་ཞིག་མཇ ཛད་ན་སྟིགས་མའི་མི་རྣམས་ཐེ ཚོམ་ཆོད་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་མཁན་མང ང་ངོ་། །ངེད་ རྣམས་ 'ཀྱང་སྤྲོ་བས་( ཟོ ཕྱོགས་ སུ་གཏེར་ ར་འདོན་རྒྱུ་གདའ་ན་ཅིས་ ཀུང་ 
ཁྲོམ་གཏེར་མཛད་པར་ཞུ་ཟེར་བ་དང་། བླ་མ་རས་པ་བས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཟེར་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཁོ་བོ་ལ་ མྱུར་པོ་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི སྦྲབ་སྐོར་བོད་གངས་ཅན་ 
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བཾ པ་ ཀྲ གི་ནང་ན་ ལྕགསྲ་ཁུར་དཀར་ རྩེ་རེ་འདུག ། དེ་བླངས་པས་རྗེ་དུག་གིས་མགོ་འཁོར་སྐུགས་ ལོག བརྒྱལ་ལ་ཁད་བྱུང་བས། ཕར་སོང་ནས་ཅུང་ཟད་ངལ་བསོས། 
' འདོན་ རོགས་འགའ་ལ་ཡང རྡེ རྫེ་དུག་ཕོག་ ངིར ནད་འགའ་བྱུང་། དེ་ནས་ཤོག་སེར་བསེ་ ཆོས་སྨན་གྱི་ གྱུཞུརྣམས་ ཐབ གསོལ་བ་བཏབ་ ཿཅིང་ཆོས་སྨན་ གའུ་ནས། དེར་ 
༩ འཚོགས་ པ་ རྣམས་ (།་ ཟོ གྲཔ་ ་ ཚོགས་འབོར་ཕུལ། གཏེར ་ང།ར།་ེ ས་ཉེ་གནས་ཀྱི་ལག་ ར།་ལ་ ལྕོག་ ར།་ བཅབ དི་སྐ རར་ གྱི་ བླ ༡! 21 ར།་ལ།་ ངི ཆུང་ 
 སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ནག་དང་མོན་དང་ཨ་ཅ་ར་དང་གཡབ ས་ཁྱིམ་གང་བ་སོགས་གཏེར་ ཟོ ཐཾ ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ ཐཨསྐནས་ མི་ཟུག་པ་ཙམ་ བུང་བ་ 
།ར་ ཁྲོམ་གཏེར་མཛོད་པས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ པར་ གྱུར་ ར་ཏོ། །གཞན་ཡང་ དགེ་ རིའི་ཤོག་ 
།སྤྲལ་སྐུ་བྲམ་ཟེ དྲི་མེད་དེ། །བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི་ ༽་བྲག་ཁྲོད་དུ། །འདའ་ བའི་ཚུལ་ 


ལ་ཡང་། ཁུང་གི་རྗེས་གཅོད་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་འགའ ཞ་ར 


་ར 
སེར་ལས། ཨྲེ་མ་ངོ་མཆོར་ཡ་ མཆཚན་ རྫས། །སྤན་རས་གཿ 








ར་ཚུགས་ པར་འདུག་པས། སྐྱེ་བདུན་སྒྲབ་པ དོན་ཿ ་འ། ་གཅེས་ པ་ཡིན་ མོད། དྲ་ཐུགས་ བསྐྱེད་མཛོད་ཟེར་ ང་ནས་ རིལ་བུ་བྲེ་ བཅོ་ལྔ་ ཅོམ་ 
་ཅམ་ 'གྱིས་ བདན་ བརྒུན་ཏེ་ དུང་བཏོན ཚར་ནས། དབང་ཐསྙན་ ཉིན་ལ་རིལ་བུ་བུམ་ པའི་ཁ་ཚང ང་ཁྲོད་ ནས་ཡར་ཕྱུ་རུ་རུ་ ཁོལ། འཇའ་ཚོན་གྱི་ གུར་ 
་ྲ ཐགས དངོས་སུ་ ན་པ་ཞའ ཐས ཆགསཿ པའི ནཾ =ཿསཀུང་ཝས་རྟག་པ་འགཆ རེས་མཐོང་། རིལ་བུ་བཀྱེ་དུས་མེ་ཏོག་ གི་ཆར་ཆུང་ 


་ 


༽༄ 


ཉིན་ཏུད་ཐྲནུ ཐཐ་བཾ། །ཡང་འཕན་ཡུལ་དུ་རལ་བུབཀེ་དུསམ་ཏོགགི་ཆར་བབ། རྒྱ་མ་ རུ་ཁྲོམ་དབང་ ཛད་དུས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཏིང་ཕོར་ཙམ་འཕང་ 


| ༥ པ་ཁྲི ་ ལ་རིལ་ ཧང པ་ ་ རཿ དུས། ཐ པཿ [རྔ ་པ་ལ་མི ་ ཟླ ཆར་།ཁ ` བ་ཅམ་བབས་ 


༤ 


།ཆཾ མ་ 
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ལའི་སྨན་ སྒྲབ་ རིལ་ ཧུསཱུན མ་ ཉིས་ འགྱུར་ཅམ་ པ་ བཅོ་ བརྒྱད། ཨོ རྒྱན་ ཡབ་ ཡུན བུང་སེམས་ རལ་ བསུན མ་ རྣགས མ་ ཅད །ཁུང་ཆེན་ བྲ ཐཾ ཨོ་ རྒྱན་ ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ བྱང་ 
; སེམས་དཀར་དམར་རིལ་ བུ་བྱུུ་ཐམ་ མཁ མཐྲིང་ལ་ རྙ ཁང་ནས་ བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་སྟིང་པོའི་ཐུགས་ ཀྱི་ཤ་ རིམ སྤན་ ཚད་ཉེ་ཤུ་རྩ་ བརྒྱད། རུ ཆོས་ སྨན ཆང །མཁོ་ 
ཌཱ? མཐེང་ལྟ་ །བང་ རྣ ` བྲམ་ ཟེའི་ཤ་ རིལ་ ཨ་ མོ ཏའི་ལོ་རྒྱུས་ རྙ བཅས་ པ། དྲག འའ ཇོ ཞས་ དེ མྱད་ ༤གསུམ། གུང་ ཐང་མ།ར་ ནས་ བྲམ་ ཟཾའ་ཤཱ རིལ་ པི ཆས་། 
སྨན དགེ་རི་བྲག་ནས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་ཤྲཱི་སེང་ཧའི་སྨན་སྒྲབ། ཨཱརྱ་པ་ལོའི་གླིང་ནས་སྐྱེ་བདུན་གྱི་སྒུབ་པ་ལོ་རྒྱུས། གནམ་སྐུས་བྲག་ནས་བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་ཤ་རིལ། 
བཿར ་སེང་ཨོཾ་ ་་ སུམ་གྱི་ཆོས་ སྨན། བར གུཐང་ ཆེན་གྱི་ག ཅུག་ལག་ ཏང དགའ་རབ་རྡོ་རྡེའི་ ཟ་ཆོས་ སྨན་ པམ་ ཟའ རིལ། དཐཏུ་ ཅ་ཅ 
རྙན འ་རབ་རྡོ་ རྡེ་དང་ཤྲི་སེང་ཧའེ་ སྨན་ སྒྲབ་ལ་ཨོ་རྒྱན་དང་པི་མ་ལ་གཉེས་ ཀྱེས་ བལ་མལ་ (ད་རི ཤོད་དགའ་ རབ་ཤྲི་སེང་ཨོ་ རྒྱན་ གསུམ་གྱི་ཆོས་སྨན། བསམ་ འགྲུབ་ བདེ་ ཆེན་གྱི་ 
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་་ 


ཨ་ཕྲི་ཏ་རྣམས་བུ་ཆེན་ 


ངོ 
སོགས་ཀྱིས་ཉང་ཀོང་རོལ་ 


༨༩ 


ཤཿ 
ས་སུ་ཕྱགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡ ཌེ 


ང་ཡ 
ངེ 
= 
ར་ 
ངམ་ད 


་འགའ་ཕབས་བྱས། 
། 
འ 


་ལ་རིལ་བུ་བཀྱེས 


འགྲོ་དོན་ 


ྦ བདག་ཀྱང་ | 
ཏ ཉཉ་ཐཆམས་ཧྱ་ 


༨༩༤ 


རྐས་ན་པའི་ 


བཛྗཾ་རུཿ་ཛི འདུ་བ 


སོཿ: 
ངྱ 


༼་ ༼ལ་ 
༦ 


་ཡང་མང་དུ་བཞུགས། 
ང་ལོ་རོ་སོགས་ལྟོ་མོ 


རྒྱུ 


ད་ 
འའ ་ 


༤༨ 


བླ པཱན ་ལའ་ 
སྦྱོད 


རྒྱུམ 


༤༨ 
པ་པའ 


ས་ཡར་ 


དབུས་ཕྱོག 


ཅཙམ་གདན་ད 
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ཧཿ 

[༦ 





ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 














ད ངྫོ བརྒྱུད་ ནས། །དེ་དུ་ དྲས་རི 


ླུ ་བོ་ཁུ །ཁུང་ཆེན་རི་དང་མཁར་ཆུས་ཟབ་གཏེར་ 
¡ མྨ་ ་"་ ་ཡང་ ་ ལོ གླིང་པ རྫ 


ཆི རྫང་གསཌ མ་གཏེར་ཁ་ འདོན། །གསང་བའི་མཚན་ཡང་རྣབ་གླིང་པར་གྲགས། །བསམ་ཡས་ 

ང་པར་གྲགས། རེ ལྔན་སྐྱེས་ བཤས རབ་བློ་གྲོས་ཅན། །དོན་གྱི་རྟོགས་ ལྡན་གདུལ་བྱའ་ 
ར་འ ཡིས་དོ། སོཾ ཉེས་ སྦྱོད པར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟནྲ། བར་ཆད་བྱུདྲ་ནྭ་སྐྱེ་བ་གསུམ་ 
8 ་དགོས་པ་ པ་ལ་བར་ ། ཐམས་ཅད་ ་བཟློག་ ་  ་ དའ ་ སེ་བ་ གསུམ་ གྱི་ ཐར ཁ་ ཐོན པས་ གཏེར་ 'སྟོན་ གཅིག་ ལ་ རཿ པ་གསུམ་ ཤྲགྲགས། རུ སམ 
འགྲིགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ བྱུང་བས་གཏེར་ཁ་འདེ་བཀྲ་ཤིས་བྱིན་རླབས་ཆེ། ཞེས་སློབ་དཔོན་ རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ ཡི་རྒྱུད་འཛིན་ལས་ཅན་ཆོས་ ཀྱི་བདག །བཀའ་ 





|] ཏི ® ༧ 





















༄༅། །མདོ་ སྡེ རྒྱ་མཚོ ་ཞེས་ བྱ་པ་ ཐཐ ཁའ ཡ་ པས་ཐོབ་ཐང་ཆེ ཞིང་། རྣཏ་ལུགས་ལ་མཁས་པའི་གགས་ཆེ་བ་དེ། རི་བྲ་ ཆེར་ རྦར ་དངས་ ནས་ མ།བར་ སིས 
ཅཾ་རྨག་ཁྲིག སཐས་ ཡུན །དུང་མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ནི་བོན་པོ་ཚེ་དབང་རིག་འཛི 1 ་ ཆད་ པས་ ཝི རི མཁར་དྲུང་གིས་ངའི་བླ་མ་བསད་པའི་ཤ་ ལེན་ 
ཐ།སུ སུངས་ནས་ཡང་བཟློག་རྡོ་རྡེ་ཕ་ལམ་དང་གུར་དྲག་གི ཟློག་པ་སྤུ་དྲི་རང་གཤེད་བསྒྲབས་ནས་བོན་པོ་དང་ཁ་ཆད་སྤར་རོ། སར ཚ་ག ཐལ ལཿ ནས་  འ་ རེེ་ 
མ།བར་ དུང་གཾ རྨ ཁྲིའི་ཞབས་ སུ་ང་བཀྱིགས་ ་ རླིས་ ཟེར་ནས་ བོན ཁི 1 ` ནས དད ་ སོ། །ཚེ་ ཧར གྲགས་ པ་ ་ ་ སྤྲོད་ཤཱཀྱ་ བཀྲ །ཤིས་ འདྲ་ སུའི་ གསེར་ བཐང་ བཞེངས་ 
ཞས་དན་ རྟེན་མཛད་ ་ལདབན་དགོས། བླ་མ་དེ་ཉིད་ མ།བར་ དུང་པའི་རྩ་ སཔ ་ཡིན་ བརྨ་སཆང་། : །མཁར་དྲུང་ནི་རྡོ་ ་རྡེ་འཇཾགས་ བྱེད་ཀྱི་སྦྲལ་ པ། ཡཿ ལིོིསམ་ ་ 
རྣིས པའི་སྐུ་སྐྱེ་ཡིན་པར་ རམནན་ འདུག་ཅིང་། འབྲུངས་ ` ཆནཅཿ་ ྲ་ གཉིས་ ཡཿ ཆཚེར་ མབྱད་ལ་ བྱུང་ཞེང་ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་ སྤྲལ་ པར་ ང་པས ཀུ སྐྱོང་གླིང་ ར་པ་ན སོགས་ ཀི་ ལུང་ཟིན་གྱི་ 
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༨༩ 
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རགར་ཨོ་ 
པོ་ཅི་འབྱོར་འ འའ པྲ བ་སོགས་ཕྱག་གཡོག་ཀྱང་ཅུང་ 
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རྱ 
ལབ ཚ་ 


དྲསྐུ་གན་ཞུ་ས ་མཛད་པས་ ཀླར་ 


གས་ཀྱི་གྲིབ་དེར་སྲུག་ རློན་པ་དབྱར་གྱི་འདྲ་བ་སྦུངས་ནས་འདུག་པ་དེ་ 
སྐ བྲི བུ་པང་ཡཉ་མདང་ མཇཛད་ པས་ར རླི ་ལམ་ དུཨོ་རྒུ རྒྱན་ཡང་ཡང་མཇ 
1 པབ འཇབས 


དོན་ཡོད་བཏགས། 


ད 
ཇོ་ཟོར་འཕངས་པ་མདའ་རྒྱང་ཅམ་དུ་ཐ དབ སསྐནས་ འདྲས་པའེ་ འ་ཐོག་ ཁར་སླེབས་པ་༣ ཟ་་ བྱུང་། 


མ་འདས་བར་ཆབ་ལེན་ལྷམ་ཕུད་གདན་ གཅིག་ མཐར་ཕྱིན། ད་ཁྱེད་ རྣམས་འཛོམ་ཚེ ་ང་ཤཾ ་ན་ 


གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་གསུངས་ནས་དད་འདུན་དཔག་ཏུ་མེད། ཕྱིས་གདུང་གཡོག་སོགས་ 
ཁོང ང་གིས་གུར་དྲག་ལོ་ཞུགས་སོགས་བསྟེན ་སྒབ་མ ང་དུ་ཐེམས་ཏེ། མཚམས་ཁུང་དུ་མཁའ་འགྲོ་མས་མར་ཁུ་དངོས་སུ་འདྲེན་པ་དང་། དྲང 


ས་ཕ་ཀུན་གྱིས་ཟ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་། ཆོས་སྐུའ ་སྒྲབ་པ་དུས་རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོ་ 
ཐཐ ཞེག་སྒྲ སྒྲབ་དུས་ ལྤིངྲ་འཕར་བ་ དང་ཐུན་ཁུང་ཁ་བཅད་ 
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པཔ 


ལྔ་ཙམ་དང་། 


ཏ་ལ 
ཐ སའ་འྭའོ 





།གི་ཧོར་འདྲ་བསམ་ཡས་བཞེངས་དུས་ཞུ་ལག་པ་རྣམས་བརྡུང་བཙོག་བྱེད་མཁན་འདོད་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་པ་གཅིག་རེད། ད་ལྟ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་དྲུང་ན་བཞུགས་གདའ། ད་ 
དེ་ལ སསྣྣྣྣྣཀྣཀཀྣྩཔྲྣ{ྣྩ༨ཀ{ _  ་་ །ཁོང་ལ་སློབ་མ་ཡང་བླ་མ་ 


རྫང པ་ བསྟེན་ སྒྲབ ལ་མ ལྔ་ཅམ་ ཐུང་ང་ ང། ལཿ རྐན ཐཐ ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པྲ ཆན ༢པྲྲངྷ༔མ་ རཿ སཙུས་ས། 


པ། ༢ཅྱ་ བཀུས་ མ།བར་ བསོ ཉོམ བྲ ་ཤིས། ཚེ་ ཆོག་ ཌ་ མ་ པད་ རྙང ཧུག རི འ༢ཁཆང་ ང་བཀྲ་ཤིས་ དྒབྲང་ ང་ཛྩུག 


[8 ནི་ ཚེ་དབང་གྲགས་ „ 
།སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཀརྨ་དོན་ཡོད། 


༨༧ཚོ 


ཉེ་ རྒྱུད ལ་མཁར ་དུང་མི ་དགོས་ སོ། འཇའ ཆེ་དབང་ རས པ་ ཞས། སོ་པ་ རེཾ་ རོ ་རྡ་ རྡོ་རྗེ དྲུང་མདོ་ སྡེ་རྒུ རྒྱ མཆ། རཐན་ནུང་ནང་བད་ད་པར་དུད་ 


ཡང་ ཆི ལུང་པ་ འདི་ཟ མསངས་ རྒྱས་ རམོས་ ངི སྤྲལ་ པར ནྣམ་ ཐར་ རྣམས་སུ ས་འ འདུག་ ངལར།་ བྱིན ་རླབས་ཆ རེ ་ཀང་བརྡཀར་ར་ ནས། 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་གསང་ 


༨ 


སྒྲབ་ ཀྱི་ལུང་ ཞུག བྱས་ཿ པའི་བ རྒྱུད་ པ་ ནི། རཏྣ་གླིང་པ ། ༤༨༦༠ ˆ. ་ བུ་ལ དཀོན མཆོག་ བློ གོས། ཀླུམ་ར རྔོབ 


།དེང་སང་གུ་རུའི ་ མཐོང་སྨོན ལམ་ འར །བམས ཅད་ ལས ཅཧན་ ཡིན་ ་པས་ ར་ཇ །བསྒོམ། །ཁོ་ ་མོའཾ ་ཚིག་ འདི ་རིན ཉཾ ་གསེར་ པས་ ཧཿ །ཞེས་ འེ ། 
མདོརན་ཨོཾ་རྒྱུན་ ངའ ༢་བསྟན་ཆོས་རྣམས་ལ། ལཾ སུདང་ སུ་ཡིས་སྦྱོད་པ་ཀུན། 5 ང་ཡི སྤྲལ་ པ་ཡིན་ པར་ རེ །ཕྱི་རབས་ 
རར ་གྱིས་ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་ སྤོངས།  ཨ ལཔས་ བཀུར་སྟི་ཕུ་དུད་འབྲེལ་པ་ཐོགས། །ཞེས་ ཐསུངསང་ ཏ༈ཆ་ ཡིན་ ལཆ་རྲས་ སོ། །ཡང་སྤྲལ་སྐུ་མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ་ འདིའི་དབང་ 
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།ལུ ང་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བ་ཡིན་ཀྱང་། ཁོང་རྣཏའི་ ༢ ཆེས བདག་ཏུ ཏུ་ལུང་ ང་བསྟན་ ཡོད་པ་ རཾ 


ཆགས་ལམ་ལྟར་བསྐུར་ རྣའི ཐཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྗཾཿཿ པར་གནང་ ཕྱིར་ ཤམརཾཿ གླིང་པ 5 ཨུ 


མས། 


རོར རིར ཟློར 


དམས་ ཐ་པ རར སེལ་རེ སོགས ཇིའི ཆག ཁུད་ ་ ཡང་ང་ནཾ 


ཀལ པའི་དབང་མོ་ཆེ་ འདི་ལྟ་བུ བུ་ཐོབ་པའི་ 1 ཡོན་ནི། 


པ་རི ྐཟ་བཔཔས་ རང ་ེ བསམས་ ནས་ སུསསྨང རྲེ ཆི 2ཿ འེ་གཏོར་ ནྐཔང་ པོ ནཐ དངཿཿ སོ། 


བང་གིས་འགྲོད། །སྨྲིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་གང་ལྟར་ལགས། 











རྨང་ལམ་དུ་རཏྣ་གཾ གླིང་པ་ཡབ་ཡུམ་ པ་གཉིས་ བྱོན་ནས། དབང་བཞི་ 
ཊྱཾ་ནནུ་རྣྷ ངང ད་ཀྱི བླ སྒྲུབཅུ་ ནད་ཐ་མྤང་གསུམྲཞ་ཐད་འ 
།འོང གིས་ གསུངས་ པའེ འེ་ཐུགས་རྗེ རྲེ ་ཆེན་ པོ་ཕྱི ༈་ནང་གསང་གསུམ་ ཀྱི་ ཞལ 


།བདག་གི རི ལམ་ དྲུ་རྒྱལ 'དབང་ ང་བྱད་པ་ལ་ ཡུ བདུད གྱི་ལུ ལུང་ཐོབ་པ ནི་ རྟེན་ འབྲེལ་ བཟང་ རྙི རཾ །དེ་ 


ིརིར་ འདུས་ རའི ༢་རྒྱུད་ ཉིད་ ལས། ཀེ་ སྟོན་ པ་བཅོམ་ ར་ ཞནཾས་ །ས་ ལམ་ རིམ་ པ་ 
།ཞེས་ཞུ ཞས་པས་ ནྭསྙང་ གི ཐའ འགསངས་ ནས། 


བཞུས ་་བོར་ཡང་རྣད་ | ལེམཁམས་ 











ལྷུན་ 
སྐུར་ ཆངས་ 


།ཆ་ཆད་ 
ཆ་ག་མཆག 


།སམས་ གུས་པསམ་པ་ 


༨ 


༨ 


རཧཱ རྒན་ཆ ཧཾ པ ཏྨུ་ཞིས ། 
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༨ 


པ་་ 


'ཀུན། 
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གྲབ འར 
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།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
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གྱུར། ། 
ན་རྣམ་གསུམ་ཡན་ཆད་ནས། 


བ་པར་འ 


༨ 


ཅངཆལཡ་དཅས་ 


དྦ་ཐརཆམ 
༽ ༄ 


དབང་བསྐར་པ་ཡ་ 
༄༅ 


༨ 
རྤ གེ 


།རེག་འཛིན་ཐོབ་པར་སྒོས་ཅི་དགོས། 


ཕ་ར 
ཨོ་ ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། 


༤༨ 


་དང་། 
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1 ༦59 ¢@5་) [| (ཇོར 


ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 
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༡2 


ཧེ །ཞེས་དང་། དྭཾསྣང་ཡཾང་པ འཉོར་ཐུའསྙ བར་རྲ 
་ པཔ རི རྩིར ་ 
རི ་ ཅཅ ཤུས་མ །ཁྱབ་པ་ 


མཐའ་རྒྱས་འཕྱུར། །ཕྱོགས་ མཆཚམས་མཐའ་ ནང ཨི རྲ་ 


།སྟེགས་མའི་འགྲོ་ ་བ་ཕྱམ་གཅིག་ཐར་ལམ་བགྲོད། །ཕྲད་ ཆོག་ མཐོང་གྲོལ་འགྱུར་ཏེ་ངོ་མཚར་ 

ཛོ་རྒྱལ་གྱི་དུང་དཀར་གཅིག་དང་། རོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཅིག་གནང་བ་ཨོ་རྒྱན་ལ་ཕྱག་རྟེན་ཕུལ་བས། 
་བུ་སློབ་ ཡངཿ 'བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་རྣམས། མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ ཧཿ ལྟ་བུ བུའི་ འི་དོན་ རྟོགས་ པས། དུང་ 
ས་པ་མེད་པ ་གཅིག་འོ འོཛབྲ ཡིན། དིལ་བུ་འ འདེས་ བཐས་ཤེས་དྱིར་ མེད་ཀྱི་དོན གྱིས། ཁྱོད་འཁོར་ 

ནྭ་རབསཀྱི་སོམ་ ཉམས་པ་དང་། ཨང་ཅ་ང་ཅ་༩་ ཚན ་ ༦ ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ 


༨ ༢༡ 


འབྲེལ་ཆཚ ¡ཱ ཚད་དོ ནན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའ་དབང་ཆེན་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 





༤) ༢༤ ༠༡༥ ༠༥ * གེ ༢༩༤ ༧༡༩༢ ° ༧༡༧4 ༧ རུ ¬ ཧད = ང་རོ ༧ པང ° = ༧ ༨༠༤ ¬= 
¦ ༄༅། །རྭ་ག་ཨ་སྒས་སྦྱར་བ་ལ། བཀའ་སྲུང་ ་ཆོགས་ལ་བཤགས་ཤིང ་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་མྱུར་དུ་ ་སྨན་ཅང་གྲོལ་ནས་བདེ་བ་ཅ 


སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཉམ་པར་གྱུར ར་ ་ བྷ་ལནྟུ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༢༩ 


སངས རྒྱས་ རྙང 


གི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བཞུགས་སོ། ད། 





° 


2 
¿1 
- 3 
༧ 
ཤ༢ 
-ཟཾ 
2 
༧ 
ཿེ 





སྒྲོན་བསྐ བསླལ་ལ་རསངས་ 


ཀར ༔པྲསལ་པ་ འདི ་ལ་སྲིར་ སྒྲོན་བསྐ ་བརྲའ རེ མུན་བསྐ བསྐལ་ག ཉེས་ ལརཿ མུན་བསྐལ་ལ་སངས་རྒྱས་མི ་འབྱུང་༔ 
གསངང་ 


བས དུ 
རྒྱས་འབྱུང་སྟེ༔ སྒྲོན་བསྐལ་ 'འདི་ ་ལ་སངས་ [རྒྱས ནི་སྟིང་རྗེ་ རྡེ་པདྨ་ དཀར་པོའི་མདོ་ལས་སངས་ རྒྱུས་ སྟོང་དང་ལྔ་འབྱུང་བར་ གསུངསཿ 

བསམ་ ་ཀྱིས་མི་ ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས་སངས་རྒྱས་ སྟོང་འབྱུང་ ཐར་སསང་ ༡ཝ་༠་ འདི་ཡི ཆཾག་ ཏུ་མུན་བསྐལ་ཊ ཆེན་པོ འམར་ཀྱུསཿ མི་ 
འབྱོན༔ དེ་ནས་སྒོན་བསྐལ་བསྐལ་པ་སྟན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སངས་ རྒྱས་ཁྲི་ ཕྲག་ འབྱོན༔ དེ་ནས་མུན་བསྐལ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ མི་ 


ཌཞིཿ ཿའབྱོན༔ རཿ བསྐལ་པ་སྐར་མ་ལྟ་ བུ་ལ སླེར ཡི བརྒྱད་ཁྲི ་འབྱོན༔ དེ་ནས་མུན མངྐམ་ སུམ་བརྒྱུ་ལ་སངས་རྒྱུས་མི ་འབྱོན༔ 
དེ སྒྲོན ཤི རི ཏན་ བཀོད་ པ་ལ༔ རམངས་ རྒྱས་ བརྒྱད་ ཁྲི བཞི་ སྟོང་འབྱུང་ པར་ བྐསལ་ བཟང་ ནས་ ར་རི དེ་ ལ་ ཤེ འདིའི་ ཆ་་ པ་ 


དརཝ ཆགས་ པའི་ཆེ༔ རྒྱ་མཚོའེ རི གསེར་གྱི་པདྨ་ སྙེང་འཁྲུཏས་ཏེ༔ ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ སཿ ད་ནི་ ཇཾ ཟླ ལ་སྲངས་རྒྱས་ ཏི 
འབྱོན་པའི་ ལྟས་ ཡིན་ཏེ་བྣསལ་པ་འདི་ནི་བཟང་པོའོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ༔ དེ་ཡང་ སྔོན་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ 








རྨ 
° 


༔རྒྱས་སོ༔ 


¡ འཇིགཿ གསུམ་པ་རུམ་བུ་རྒྱུ་ན ་གསེར་ཐུབ༔ བཞཾ་ཝ་ཀུནྟཱ་བཱ་སྤུང་ཇ་ནི་ ཞིད་སྲུང་ར ཝང 


བསྟན་ཏོ༔ བྲམ་ཟེའི་བསྟེན་བཀུར་བ་ལྔ་ཡང་བསྐལ་བཟང་འདི ་ཡེ་རང ཆན་རྱས་ངུངུ་ཆར་རྙན༔ རིགས་བྱེད་ཀློག་པ་ཐ་ཆུང་ 





ཤེནས བྤམ་ཐེ་རིཤོན་བྱདྲ་ཀླག་བྤ འུ་ཐཐཏྟཧཿ དེེ་རྗེས་ རིགས་བྱེད་ཀློཿ 
་དྲེ་མེད་འོད་ནི་བྱམས་པ༔ 


༨༩ 


ལླག་པ བ་སྟོང་གཾ ་གཉིས་པ་སྐར་མ་ སྤྱོང་ནི་བསྐ བསྐལ་པ་འདིའི་ སུའོ ་རྒྱས་ འཁོར་བ་ 
པཱ 






དེ་ བཞིན་ དུ་སངས་ རྒྱས་ དགུ་བྱར་ སྤིབ གོ ཧག ཇུ ཡུང་ 
ནཿ སངས རྒྱས་ ¡་ བཞེའེ་ སྐུ་ཚེ ༼འ ་ ཧྱ་ 


༨༩ 


ཀྲ ཐམས་ཅྡན་ ལ་ཝ་བན་ནའམཁྲཔཿ ཅངས་ཆུས་གང་ལ་ཝཇ ཛད་དམ་ཅུང་ཟད་དམ་མོས ས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བར་ལུང་བསྟན་ཏོ༔ བྲམ་ཟེ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེ་བས༔ 


རཱ དུས་ངན་པ་ཆེ་ ཐུང་བ་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྨོན་བཏབ་པ་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན་པར་གསུ ངར་རོཿ 


ངོ པར་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན༔ 





སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱོན་ནོ༔ 


༢༩༧ 


ཡང་རངས་ རྒྱས་ རྟང པ་ འབྱོན་ རཾ ཤི འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ རྣམ་ 


༢༨ ༠༤༽ ༨ 


དེའི་ཚེ་ འཁབོར་ལོས་ སྒྲུར་བའི་རྒྱལ་ པོ་ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་ 












ཞེས་བྱ་བ་སྲས་ རཿ གཉེས་ ཡོད་པ་དེས༔ སངས་རྒྱས་ལ་ བསྟེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བྱས་ འཁོར་ པོ ་སྒོང་རེ་རེ་ལའང་ འཁིན་ ཤུ གསུམ་རེ་ ཕུལ སངས་རྒྱས་ལ་ཆོས་ སྭ 
ནོ༔ རྒྱལ་ བུའི་སྲས་ཐམས ཅད་ཀཱ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤ་ སྙགཏུ་སྣང་ཐས༔ རྦ མར་གང་དེ་སངས་རྒྱས་ བརྟག་ པའི་ཕྱིར༔ བུ་རྣམས་ ཀི་མིང་བྲིས་ རེ རིན་པོ་ཆེའི་ 
བུམ་པར་ བཅུག་ རབ བདུན་མཆོད་པ དང་སྒྲུབ་པ་བྱ རཾ བྱས རྣཾལ་ འབྱོར་པ་ ནུས་ ད ཇི རླི 2 བྱ་བས་བུ་དེ་རྣམས་ལ་དབང་ བསྒུར་ ནས༔ཿ༔ བུམ་པའི་ ནང་ནས་ མིང་རྣམས་ ལོ 
པྲསཿ ཐོག་མར་གཞོན་ནུ་རྣམ་ སིར པའི་བློ་གྲོས་ ཀྱི་མིང་བྱུང་སྟེ༔ བགཿས་ང་འོལཾ མོའི་སྒྲ་བྱུང་སྟེ༔ སྔཿསཾ་ཛྫུས 'འཁོར་བ་འཇིག་གོ༔ རྣམ་ པར་རྒྱལ་བ་ནཾ ་གསེར་ 
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གསུངས་ གདའོ། །དབང་ཚར་ན ་ ང་ཞིག་ བཟླས་ པར་ རང་གི ་ནུས་པ་ ཨི རྦ པའི་ མན་ དེ གོ །སྦྲབ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའེ་དབང་བྱིན་ 
རླབས་ཅན་བསྐུར་ན ་དབང་རྫས་རྣམས་ཐོ བྲ ཏུ་བཞ ཛ བག་ཁ་མ་ འགྲིམས་ པས་ དངོས་གྲུ གྲབ་ ི་་་་ ལོ། ¡ཿ ཚི་ བྱ བསྡུས་ ཐུར ཡོད་པ་ 
ཐ ་ ལྟར་བསྡུས་པ་ཁྲོམ་ ཆན་ལ་འ འགེམ་ ཤོ 9 + ་དང་བསྲེ། ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ 
མུ་ཏུའི་ཙཀླི་གཏད་གཞན་གཞུང་ལྟར་རོ། །མཇུག་དབང་གི ( དམ་ཅན་བཀྲའེ་གྲྭཏད་གྭསལ་ཀ་ 
རྒྱས་པར་བྱས་ལ་གཞུང་ལྟར་ལས། ་ཀྲཾ་སོན་ ཁབ ་ཆང་ 
གསོལ་སྦྱར་རོ། །གསང་འདུས་རང་ བཾ ལི ་གཏང་ 
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རུ ༄༅། ཧཱཾ དང ཐུགས་རྗ རྡེ་ཆེན རྦང སྔགས་ ཀྱི་ བསྟོད་པ་ན པ་ནེ མང ཁ་ཅམ་ལས་ པོ ་གཅིག་ པས་དེ་ འདོན་པས་ གུས་ ཧཱ དན་ རླ སྒྲབ་ ཆེན་ ཐཐ ནས་བསྐང་ 
ཤྭ བླགསསྱགས་པརྱ་ རབ ་ཞེས་ གསུངས་ པའི ་དོན་ ནོ། དེ་ན ་ལཱར།་ ཧཕྱང་ ཛར །འཾ ་མ་ཡ དམ་ མ།བའ་ འགྲོ་ ཏགས ཞེས་ ་ པ་ བུ དེ་ནས་ ཇི ཚོགས་ ཟན་ ‹ལ།་ འཐར བཏབ་ 
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| ཆོག རྩཝ 3 བ་ཐེབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བ བུམ་པ་ ་ ཡར།ཁ ྲ་ པ་ནས། མདུན ་ཀྱི ་ནམ་མཁར་ སུནདྲངས་ ཞསངའ་བར་འོན། ` ལར ་བྱང་ནི ་མ་ ཁི 'རརྦ་བཱ་ ཛུ ད སོགས་ ནས་ 
;› སྤྱན ་འདྲེན་ལ། བུབ་དྲུག་སངས་རྒྱས་ སྟོང་ ་བ ཉིས་ སྐུར་ལ་ འདོན། དེ་ནས་ ལས་བྱང་མགོའི། རང་རཾག་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོགས་ ཡན་ལག་བདུན་པ་ ཨརྒ སོགས། ས་མ་ 


མ་བ 


ར་གྱི་ལྷ་ཚོམ་བུ་དང་ཐུམ་ནང་གི་ལྷ་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཡིན་གྱིས། མདུན་ཐུམ་སོ་སོར་བསྐྱེད་རྒྱ 
ཨིན་ནོ། །ངེ་ནས་གཞན་ བུ མཚངས་པར་ཤེས་པར་ བ་ར རྦ རང་འདྲས་ཕག་གཉིས་པར་བསྐེད་ཡོད་ཀང་། བུམ་ 
- ཏཾ དད་ན ་ ཅཿ ་ པཔ ཤར ར་ འི ང་གས ཆུ ཤུ ` རྒྱད་ཡད་ཡྱུང། 

€། 





༢༨༩ 


ཡ། ཛཿཧཾ་བཧོཿ དམ་ཆོགཔ་གཉིས་སུམེད་པར་གྱུར་བརྗོད། དེ་ནས་ལས་བྱང་ལྟར་བཞུགས་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པདེའི་ཐུགསཀ་ནས' 


མཆོད་པའི ་ལྷ་མོ་དཔག་མེད་སྤྲལ་ ནས་ཕྱག་ འཚལ་བ་ དཿ བརྙན བྱེད་པར་དམིགས་ལ་ལས་ བྱང་ལྟར་ཕྱག་ འཚལ་ནས་ བཏ པའི་བར་ འན བརྟད་ པའི་ ཤན ཞང 
གསང་འཛིན་ཐུབ་དྲུག་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྣམས་སྐྱུར། དེ་འཕྲོ་ ¡ ནོ། ཛཿསང་བྲན་པབ་ འདོན། དཾ འཛབ་ ངབ ལས་བྱང་དེ་སྐྱུར། ཕྱིསྒྲབ་ གཞུང བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ 
པས། རའི ་ ཐད ཅ་ཇ་གསས་ དབྱེར་མེད་ གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ བའ མདན་གུཿ དབྱེར་མེད་ ཇི ཐུང་ ཅ་ཅ བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཚང་མ་ རྒྱལ་ 
ཐར འོ ཐེན ནུ འཇིནཉས་ དེ་ནས་བདག་མདུན་གཉིས་སོ་སོར་ཡོད་པས་དེ་ནས་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སོགས་ནས་མ་ཡེངས་ལ་གཏད་ལ་བཟླ། ཞེས་ 


པའི་བར་གྱི་དམེགས་པ་དེ་བསྒོམ་ཞིང་། ཡིག་དྲུག་ནས་ཧྲཱིཿའི་བར་དེ་བཟླ་རྒྱུའི་སྔགས་སོ། །ཐུན་མགོར་ཉིན་རེ་ལན་རེ་ཙམ་གཟུངས་ཐག་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་མདུན་ 

















|). ༦» 9 















,., ༄༅། །བུམ་དབྱེར་མེ ད་དང་། བར་སྐབས་བདག་མདུན་བུམ་པ་དབྱེར་མེད་སོགས་དང་། ཡང་བདག་མ དུན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་སོགས་ཅི ་ཞེག ཞྐཿནུང་མངྦན་མཛཧྟནཾ་ 
ལྦ་ ར་མི་བྱ་སྟེ། རྟམ གྲིན་གསང་འདུས་སྒྲབ་གཞུ ཞུང་ལས་ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས༔ བློ་ལྡན་སྐྱེས་ཐུ་རིགས་ལྡན་གྱིས༔ བདག་བསྐྱེད་མདུན་ བསྒྱིད་ཡེ ཡེ་ཤེས རྣམས༔ གང་ 
ག་ཏུ་བསྒྲབ༔ ཏིལ ང་ཐྲན་བཱནིནཿ ཀོང་ ཡར ཅྲ་ ཀུང་ བསྐྱེད་ བྱ་ སྟེཿ དམ་ ཚིག་ བཀུག་ སྟེ དབང་ཡང་ བསྐུར༔ འཕྲོ་ འདུའི་ ཚུལ་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ང་ལྟར་སྒྲུབ་ཀྱང་ངེས་པར་འགྲུབ༔ འདི འཆི་ཁ བོ ཅུ ཡེ ་དམ་ལྷ་དང་བསྐལ་པ་མཉམཿ༔་ འཛལ་ ལུངརྟནཐ ཐར་ལྔ་མ་ ཁྲིདཿ ད་ ལར་མི་ འདའ་ ཐུགས་ 
མ་ཚིག་གཡར་དམ་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ༔ ཞེང་ ཁམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག ་ཏུ་འགྱུར༔ ` 22. པ་ཡི ་དོན་ ལགས་ ་སོ༔ དེ ཞས 'འབྱོར་པ་ གཅི གཾ ལཿ ན་འཛང ཏཾ 
་མཆོམས་སུ། ཨེ་མ་ཧོ་སོགས་ག ཞུང་གི་གསལ་འདེབས་རེ་བྱའོ༔ ཐུན་པ་མང་པོ་ཡོད་ན། ཉིན་ མཚན་ལན་དྲུག་ཏུ་ཐུན་ དཔོན་ གྱིས་ འདོན་ པར་འཐུས་ལ། ཉིན་ རེ་ལན་རེ་ 
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།སྦར་སྙིངྷཾཧཱཿབརྗོད། བྷནྫྷའཾ་བདུད་རྩེ་བཀྱེ། 
བདུད་རྩི གཏོར་མ ་རིན་ ཤོ འབར་བ་གསུམ་ བླན པའི ་ ་མེད་བྱས་ཏེ། གཞུང་ལྟར་ ཁྲོམ་ལ་བཀྱེ་བའི་ ཚན ཡོན་ གུངར་ རོ། །བུམ་ ཆུ་བཀྱེ་ཡང་ ཅཿ 
་ནེ་རྒྱལ་བ རྒྱུ་མཚོའི་ པའི རིལ་ཞེས་བྱའོ། ཕྱི སྒྲབ་ ཟོ བྲིས་སྨི། ཙ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ གསང ཁྲ ནུ པའི་ནང་ ང་སྒྲུབ་ ཀྱེ་ ཅ་པ ཀྱུང་རྡོག་མཚམས་ཅམ་ གྱིས་ཆོག 
གསུམ་ གང་ཡོད་དང་ རྒྱུན གྱི་ ཐར བསྔོས་པའི་ ཕུགས་ གཏོར་ དང མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ ཅ་ཅས། དཀར་ ཇར བགས རཿ སྔོན་ འགྲོ་སྤྱ སྤི་འཚམས་ ཐཱ རུང་ཞེག་ཕུལ། 

་མེད་ཡིན་པས་ སྒྲུབ་ཆེན་ དང་མི སྡྲེལ། དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་སོགས་ཀྱང་མ་གསུངས་པའོ། །བདག་བསྐེད་རྐྱང་པ ་ཡིན་གྱིས ་མདུན་ བསྐྱད་མེད་ལས་ བྱང་གི སྐྱབས་སེམས་བྱ། 
བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སམ། བུམ་སྒྲབ་ནང་གི་གསོལ་འདེབས་སམ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ནས། རཏྣ་གླིང་ ང་པར རྩ་བརྒྱུད་བླ་མཿ 








པོ 











དེ་ ནས་ ལས་ཧྱང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐད པ་ རྩི ལི བཟུང བཀགྲ་ ཤིས་ ཡ་ བྱས་ལ་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྡུའོ། ཅཿ་ཆུདང་ 


------ལས༔་ ་-མཟ་ 


ནི 
ལི 




















: ,. ༄༅། །བརྒྱད་དུ དུ་རིགས་ །གསུམ་ 2 ལོ་ཉེར་ བཱ ཞི་བསྐྱེད་ རོ ་ནེ། དཀྱིལ་ ཞཿརྭཿངཾ ° བརྒྱད་སུ སུམ་རིམ་ ལའོ། །ཐམས་ཅད་ཞལ་གཙོ་བོ་ལ་གཟིགས་ཏེ། | 
ཡལ་ ་ཡོད་པ་མ་ གཏགསཏུནྲ་ན་ཧུག་ རྡོར་གཿཾ ཉེས་ཀྱང་ཞི་བ་ ཉ་ཐམས་ཅད་ཆ་ལུགས་གཅ ་བོ་ལྟར་ ར་བསྐུད་དོ། །སྒོ་ །སྒོ་སྲུང་མེད་དོ། རུ རྣན རརྦ་ ཛྷ ལཝན་ སཿ ནས་སྤྱན 

སུ འདྲེན་ལས་བྱང་ལྟར་ཏེ། མགོན་ པོའི་ཤོ་ལོ་ཀ ་གཅིག་ དྲབ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ བཞུགས་ གསོལ་ནས བསྟོད་ ཇཾ ཟ་ཁྲོཧ གཞུང་ལྟར་ལས། གཙོ་ ་བོའི་བསྟོད་པ། རྲིགས བདག་ བསྟོད་པ་བྱ། ་བྱ། 
[ཅས 6 ཇྔཿ།ཞ་ཅའཇཧའེ་མཚནང གུ་མ, ཁ ཨཿ ཨཛྲུཾལཾ། ཞ་ །ཐཐ་ཊཿཞུས རབ རསཇག་ཊྱི་ཡའ༦་ངེ་ | 

. ཞེས་སོགས་ གསུལ་ བ་བཏབ་ལ་བསྟེན་པ་ པ་བྱའོ། །གསུམ་ པ་རྫོགས་ རིམ་ ཤཿ འབྱོར་ན ནི། ཞེས་སོགས་ ཚིག་གི གཾས་གསལ་ བཏ དེ་ལྟར་ལས་བྱང་ ཉེན་ མཚན་ གས སམ་ཉིན་རེ་རེ་ 


རཏེསརོ། རོ།པོང་པབ་།སནུ་ཐོ་མངོང་པ་བ་་ ཆོན གཤེས | གགླེ་བ(( ཅ་ོད་གུཙཤུཌོ¥ཌ༦རྐ ( ཙ་བ ་ཨྱ་བྲག ༩ བླང (ཨུར 


















རི ཐུས ཚར་རེའམ་ གསུམ་ རེ་ཅམ་ ཐབས་ མཆོད་ཚུ ཚུལ་ དུ་བྱ། རི ཐན གཙོ་བོར་ ་ བའི་ ཞེས་སོགས་ ¡ སྒྲབ་གཞུང་ག ཐབས པ་དེ་ངག་ཏུ་ པེ 

བཏབ བྲ་ཀུང་ལེགས། ཡིད་ཀྱིས བསྒོམ་ རེ ་བདུན་ བསྐོམ་ མོ། པྲ ་ལ་དཔེ་ཕལ་ཆེར་ལ ཡཀ གཡོན་ ༢ བར་ ཡུ ཞིན པ་ པ་བྱུང་ཡང་འདི ་རྒྱུད་ཀྱང་ཕ ཊ་རྒྱུད ཡིན་ལྷ ལྷ་ 
ཡང་ལོ་ རྟག ་ཡིན་པས་ གཡོན་ དུ་འཁོར་བ་ཡི ་གེ པ་འདྲ་བསམ། ཡིག་ དྲུག ་གཡོན་ བར་ཆ བསམ་ པས་ སང་ཀ མི འགྱུར་རྡོ་རྡེ་སྐུ་ཕྲ་དུས་ མཚམས་དམ་ རིག་ ཁྲ ཇི 
ད ཛབ ་དགོངས་པས་ པེ རམ ད་ སྐོགས ་ཐམས་ཅད ; ་ཆོག་པར་ འདུག ཡི ཐུགས པའ ཞི་ བའཞཁར་ལོ འའ པོ་རིབས་ དྲུག་པ་ ཞིག་ ཟླ བའི་ ་ ལ་མ་རེག་པ་ཅམ་ རོ དུ 
, འབོར་། 1 ` ཡིག་དྲུག 1 ཐཐ (འཕྱང ་ཐ དུ་ཤྲིཿཡིག་ ཐྲ 0 མིད་ ཟི ་ གསུངས་ཐས་དྲེ་ལྟར་བྱིད་པཞམ། མངན ཐུསྟེང་ཧྲཱིཿ ་ 
» མབྲར་ ཡིག་ དྲུག་གཡས་ སུ་འཁོར་བས་འཐུས་སོ། །མི ་འགྱུར ་རྡོ་རྗེའེ ་གསང་སྒྲབ་ལ་ཁྱད་ པར་རྟ་མགྲིན་ མེད་གསུངས་ཏེ། བསྡུས་པར་གསང་སྒྲབ་ གཙོ་རྐྱང་བྱེད་ན་ རྟ་མགྲིན་ མི ་དགོས་པ་ 








| ༄༅། 


སསག ་ ངམ ་གྭ་ད།ཆཅངུནན་ ལས་ཏུར་ཞག་ཐ་རྟ། སྔ་དྲོ་ཞི་བ། ཕྱིད་རྒྱུས་པ། 











ཇོ ། སྲོད་ 


ལ་དྲག་པོ་བྱའཞེ། ། །སྒྲུབ་པ་ཡུན་ འང དེ་དང་ པ་ སྟེ། ལས་སྦྱོར་ སྒྲབ་ཿ པའི་བྱཅུ་ཆ་ གཅིག་ གིས་ཿ ཚད་ཅམ་ བྱའོ། །རྗེས་ནས་ སྒྲབ་ ཆེན་དང་ ལྦིན སྒྲུབ་ ཆེན་གྱི ཀྱི་རྗེས་ ་ཆོག་ ཐམས་ཅད་ 


པཱ བྱ།  འ་ བྱང་ལྟར་དངོས གུབ་ ཌི ཆོག་ = ལ་བུམ་ཆུ་ ཆུཐཟ སྐགས་ ར་ ལྟར་ རོ། །འདི་ བྷནྣའི་ རྫས་ བུམ་ (ཅུ སློགས སྒྲབ་ པའི་ རྷུ་རི་ ནི་ བྱའོ། །ལོགས་ སུ་ཁྲོམ་ ༢ ་ 
¡ འགྱེད་པར་མི བྱ་སྟེ་ ་རང་དོན་ གཙོ་བའི་སྲབ་པ་ཡིན པས་སོ། ཕྲིི་ ཀྱི་ཟིན་ བྲིས་ཡྫྲི། དེ་ནས་རྒྱུན་ བསྟེན་བྱ་ཐབས་ནི་མཚམས་ སོགས་ ཟིར ཡཾ 1 


' མརྔ་རི་མ ་ཏོ། ཞོགས་ པའམསམ་ ནི་ནམ་ འདོད་ ལར་ བྱང་ ཚོང་ར བཿ འཛབ་ རོ ཀུང་ ཟེར ལ སྔགས་ རྣམ ཆར་རེ་ སྔགས་ མཆོད་ ཚུལ་དུ་ བྱའོ། 
1 པའི་དམིགས་ རིམ་འཛྲབ ་དགོངས་ལྟ ལྟར་བྱས་ལ། ཡི་ གི དྲུག་ཁ བསྟེན་ ཞག་བདུན་ ཡིན་ ནས་ ལོ་ ་ཟླའི་ བརང ་འདོད་ དོ། 





དེ་ནི་ཕྱི་ )མདོ་ ཡུགས སུ་བསྟེན་ 


།ནང་ རྨཉཿ་ སས སྒྲབ་ པའི་ འདོན་ ཧལུགས་ སོགས་ ཐམས་ ཅད་ ཀོང་ 













བྱའོ་། །དེ ་ནས་བཀའ་སྲུང་ བསྐཇྙགོསཾ ་གཟབ་པར་བྱ། རྗེས་ ཀི་བྱ་བ་ དཿ 'གྲུབ་ཞུ ཞ་བ་དབང་བླང་བ་ རྣམས་ སྒྲབ་ ཆེན་ ༈་གཞུང་ལྟ ལར་ སློབ་ 5 རའོ གིས་བྱེ བྱེད། དལ་བསྡུ་གཏེར་སྦ་མ་ 
གཏོགས་རྫོ་གས་ པར་བྱས་ རཾ དེ་ནས་ ཁྲོ་བོ་ཆེན་ ལོ་བསྡུས་ ལ་ པྭཀླངཐུུ ང་བུམ་གྱི་ སློབ་ མ་ [བྲུས་ ཤེས་ དབྱུང་བ སྐུགས འཇུག་ ཆོག །མཚམས་ པ་ སྐྱབས་ སེམས་གསོལ་གདབ་དབང་ 
བུམ་ལྟར་ བྱིན་ འབེབས་ ཟི དབང་ནས་ སྲ དེ་ ་ནས་འྲེ ཁྲོམ་ལ་རིལ་བུ་བུམ་པ་ དེ་ཤིང་ཁྲི་ བཅིངས་ལ་ ལེགས་ པར་བསྡམས་ལ་ གྲུ ཁྲེ བཞིས་ ཁྱེར། དར་ཐག་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 

བཟུང་ ་ 'ཁྲོམ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ཐོག་འགྲིམ། དེ་ནས་སྒྲབ་ཆེན་ ˆ ཚོག་ འགྲེས་བཤངས་ལ་ སྐུ་གཏོར་ མ་ལ་བཅུགས་པ་སྐྱི་ མྱི་བོ། ཡིག་ བཅུན་ ཉི པ། མེ་ལོང་སྙིང ང་ག །རྨ་བྱའི་ 
མདོངས་ལྟེ་བར་འགྲིམ་ཞིང་དབང་སྐུར། རེལ་བུ་ བུ་གསུམ་ མམ་ ཆེ ཆི བྱུན ལ་བུམ་ཆུས་ཕུལ་བཅུག་ ཛྷཱ རལ འདུས་གསང་སྒྲབ། མངོན་ རྟོགས་ལུ ལུང་ ཟིན་ཡི ཤཱ བདུན་ཁས་ ལེན་ བྱེད་ 
བཅུག་ལ། 


འོ་ད་ཕྱིན་ཆད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ( ལོའི་ སྐུར་བསྒོམ། སྙེང ཡི་གེ ་དྲག་པ་ བཟླའོ། །ཕྱིན་ ཆད་སྡེག་པ་སྤངས་བར་བྱེད་ན། སྔར་ སྡིག་ པ་ཆེ་ཡང་ ངན་ རོང་ དུ་མ་འགྲོ་ཨཾ་རྒྱན་ 
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# ༄། །ཅེན་ 1: ཡིན་ ནོ། ས་སེམས སྐྱེ་བདུན་ ལོ་རྒྱུས ཅ་ ཡོན་ ཟི དོ། ༨ སྦྲབབླ ཤིས་ ཟགས སྒྲབ་ཆེན་ བུ བྱའོ། 0 ད་ ནས་བུམ་སྲུང་ 
ཡུན་ཐུང་ངུར་འཇུག་ལགས་ སོ། །དེ་ལྟར་ སྒྲབ་ ཆེན་ ༈་ཡུན་ཐུང་ངུར་རས་ བྲིས་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཕྱིར་དང་། ས་སྟེགས་མ་འགྲུབ་སྒོ་ཁྲི་དང་གདན་བརྩེགས་པ་སོགས་ལ་ས་མི་བརྐོ་བས་ལྟོ་འཕྱེ་ 
¦ དང་ས་བརྟག་པ་སོགས་མི་དགོས་སོ། །སྒྲབ་ཆེན་ཟིན་བྲིས་བསྡུས་པ་ཨ་རྭགས་སོ།།  །།མངྒ་ལཾ།། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིགས་གང སྒྲུབ་ཀྱང་ཁྱད་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ 


འབྱོར་པས ་ཡད་ཆེས་ བཅས་ གཟིགས་མཛོ ཛོད་མཆན་ བུའོ། 


ཀྱི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་བཤད་བཞུགས་སོ། 
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ˆ. ་འཿ རཾ 
ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 


༄༅། །ཡོད་ལྡན། །ལྟ་རྣམས་དག་ནས་སྤུ་གསེབ་ཏུ། །ཕེ་ཤེས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་འཛུད། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་ནད་རིགས་དང་། 
།རིག་སྔགས་བྱད་སྟེམས་མ་ལུས་པས། །དེ་ལ་ཚུགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྨྱད་པ་ཡིས། 


།ཤི་བ་སེམས་ དམྱལ་ མེད་པར་ནི། རི འཕོའི་ཚུལ་ གྱིས་ མཐོ་ རཾས་འཇུཿ རྒྱལ བ༣ཅང་དུགྲ་ཤིགས་ 
།རྐྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས ཉན ་ཏིང་། །རྐྱལ་ སྲས་ རྣམས་ ལ་ རྙངས་ གཅིག ་ཏུ། །སྟོབས་ དང་མི ་འཇིགར ་པ་ བརྙེས ་ཏེ། །མཚན་ དྭ དཔེ་ 





༢.༣བ-2༨༽ 


དཀོཿ་མཅག་གསུམ་ལདང་ཝྲ་དང། །ལན་ཧུང་བའར་ང་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དམ་པའི ་ཆོས་ པྨ དྲཿཇ ལོ་ ཞེས་ 
སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་མང་པོ་ལ། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞེན་རབ་ 


མ་ཧོ་དེ་རེས་ས་དན་པཡང་།།ཞོགཟགས་མསནི 
བ་ མ་ཀྱཿ་ཁྲའི་ ཕྱིར་ནི་ བོར་བའི་ མིས། །སྤྱན རར 
བྱུང་པོ་ལྷ་ མ་ ཡིན་ གནས་སུ། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 








དང་། | ཤ་པ འ༩ཾཇའཐྲུག་ཁགླུང་ཁས་ཛ་ཇུ་ཐྲརྔ་ཐ་ཞྲགསྲ་སཾ 


ར། །དེ ཟཾ ་གི རྒྱུད་ལ་ 5 བའི་ རི བསྔལ་ མི འབྱུང་ཞིང་ ། 


འཇོན་ཅིང་གནས་སོ། ཟབ པ་དང་། ཟ་མ་ ཏོག བཀ ཡས 


༥ ལོའཾ་མེང་ ངདང་ པ་ དེས་ བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚད་ནེ བསྒྲངས་ ཁྐང་མི་ ཤུས སོ། 





།ཏོག་བཀོད་པ་ལས། ཅུ་ཅབ་རྱང་།། ཐངཾ་ཞ་གསང ཐན་ཆན་བཊགོས་ ན་མངནྙུནྐཱཐཾཏེ་དཀཧཾ། ཐན་ཐྲདྲཏཚྣནར་ཞགསསཾ། །སྐྱེ་བ་ 


།བདེ་བ ཆོ གྱི་ཞིང་ ཅས སུ་སྐྱེས་ ཉཔཏྱནཐཿ་ཐཁ8ནཾ་མ ཆོས་ཉན་པར་ ་འགྱུར་ 


རྒུང་ ཉོན་ མོངས་པ་ དང་བཀྲེས་པ་ དངྷ་སྐོམ་ཕ་ དཿ ཡམ་ བསྔལ་ མི ་འབྱུང་། མངལ་ ན་ ཐནས་ པའི་ རྡུག 
བསྔལ་མི་འབྱུང་། ཆོས་ཀྱི་རོ་བསྐྱེད་པ་པདྨ་ལས་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཡི་དམ་བརྟུན་པོར་མཛད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྟག་ཏུ་ 
སྔོན་སངས་རྒྱུས་གཙུག་ལྡན་ལ་ཐུབ་པས་གསན་པ། གང་གི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ 


།དེ་དག་ནི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། 





།དེ དག ་ནི རྒས ནང བ་དང་འཆི་བ་དང་ རྨུག བསྔལ་ལས་ ཡོངས་ར སྲ་ 















༄ 






༨༩ 








ཐར་བ་ཡིན་ནོ། 5 ༩༣ནཏའི་་མགྲ་ཧ་ཡེན་ངའ་དུག་ཐརྗ ཐར་མ་ཁྱུར ` དེ་དག ཐོས་དཀར་པོ་སྐྱ་བོ བཞིན དུ་དྱ་ཐ ངང་པའི་རྒྱུལ་མཾ བཞན་དུ་འགྲོགས་ཁྲ་དྐཇ་ 


རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་འདེད་བཞིན་དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ། 


དེ་བཞན་ གཤེགས་ པ་ རྩི མཐའ་ཡར་ལ་ཆོས་ པཔ སུམ་ ངི ཕྱིར་ འགྲེའ། ཐཾསཉས་ཀྱང་ནཱ་ཊྐག་ 


བ་པའ་རབ་འརྦུས་བརྨལ་ འུར ་ཆགས་ནེ་སྡཇ་དང་གྲྭ། རྨ་གྲཆི་འཛྱུ། རྒས་པ་ནང་ཤ་ཐར་མི་ཞགྱུནཾ། དེ་དགག ཕུས་ཝ་བྲ་ཤིས་ཇན་པི་ཞ¢ྱགུན། ° 5 


ཐུ་ པའི་ རྡུ བསྔལ ་ཤིས་ པར་ མི འགྱུར་ ། ཆོས་རོས་ སྤྱོད་ནས། 


དཾ པྲ ཉངདུྟཾ་པར་འགྱུར་ཏ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ པིམ སེམས་ ཚཁཚ;ཚ ཆིན ངི སྨྱན རས་ བ བསཿ ནཐ 


པའི་ཡི་དམ་བརྟན་པོ་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ལ་གཞོག་གིས་བར་དུ་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ན་རྟག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་གནས་སོ། །ཞེས་གསུ སུངས་སོ། །དེ་དག་ 


རྱི རས་གཟིགས་ཡིད་ལ་དྲན་ ཞེང་བསྒོམ་ པའི་ཕན་ ཡོན་ ཡིན་ཅིང་། 





བུམ་སྒྲབ་ འདེས་ཐུ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ་བའི་ གཏོར་ མཆོད་ འདི་ དག་ཕན་ ཡོན་ ནི། 


8 རེ 



















(¡ ༄༅། །ཞེག་གིས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡི ད་ལ་བྱས་ནས། ཨོཾ་མ་ ཁི་ པདྐེ་ ཧཱུཾཿ ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ངན་ སོང་གསུམ་དུ་མི་སྐྱེ། མནར་མེད་པར་མི་ 
ད འགྲོའོ། །སུ་ཞིག་ནང་པར་ལངས་ནས་བླབས་སམ། འདོན་ཏམ་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ན། ཤཿ ལུས་ལ་མ རཾ ཅ་པ འབྲས་དང་། བལ་ལྡག་དང་། གློ 
བ་ན་བ་དང་། དབུགས་མི་བདེ་ བ་དང་། ཉ་ཐཉན་ཅན་ཁྲས་ཐང་བརོཨུཧན། །སྐྱེས་སོ་ལྕོགས་ཏུ་སྐྱེ་བ 'དན་ ཁཆྲ་ འགྱུར་ རོ། །འཆི་བའི་ཚེ་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 


༨༩༡༧ 


| །གར་སྐྱེས་གར་གནས་ཀྱང་ ང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ པགས ་དང་མི ཞཱ་ བར་འགྱུར་རོ། །རྟག ཏུ་བཟླས་ བརྗོད བྱས་ན་ ཡིད རྣ པར་འགྱུར་ རོ། _ །དབྱངས་སྟན་པར་འགྱུར་ 
བཛ ཁཝ ཐ བམས་ཅད་མཁས་པར་ ང་འགྱུར་ རཾ །བསྟོད་པ འདྲིས བསྟོད་པ་བྱ ་བར་ ཟའ རངས་ གངྷཱའི་ ཀླུང་དྲུག ཅུའི་བྱེ་མ་སྣེད་ལ་ མཆོད་ པར་འགྱུར་ རོ། །ཞེས་དང་། མདོ་ 
རེ ཏོག ་བཀོད་ པ་ལས། སངས་རྒྱས་ད མཆ་པ་ མཆོག ་གི ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ ཀྱི་བུ་འམ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ གིས་ རིགས་ སྔགས་བཟླས་པར་བྱས་ན། སྤོབ་པ་མི་ཟད་ 


:: ༡༢༨ ༧ 
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ངོ་ 8༩ རོ་ 116 ཚོང 1% 


ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འ བུམ། 


















༨ ༨༩ ༤༨ 


ལུ ༄༅། ། 


གྭ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ 
„ པས་ཕ་རོལ་ ཏཱ ཕྱིན་པ བྲུག ་ཡོང ཿསནུ་ཛྡསཾ་ཝ འགྱུར་རོ། 





འེ 
ཤི 







༨ ~~ 


ཱེ རིས མཔར་ གྱུར་ པའོ། 











ཕུབ་མ་དང་འདྲའོ། །ཡེ་གེ་ དུག ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ནཱ་ མཆོག ་ཧྲེས་བྱ་ སྟེ། 





་བ བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ཡུལ་ འཁོར་འཇིགས་གིས་གྲོང་ཁྱེར་ཆོས་ སྨྲ་བའེ་གཤེས་གཉེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀེ སྒྲེབ པ་རྣམ་ སེལ་ལ་གསུངས་ པ། 
#ད@་ ་དྭརྨཾ་མཉན་མ་ པ་ཁེས་ བྱའོ། །རིགས་ ཀྱི་བུ་ཡིག་ གེ ཐ་ལ གཉིག བཟླས་ 


ཟིང ¬~ 


[༣ ཉཞུགསོའ་གི ཅུ ང་པི་དོམད་ནའི་བོངཚོན་པ་ད་འསལ་ོག་ ་ར་ ལག པའི་ས་ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ། 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད 
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༢༨༩ 


ཐག གནས་མདོ་ ཐ་པ ཏྨཾངས་ ཆས་འ 


།ཁང་ ང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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|༦ཏྱ ངང [;; . ཏཾ ངེ 
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་ཆེན་པོ །་གསང་ གདུང་མ ་བུམ་ སྨྲབཧེན་གླགསཇ་སྐེ་བདུཊ་ རོང་གྲོལ་ སྒྲབ་ པའི་ཟིན་ བྲིས་ཞེབ་ རྒྱས་ ནག་པོ་ ་འགྲོ་ཤིས་སུ་ 


བཀོད་པ ་སྒོབ་ དཔོན་དཔེ ་ཡིས་ཆོག་པ ་ཡོད་ལགས་སོ།། 
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ཨ་རཱ་གའི་བ ཀའ་འབུམ 
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། 


།ཤིང་། མི་རབས པ་བྱཅུ་ལྕག ་སོང་བས་ ཧ་ཅང་རྙི རིང་ ཆེས། གསུས་ཆྟེ་བུས་ཙན རེ་ཉ་མམ5 སེམ་ཊནན། ལྷག་པར་ཀཾ་ 
ཤུལ རཿ ཆ་འ བའ རྦེ དེའི་ ཟི རའ ་ 





















མ་ལ་མ་ བཅུགས་ པས་ཕལ་ཆེར་ སི མ་ ཡིན་ པས་ རྙིང་མའི རི ཆེན་ སོགས་ ཀི་ ཅ ` རྒྱུས ཤཿ ་ ཞེག་ ཌཱ མ ་དེ དག ཉྙིང་མར་ཆ མཁས་ ཀུང་སྐུ་ཆེ ཟབས སྦས དྲ ་་ 


བྱེད་དུ་འཛུ ཇུག་པ་མ་གཏོགས་ཕྱག ་ཡེན་བླ་མས་མ ཛད་མ་ འཁྱཾངས་ཐ་ དང་། གཟབ མ་ཆེན་པོ་ ཇི ཐདགཿཛུད་པ་་ཡེན་ ཐྲ ངཿ བུམ་སྒྲབ་དབང་ ཡུང ་རྒྱུན་ཙམ་ཡང་ 
ཇཔཇིིམ་ གོ ནས་བླ་ཕྲན་ འུ བ་བོས་ པས དེ་རང་ལ་ཡང་ཇི བ་ ཀྱི་ ཕྱག་ ་ མེད་པ་དང་ ། དེ་ལ་ ཡོད་ ཀྱང་ཐུན་ དཔན གྱི་ས་མ་ ལབ། ཐུན་ དཔོན་ དེས་ལེ ལེགས་ 
པར་ཤེས་ཀྱང་། དེཿ རྒྱུན རྒྱབ་མ་ རྣོམས་ ཀྱིས་ འཆུགས་ཤོ ར་བ་དང་ ' འགའ་ ཞིག་ཤེས་ རཔ་ཆེ་བས་ གསར་མ ་སོགས ་ནས་མང་དུ་སབ་པས ་བཅོས ་བསླད་ ཀྱི་ཉེན་པར་སོང་བ་མང་ དུ་བྱུང་ 
བར་སྣང་། རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱང་དཀོན་ཅིང་རྟག་ཏུ་འཚེ་བ་མང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷོང་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ནེ། སྤྱིར་ཆོས་ཟབ་བདུད་ཀྱི་འཕྲང་དམ། །ཞེས་ 


གསུངས་པ་ལྟར། སྣོད་བཀྲུས་ན་དྲི་མ་ལྡང་ཞེས་པའི་དཔེ། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་ངན་སོང་མཐའ་མེད་དུ་འཁྱམས་པའི་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་འདིས་དག་སྟེ། ཚེ་འདེར་ 







ཀཀ 








༄། །ནད་ གདོན་བར་ཆད་ཅུང་ ་ རེ་རྩ་བ་ནས་དག་སྟེ། ཚེ་རབས་གཏན་བདེ་འགྲུབ་པ་ སྡེག་པའི་མཐའ་སྡུད་ ཡིན་ཚུ ཚུལ། _ གསར་རྙིང་ཁྲིད་རིམ་སྤྱི་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ 

ན་མོད་ཅིང་། དེ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ རཿ ནས་བུམ་སྒྲབ་ འཛུགསདུ དྲས་ཆོ་འ འཕུལ ལ་ཆེར་བྱུང་ཡང་ ། ་ དམ་པ་བས་ ཙཿ ནི་ ་ རྟགས ཆེར་བསྐྱེད་ནས་རྒྱུན་མ་ ོ་ པར་མཛད་ 

„ པ་ནེ་སྐྱེས་བུ་དམ་ང ངའི་དཏཾན། རྟགས་ངོ་མཚར་བའོ། ཞྭ ཀུང་ལྷོང་དང་ཅྩུབ་ ཆགས་ཆེ ཆ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི ན། རང་གར་ཡིག ་དུག ཅན པ་ལ་ ཟར ཡོན་ཆུང་བས་བཟང་ ཿ གྱི་ རྟགས་འབྱུང་ ¬ 
' མེ་ནུས་པས། སྒྲབ་ཆེན་བྱས་ནས་མ་ འཕྱུགས་ན་ ོ ཡོན་བརྒྱ་ འགྱུར་ ཏེ། བྱེ་བ་ཆུང་བ་ གཅིག་ ལ་ དུང་གཅིག་ ཏུང ཡོག ཐཱ ན་ དུང་བར་ཡིན། ཅི་བཞིན་པ་མ་ བྱུང་ན་ 

འཕྲལ་དུ་བར་ཆད་ འབྱུང་། བཀའ་གཉན་ནོ། །དེ་ལ་བར་ཆད་མི ་འབྱུང་བའཾ ་ཐབས་ནི། ཆོས་ལམ་ དའ ་བ ་ཤིག་ གལ་ཆེ་བས། འདི ་ལ་བསྔོས་ བའི་སྲོག་ བཅད་བཤས་ མི་འགྲོ་བ་ 

» གལ་ཆེའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དུས་ རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་ཕ་དང་མ་ལྟ་བུ་ ཡིན་ པས། ཕྲལ་དབུ་ལག་སོགས་བུམ་སྒྲབ་ལ་ དམིགས་ ནས་སེམས་ཅན་ལ་ 











གཉདྲཔ་ཛས་ནན། བུཡྲ་ཤ་བཅད་ནས་མ་ཡ་ཏུན་ཐ་ཙར་ཐཱགང་ཆྡེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་མི་མཉེས་བས་དེ་རམ་སོང་བགྐལ་ཆེ། དཔང་མ་ཐོཐ་ར་གླུཐཇ་ཏྱས། གཅ་ས་ཞོག 
པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས་ཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་དབང རྒྱས་པ་ཡེཇན་གུརླུགསྔཝ། འབྲིང་བུམ་དབང་རྒྱས་པ། བར་ཐ་རདཐང་མ་ཛོབཾ་པཾ་ཐུན་པཾའི ཀཝ་པི་ཐཞ།ཐ་གཡཾ་ཆེ། དམ་ 
ཚིག་ཉམས་པས་ཐུབ་དབང་གིས། ཐུང ུས་ཁྲུཿཇཅ་མ ཨུས , ཞེཊཐ་ད་སྲཾཧཐཆཏའམཐྲཿ་ཐྲ ཐཧཇྔ། དང་ནན་བའའ་ ཞུ སམ་དང མི་རྟ་ 
 ་ ཧཾཿ སོགས ང་ཆས བཞག །བྱིམ་པ་ཉམས་རྟོགས་ཡོད་ཅིང་ཡིག་དྲུག་མང་དུ་ཐོན་པ་ལག་དམེ་མེད་པ་རུང་། ༩ཏགེ་སྡོཾ་ཛེ་ཚུལ་ བྲིམས་འཆཝ་ཁྲ་གཏན་ནས་ 
།དགེ་ཚུལ་འཆལ་པས་སྐར་དགེ་སྐྲོང་ཞུས་ནས་བཞག་གཏུབ། དགེ་བསྟེན་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ན། རབ་དགེ་ཚུལ་ཞུ། དེ་མ་རེད་ན་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་སྤར་ནས་ 


འཚོགས་ པའི འེ་རྣལ་ འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས། །མདོ་ ལྟར་ སྡོམ་གསུམ་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་ ། །སྔགས་ལྟར་རྩ་ལག་དམ་ཚོག་རྣམས། །ཉམས་ ཆག་གསོ་ཞིང་སོར་ཡང་ 




























ུ ར་ །ཞེས་ བརྨངས་ཁྲས། བླ་མས་དང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱབས་སྡོམ་གནང་། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་བ སྡུས་པའི་སྡོམ་ལུང་གནང་། དེ་ནས་ 
དབང་རྒྱས་པ་ བསྐུར་ རྨ ན་ ལགས དེ་ཙམ་མ་ཐུབ་ན་ ཐུགས་ རྡེ ཆེན་པོའི་གཏོར་དབང་གནང་བས་དེ་ཐམས་ཅད་ འདུས། ཧིནསཾང་ཇ་སེམས པ་འརིམ་ ལུང་གནང་བས་ཞག་ཁར་ 
„ བརྐ་བློསབས་པས་ཏཱ་ ་གོན་ཆ་ལག་བསྒྲིགས་ཚེ ཡུ ་བརྒྱ་ ཇོང བཅུག །ཡིག་བརྒྱ་མི་ཤེས་པ་ པཿ ཨོ་བྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ སྡིང པོ་བཟླས་ བཅུག་ སྟེ རགས 
' རཾ སྤྱ སོ་ ནས་འབུམ་ ཐྲེར་ཅམ་ འགྲུབ་ ན་བར་ ་ མི འབྱུང་ བའི་ རྟགས་ཚན་ ཅཅ བས་ ཀཾ ཆེ། བུམ་སྒྲབ་བཅུ ཐུགས: ནས་མགར་དམར་ འདི་ ་སྒྲབ་ ཡི དགོས པར་ ་ཤུགས་ཀླུ ཀྱིས་འཁོར་འོང་ 
( ཞིང་། དམ་ཅན་ གྱི་སྒབ་འ འདྲེ ཡངཏམུ་ཅཿ གྱི་ནུ་བོ་ ་ཡིན་ པར་ མཁལ དུ་ཕྱིན་ འོང་ནས ཐརྣད་ཕྲསྦ། ཐྲ སྒབ ་འདྲེ་ དེ་སྨུན གསུམ་ མནན ༩ ཁོ ན་ བཀྲ་ཤིས་མ་ ཐོ ན་ སྦྱིན་ སྲེག་ བླགས་ 
ཟི གོ ༈བཀའ་སྲུང་ མང་དུ་ཡོད་ ཁ་ལ་ གཏོར་མ ་བསྔོས་ན། གཉེར་པ་ ལ་མ་བསྟུན་པར ་གཉེར་ ཚང་ནས་སེ་ར ་ཌཱིས་ ཆེན་ ལོངས་ སྤྱོད་ན་ གཉེར་པ་ཁྲོ་བ་དང་ འདྲ། ཆོས་ བདག་ ཁོང་རྣམས་ 
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ལཾ ་ན་ངེས་པར །སྒྲབ་ཆེན་ ༈་གཞུང ་ནས་གསུ, ངས་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་གོ་རིམ་ ཐ་པ སོཿ 
་ཡིན ང་བདེ་ཆོག་གོ །དང་པོ་རིལ་བུ་སྔ་ཆེ་མ་བསྒྲེལ་ན་རུལ་ཤོར་བའི འི་ལོ རྒྱུས་གདའ་བས་སྐམ་ཐག་ ཆོད་དགོས། དེ་ལ་རྭུ་རི་སྔར་གྱི་ 
རིལ་ཐུ་ ་དང་ རྡུ་རི་ཨ་མ་འ འདྲ་རྣམས་བྱ། ད་ལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ལུང་བསྟན་ནང ་ཡོད་ང འི་སྐྱེས་བུ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཤ་ད སྐུ་ཤ་དང་གདུང་ཐལ་རུས འའ ཛེ མཚལ་ན་བཟའ་ གསང་ཆབ་སོགས་གང་ 
རྙེད་ བསྲེ་བ ཁུ ལེན་ཏེ། དའ ་དེ་མཁས ས་བཙུན་ བཟང་གསུམ་ འཇོམ་པ་དང་རང་འ། ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ཡེ ནྭ་ཀྱང་། ཨོ་རྒྱན་ གྱི་ལུ ལུང་ གིས་ སྦ ཟིན་ ན་ བསེ ་མི་རུ་ རུང་སྟེ། ༈ ཐ་ཿ 
མང་པོའི་ སྐྱེ་རྒུ ཟོ སྨོན་ ལཿ་གྱི་མཐའ་ཧ ཡ་པ པས། ཧཾ དེ་བསྲེས་ན་འོ་ འོ་མ་ལ་སྐུར་ སོང་ ན་རུལ་ བ་ལྟར་ མི བུབཿ པའི་ གེགས་ བྱེད་ པས། སྤྱིར་དག་ ཏུ ཆེ་བྲ་ བཾ ` 
ཀུང་རིལ་བུའི་རྭ་རི དུས་ནམ རྟོག ་དང་ཐེ་ཚོམ་མང་བར་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཆེ། ཀཿཐོག་དང་དཔལ་འབར་དགོན་ དུ་ཡང་ ། དང་པོ་ ་རིལ་བུ་མང་པོ་དང་རུ་རྩི ་བསྡུས་པ། ཕྱིས་ནོར་ བའི་ཉེན་ 
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འག པཅ་ དགོས ་བྱུང་རབ་ སྣང་ངོ་། ཤོ  ད་ ཆོས་ དཾ གི་ གཙོ་བོ་ རྗེ་ཆོས་ གགས་ རྒྱ་མཚོ་དང་འབྲུག རི རྒྱམ" དབང་ཆོས་རྗེ ་རྗཾ ་གཉིས་ ཡིན་ ཞིང་། ལྷག་ 
པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་འདིའེ་ཆོས་ བདག་ཆོས་ གཞས་ རྒྱ་མཚོ་ཡིན་ ངར དེའི་ན་ རིམ་གྱིས་ བྱིན་ རླབས་ ལག གང་རྷེ རྙེད་ རུ་རྩིའི་ ཆག ཡིན་ ཞེ རི ལྟར་ བྱིན་ རླབས་ གང་རྙེ རྙེད་ཞིབ་ རཆ 
བཏུལ་། སྨན་བཟང་ དུག་གྲ་རྩི་ས་སྐྱ་དང་ འབྲི་ གུང་ བའི ་བདུད་རྩི ་རིལ་བུ་སྔོ་ རྟག་ངདུ། དབང་ པོ་ལག་ པ། ཡབ་ སྲས ་ལྟ་ བུའི་ གསང་ཆབ་ བྱ་རྒོད་ ཀྱི་ཤ ་མ་རུལ་བ། རྙེད་ན་ ་གདུང་ རྒྱུད་ 
ད བཟང་པོའི་བྱིས་པ་ནད་དན་པ་མི ན་པར་ཤི །་བའི་ཤ། དེ རྣམས་ བསྲེ་ལ་ཕྱེ་མ་མང་ དུ་བ ཐུན ་འབྲས་སམ་གྲོ་གཉིས་གང་རུང་རྒྱུད་ནས་ གས ངས་པྲས་འཛས་ རྙེད་ན་ བཙོ་སེ སྟེ ཤིན་ ཏུ་ཚོས་ 
ན་འབྲས་ཀྱི་འབྲུ་ཞེབ་པར་བྱས་ཏེ། ཙུ་དཐཿ ་བྱས་ལ་དེ ་བསྣག་ནས་ འཐུས ཟུན བྱེད་པ ཟི པའི་ གསུང་ རྒྱུན ཐ5ཏནུཿ ། ལག 1 མཾ ་ དེང་སངས་ཁམས་ འདིར་ འབྲས་ 
དཀོན་པས་གྲོ་ཞིབ་པར་བརྟགས་ལ། དེ་རས་ ཀྱི་སྟེང ་དུ་བརྡལ་བས་རས་ ཕྱི་བའི་ ཞིབ་ བུ་དེའེ་ གྲོ་ཟན་ སྤྲག ལོ ་བྱས། དེ་ལེགས་པར་ བཙོ་བའི་ གྲོན་ མོ་དེ་བཙུན་པ་ ཁྲིམས་ གཙང་བ་མང་པོ་ 
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ཕྱག་བཀྲས། ཁ་རས་ཀྱིས་ རི ལ་སྣོད་ ་གཙང་ མར་ བྱིན་ རླབས་ རྟེན་གྱི་ཕྱེ་མ་དེ་བཏབ་ཅིང་ འདེས་ངེས་བསྣག་དེ་གོང་དུ་ཕོར་པ་ཙམ་ མང་དུ་བྱས་ལ། ཅས་གཿཧཾཊ་ྫཇ་ཐཾས 
དྲགིས་ལ་ཐཞག །དེ ནས་རིལ་བུ་སྲིན་མ་རློན་ པ་ཅམ་ བསྒྲིལ་ ཏེ། རེ་ཞིག་གྲིབ་མ་ནང་དུ་རས་སྟེང ་དུ་སྐམ་བཅུག །བུམ་ སྟིང་རིལ་བུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་བརྒྱ་ ་ གཅིག་གམ་ ལྔ། 

བཅུ་བསྡོམས་མང་བ་ལ་ཡིག་ བུ ཟུམ་ཐླགུབསྲོང་མཇཝ་ ་བྱ། ཤོག་རེད་ཡག་རེད་པ་དང་ལྟུང་བཟེ ཟེད་ཏང་ཏུ་ཏཾ་ཅང་ ང་མི་མང་བར་ བླུགས། རས་ ཀྱིས་ ་གཏུམ། བཅུན་པ་མང་པོས་ 

རིལ་ཆག་ནན ་ཏན་བྱ། སྐམ་ཐག་མ་ ཆོད་པར་མཚལ་ཕྱེ་བཏབ་ ཟི བུ་སྣུམ་ཞད་ཆུང་བ་ གཅིག་འོང་། གཞུང་ནས་སྐྱེར་པའི་ཁནྣྲའི་ཁུ་བ རིས གྱི་ཁུ་བ ཐྲ 


ལེན་ལ་ཟར་མའི་ཁུ་བས་བྱེ དྷ ་སྲོལ་ གདའ་ལྟར། མཚལ་སྐྱོས་ལ་རིལ་བུ་སྐམ་ཐག་ཆོད་ པི རིལ་ཆག་བྱས་ན། མཚལ་འགྲོ་ཆེ ཚི་སྟི་རིལ་ བུ་སྣུམ་ཧྲུག་ གེ་བ་འོང་ རཾ དེ་ 
ནས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བླགས་ལ་གེགས་མི་འཛུག་ པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྔགས་ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་གྱིས་ཞལ་ཕུ་རབ་གནས་བྱས་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་བུམ་པ་ནེ་ས་གཅིག་ཏུ 
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ད་ས ཡོད་པར་སྣང་བས། འགྲོ་དོན་ཁྱབ་གང་ཆེ་ཡིན་པས་མ མང་ཚུགས་བུམ་ བར་ཤོང ལེགས། བུམ་ པ་ཕྲིན་ ཐ ཐཾ དགུ་ཡང་རུང་། བུམ་༔ པ་ལྷ་གྲངས་ཀྱང་རུང་ངོ་། དི ཡང་ 
རྭུ་རིའེ་བྱིན་ རླབས་རྟེན་བསླད་མེ དྲ་ནམས་སྲན་མ་ཅམ་རེ་ལ། གོའམ་འབྲས་ཕྱེ་ཕུལ་རེ་ཅམ་ ཟེའི ནི ་ཚད་ ཡིན་ ནོ། དད ཤུས་ ལ་ལས་སྭདྨ་བླ་ མའེ་ རི གངས་སུམ་ འགྱུར་ བས་མི ་ཤུང་བ་ 
ཟླ བ། ལ་ལས་ རུབ ར ཐབ བཏང་། ལ་ལས་ བརྔན་ ་བསང་རྒྱས་ རཾ ་བཏང་། གསར་ཉིང་གུང་རུང་རྟར་ གསེར་ སྐྱེམས་ འབུལ། སྒྲབ་ ཆེན་ལྟར་ མདོ་ སྣ་ བཞེ་ རྙེད་ན་ སྦྲབ ཁང་ 
ཕྱོགས་ བཞེར་ ཚར་རེ ་འདོན། མ་ མ་རྙེད་ན་ ཞལ་ནས་གསུངས་ པའི ཡི ་གང་ རྙེད་ འདོན། དི སློང་ ཏཾ ཆེ རཾ དངས་ལ་ དཀོན་ མཆོག་ རྗེས་དྲན་ སྐགས གཞུང་ལྟ ལར་བྱ་ འཇུག མཾ ནག་ 
སྤྲང་པོ་རྣམས་ ལ་ཟང་ སྦྱིན བྱིས་སྦ པྲ་རྣམས་ 'བཛུས་ལ་ ཟས་ སྦྱིན། ལྷ་ བཟོ་ལ་རྒྱལ་ ཐང་ཀ ལི ་བྲི་བ་སོགས་དེ ་རྣམས་ ཆོཿནཐནཐོཿ བྱའོ། །དེ་རྣམས་ སྟ གོན་སྔོན་ དུ་བྱ་ 
བའོ་། །སེང་ལྡེང་ ང་ངམ་སྐྱེར་ཕུར་ སོར་བཞི ་ག ཉིས། ལྕགས་སམ་ སེང་ལྡེང་ངམ་ སྐྱེར་ཡུར་མཐོ་རེ་བ་བཅུ། གཞན་ཕུར་པ་ལེགས་ པ་གཅིག །ཡུར་པ་གང་རྙེ རྙེད་ གཉིས་ གསུམ་ཙམ། 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འ བུམ། 









: ༄༅། །ཕྱིའེ་བར་ ཆད་ ནང་དུ་མི རྨེ ནང་གི ་དངོས་གྲུབ་ ཕྱིར་མ ་བཏང་ ཞེས ་ པ་བསྒོ། ཐར གཏོར་སྤྱི་ ཅང སྒྲུབ་ཁང་དུ་ཐུན་ བྲབ། གུ་གུལ་བདུག ། 
བུན་པ་ཐམས་ ཅ་པ ལག་ལྔ་ཁྲུས་བྱ། གྲས སྟན་ ཐམ ཅནྡ་ གུ་གུལ་བདུག །ཐུན་ དཔོན་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ དུ་འདུག ལཿ དང། དེའི་རམ་ བླུབ རྣམས དེ་དང་མཉམ་ དུ་འདུག་པ་ 
ཐུན་པ་ ཐམས་ཅད ཕྱོགས་ཐམས་ཅད ་  ་ ཝྤཧིདང། སྟན་ སྤྲག་མི་ཉན ་པས་དེ་ ཡཐས་ཁཾགས་ པརོ་ ་བཟོ། དང ཁྲུས་ བྱས་ ནས། དེ་ནས་ ཁྲུས་དང་ཁ་ཆུས་ 0 
་ྦ མི་རུང་བས། གལ་ ཏེ ཞད ལང་ ཐུམ དུ་ཏཱ་ མགིན་ དང་བདུད་རྩེ ་འཁྱིལ་པར་ བསྐྱེད་བཟླས ་བྲས་པའི་ ཆུས་ནི་ཊ ཅོ ། ཐུན་ ངཱ གྱི་ ཐས གཏོར་ སྒམ་ ནང་དུ་བླ་ མ་ དབུས། ཡི་ 
, དམ་གཡས། མཁའ་འགྲོ་ ་གཡོན། ཇི ཆོས་ ྐོང་སྤྱིའི་ གཅིག དེ ཟླ ་དམ་ཅན་ སོགས་ འའ སྲུང་སོ་ ་པོའི་ ཐུ རྦ གང་ ཐཔ་ ལེགས་ པར་བཤམས་ ཏེ། རྒྱུན་ཏུ ཟར ན་ཨ་ 
2 བསྣོ་ཆུ་མ་འདྲེས་པ་ལ་བྱས་ན་མི་རུལ། དྲེ་རྣམས་ ནམ་ ཡང་མི ་བསྙུལ་ ལོ། །དེ ་ནས་མཚམས་ ཁོང་ དེར་ གཏུག ་ཏུ་དགོས་ འིན དེར་ འཇོམ་པར་ བྱ། མ་ འཇོམས་ ན ་དེའི་མིང་ཡིག་ དང་ རྡེའུ རི 
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2༨༡ 


སྤྲོད་དོ་ 


སྦབ་ཚིག་ལྷུག་མས་ཐུན་པ་ལ་དམེགས་པ་སྤོད་དོ།  །ཉིན་གུང་ཐུན་ལ་ལས་བྱང་ཕྱག་རྒྱ་གར་མཆོད་ཡན་འདོན། དེ་མིན་ 


༢ །ཊུལལེ་བསྐདམི་ལྟ་གང་རུང་གིས་བསྙེཊ འཐར གོ་ཡོད་ནུ ལིག ཡིས་བ ་ཀའི་ཐུན་ལ་ 


།ཅ་འགཿ ས་པ་ སྤྲོད་ འེ པ་ ཕཊཿསྦྱར་ བའི 'ལྭིང་ ་སྐོར་ཡ་ ཟུང་ ང་འདོན། 
རཿ བ་གཅིག་ གི ་དཀྱིལ་ འཐ དྲ། །རྒྱལ་བ ཀུན གྱི་ཕྲིན་ལས་ བྱ 
རུང་བྲགྲང་ཡོད་འནོན་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་རོ་བོ་ ཐུགས་དྷཾ་ཚྲིནི་ྡ 


„ 


ཞི ཉེད་ སྨྲ གསུང བུགས་ བཅས་ ཆ། གསང ཞདུ་ས་ རྒྱུད་ འདིར་ མ་ 









འདུས་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བཀའརང་ཆས་ཏད་ཆུད་པར་འདོན་ཐ་གྲལ་ཆེ་ དེ་ཡི་མན་ངག་མདུན་བསྐྱེད་ག སང་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོ རགྱི་ཕྱི། རྡོ་ར་པད་ ཕྲེང་གི་ནང་ 
བར་ཁྱམས་དེར་ ཡི ཆོས་སྐྱོང་གང་འདོད་ དཀྱིལ་ འཁོར་སོ་སོ་དང་བཅས་ ། དཔེར་ན་མཁར་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་ཁང་པ་མང་པོས ་བསྐོར་བ་ལྟར་ ཟ ་ ཡིན་ནོ། །དེ་བྱས་པས་ 
› མཆོད་པ་ཚོགས་འཁོར་སོགས་ཀྱང་གསང་འདུས་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་གྱུར་རོ། །མཚན་བུན་ལས་བྱང་ལྟར་ཚར་གཅིག །གཏོར་ ཟོབ ལ་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་གང་ཡོ བསྔོ་རུང་། 


་་ 















ང་་ 


ཐ། རག ར་འཛ ་དདྲག་གྭན་དག ས་ཁ་བྔོས་བྱའོ། ྟཱབྲ་རྒྱུན་དུ དུ་བྱའོ། །བཤམས་ལུགས་ལྡིཾང ང་ཁྲི་ལྔ་བརྙེགས་ནི། དབང་ཿ དང་སྒྲུབ་ ཆེན་ སྦྲག་ དུས་དེ་ ལྟར་ཡིན ན་གྱིས། བུམ་ 
སྤུང་ལ་དེ་མྨ་དྟགོས་པར་ རིར གསལ་ལོ། ཐི ནས་ལྡིང་ཁྲི་ལྔ་བརྩེགས་མ་གྲུབ་ ཀྱང་གནད་ཆུང་། ཙཀ་གདུགས་གཞུང་ན་ ཡོད་བཞིན་ཕྱག་ ལེན་རྒྱུན་ ཤརཾ་གནཆྔ་ཐས། ཙཀ་ 
གདུགས་བྱས་ནས་ ལྡིང་ཁྲི་ལྔ་བརྙེགས་ བཤམ་མི་བདེ་ བས། དཀྱིལ་འཁོར་ སྟེང་དུ་བུམ་གདན་ རས་གཙང ང་མ་ལ་འབྲུ་སྤུངས་ནས་བུམ་པ་གཅིག་གམ་ ལྔ་བཤམ་མོ། །དེའི་གཡས་སུ་ 


། 
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རཾ ་ ཀུང་ ང་ཆོག་ གྱུར་འདུག །ནུབ་ མོ་ཚོགས 'འཁོར་རེ་བྱ་ཚོགས་ཤ་ཆོགས་ཆ ཁ་རྨ པར ་པའི་ཤ་ཆང རླ ་འགྲེམ་སྒྲབ་པ་ 
ཤེ ང་དཀྱིལ་ 8 སུ་ཆོག་མི་འདོན། ཉལ་ཁ་ལུས་ཌ སྦྱིན་ བཿ་ཐས་ རིམ་ཆག་མེད་འདྲ་ཡོད་ན་ ནི་རུང་། མེད་ན་ནི་ 
འའ སུ་ཆོས་ སྤྱོད་དང་། རྨབ་ཞ8ང་ གྱི་བསྟེན་པ་ ས་འ ཡོདན་རུ ཅུ ཟི རི་མ 
ག་་ ང་སྒྲབ་པ་ཆེ་བག་ཡོད་པས་སྤྱོ་ སྤྱོད་ལམ་གཙ ང་བར་བྱའི། གྲྭ་པ་སྐྱི སྲིའི་ སྤྱན་ ལྟོས་འདིར་བྱ བྲས་ 

ས་པས་ འོ ་པ་གལ་ ཆེ། སྤྱིར་ནི་བུ བུམ་སྒྲུབ་ འཛུགས་ མཁན་སློབ་ བ་དཔོན་ དེས། དང་པོ་ ཞུ འདུས་ ཀྱི་ཕྱི་ནང་ 

ང་ན་མཆོག ་ཡིན་ཀྱང་། དེ མེད་པས་ཐབས་སྲི ་ཆགས་ཏེ། དེའི་དོད་ལ་དང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ གསང་སྒྲབ་དེ་རབ་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 








ཟི ནམ་ཙནཿ་ན་འདུམ་བཏང་གླུ་ད་ ། 


་ རུམ་ངའ་་བཤཿ་བཀྲོད 
བ་ཐང རྨུས་ངག་ཆོག་མ་བ གང་ཐམང་ ན་ཐ 
་ དགསན་ཛང་ ནུས་ཐ་་འབུང་ཉ་ཝ་གས་ན། 
ཛཿ བླངས་ལ་འགྲོའོ། །འདུག་མི་རྣམས་ ཀྱང་རྒྱུན་སྒྲུབ་ལྟར་སྒྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧ་ཧ། 
བྱའོ། །བོར་གཏོར་མང་ན་ངན་ནེ མའི་རྒྱུན་བསྟེན་ ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་ བྱའོ། 








༨༩ ༨༩ 


འཁོར་བཅས་ བཙན ་ འདོད་ པས་ལུང་བཅན་དང་། 








༽ ༨ 


རྒྱལ་ཐོ་དང་སྒོ་སྲུང་ཁྲེ་བོ་ནག་པོ་སེགས་གདའ་ན་བྲེ པ་ལ བྱ། རྒྱལ་ཐོ་སྒོ་བྱང་དམ་སྲིའི་མནན་པ་ཁྲོ་བཅུ་སོགས་སྒྲབ་ཆེན་གསར་དུ་ 


༨ 


རར སྔར་ ཅུ ལཱར་ སྒྲཔ་ པ་ལ་ འཇུ་ཏ། ཇོ ཡང་ ཐུ བདུན་ ནམ ། འ་ ཐཾ གསུམ་ རྨས རྒྱུ ཅམ་ བསྐང་ གསོ་ 
།དེ་ནས་འགྲོ་ ་མི ཤཿ ཀླི ང་རང་གི་ ཐཟླགླ། ཤིས་ སཔྣསྣ་ དྲ ་ འདོན་ ཤིས་ན་ བྱ གཅིག་ གིས་རྗེ རྗེར་ ཟློས་ བུས། བུམ་ཆུ་ལས་ དངོས་གྲུབ་ 


བུམ་ བཐཝ་ཞནཐ་ཐྲ་བརྙཨ་ པར་ཅིཏྟའམ་ དམ་ཅན་གྱི་ནོར་སྒྲབ་རྒྱུན་བསྟེན་བརྒྱ་རེ་ཙམ་ 


།བུགས་ དམ་ ཐྲཏཐྲས་ རྨ ཤུ མང་ན་ ཡེ་ཤེས་གྲགས་ བསྟེན 'རྒྱུན་ ཚེབ ། རྐུན་ ར། བྱུང་ན་ཨ་ཙ་ར་བཏང་ བའམ 


གུམ་ སྒྲབ་ བརྙན ་ལམ་ བུགས་ ན་ དམ ཅན་ སྲོག་ སྒྲབ་ བརྫམས་པ་ན སོགས་ བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ པར་ 



























ཁན་བླ་མའམ་ ་ཐུན ་དཔོན་ གྱིས་ད དགོས ་སོ། །དྲེ་རྣམས་འད དྲ་ཡི་ཚ་ ལབ ཡིན་ པར་ཤིས་ དགོས་ ཟེར་བ་ ཡིན་ ཀྱི། ༢ ཐཧཏགས་ཟུན་ཐམ་ཨཱཏསཾ་ ཞས ཱ 
་ ལྷ ངེ ཀྱི་ སྐྱེས་ མཐའ་ ལྷོ་ རིན་ པོ་ཆེའེ་གསུང་གིས་ བསྐུལ་ བ་ལ་ བརྟེན་ ནས། ཐུགས་ རྲི ཆེན་ ལོ་གསང་འདུས་སྐོ་ སྐོར་ གྱི་བཾ ཟེན་དྲ བྲེས་ རྒྱུས བཤད་ པཿ བསྔོར་རེ སོགས་ རྒྱས་ 
ཏྲ ` ཀར ར༩ལ་ ར་ར ར་ར ་# ༢༩ 
པར་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དགེ་ ང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བཀོད་པ་ལ་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་འདིའེ་བསྟན་པ་ རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མངྒ་འ རད །། 
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་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླེང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གཟེ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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དི 


ངྫོ 


དང 


༤༽ ` 


་སྤྲབ་ཀྱི་ཞལ་ཤེ 


ས་འདོན་འབྲིགས་སོ། གས་ཞེ བ་ཆ་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེ ས་སུ་བཀོ་ ད་པ ་དུམ་གཅི ག་ 


༨༩༩ ༨༩༤ 


ཡར ་ 





ཀྐ 


|$) ‰)[; $ 


༨. 


་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཆེན་པོ་ 

མ་འ ¡` ° ཅུ ཅངུ་ ཡན་ཧུ། དེ་ཙམམ་མྩགས་པར་བུམ་སྲབརྒྱན་ཁེར 
མས་བྱ ཐྱ་པྲམ་ རུ་མས་ན། ཁུམ ་ནས་ འ། རྒྱལ་ཐོ་སྒོ་ན་འཛུགས་པ ཙའ སྒྲབ 
།ས་གཉན་ཆ་ཆེ་བ་གཅིག་འོང་བས ་འཕྲག་ཡང་ཕྱིར། རྒྱལ་ཐོ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་རྩའེ་ 


ཅཅ པང གུགས་རྗེ 


ཀྱིས། འོན་ཀྱང་དེ་ནི་གཞུང་ནས་ཅི་ལྟ 
རྐྱལ་ཐོ་འཛུགས་པ་ཡང་ རེ སྒོན་འགྲོ་བ་ད་ ང་། མཆ 
བཏགས་པ་ཁང་པ་དེ་ཐམས་ཅ ཅད ་མཆཚམས་ཁ །བང་དུ་གྱུར་པ 


པང 


རའ 

ཁྱ 
སི 
བྲ 
༄ 
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རར། སྒོ་བྱང་ཡང་ཤར་ངོས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩར་འཛུགས་ཆོག་སྟེ། ར་ (ངཝ་ཝ་ཁྤྡཾ་ཏྔ ཧྱས་ རྗིང ། 
རིལ་ ཆར ་བུམས་པ་ལྔའམ ༽ སྐགས 1 སུགས་ བཏང དཀྱིལ་ འཁོར་ མཐར་ ཀྐད་ རྒྱ་ཡིན་ རུང་། ཕྱི་བས་ གནོད་ཕྱིར་ ལོགས་ གཏོར་ 


སྒམ་བྱའོ། །ཕོ་ 'བུང་ཙཀླིའི་ ་ ཡོད་ན་ ན་ལྡིང་ཁྲི བཅུགས་ མི་ཉན་པས་མི ་དགོས། ངེ ལྡིང་ཁྲི་ དཔེ་ཁྲི་འདྲ་བ་བྱས་ གདའ་བ་ལྟར་ 


ཌ7= རར ༨༧༤ བླ ༨་ 


རུང་། མེད་ན་ཤིང ་གི་ཨོམ་བཅ ངས་པས་ཆོག་གིས་ལྡིང་ཁྲི་གནད་མི་ཆེ། བུམ་པའི་སྟེང་དུ་བྷནྣྲ་དེ་སྟེང་མེ་ལོང “ཤེལ་རྡོ་དེ་སྟེང་སྒྲབ་གཏོར་ཡིན་ཏེ་ 
















༢ ༩ཤ¬༽ 
= 


ཏོར་མ་གཅིག་གིས་ཆོག །བཞི་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞེ་ཡིན ད ༢ 8 ད་རྤའ་རེད་དུ།བདགང་མན་ནོབྲ་སིང་རྣ@ན། -ནི་མིད་ནུ་ཏུ། འུག་པས 


ར་བ ཐ་ རམྲེན་ དུ ཀུང་། དངོསྲ་གུབ་ ལེན་པ ༣ཐ་ ཆམ རྣམས་ གོལ་ ཁྲ ༢མ། བུམ་པ་ཁ་ འབྱེད་ བཿ བར། དང་ ངོ་ ནས་བཅའ་ སི་ དགོས། མདའ་ བཞི་ གཱི་ 
› བཞེ་ཚོན་སྐྲད་རྒྱལ་མཚོན ་བཞེ སྒབ་སྐོ སྲོར་ར སོགས་ བཅོ ཡཿ ་པས་གལ་ ཆེ། མཚམས་ གཅོད་ ཕུར་པ་ཡང་སྒྲབ་ཁང་ ཕྱོགས་ བཅུར་བཀམ་པ་ཡང་ཡོད་ དེ། འདེར་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཐའ་ཕྱོགས་བཅུར ར་བཀྲམ་ ར་ལ ཡ་་ ེིེ ་རྲི ་མནན་ ་ ལོ་འ ཉ་སྒོར ་བསྐུལ་བྱ་ཟེར་བ་ན ༨༤ རར ` 

བཀ ༦ ཨུ ཊ་ཧོམ་ 8 (༩ ༢༦ ལུ པང ་བཟུནཏ ་ལམ་རུལ་བའམ་བུམ་ཁངདུ་གོ་བརནད་པྱུང་བ བ་སོགས་ལ། ཐུགས་ 
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བཀའ་བརྒྱུད་ཕོ་ཉ་སྒོས་བསྐུལ་གྱི་ནང་ནས་པདྨ་གསུང་གི་ཕོ་ཉ་དེ་བསྐུལ་ཞིང་དམར་གཏོར་ 


---~--~༨༩༥ལ། 
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ཁོ པབ. [6 རོའ | 
¿0 ¡༩⁄2 )ྫ@ོ %ཌ ‰- 
ངོ ཛྷ པ་འ 


ས་བྲན་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བདུད་རྩི་ 


„ 


ག་པད་སྡོང་ཞེས་པ་ 
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དཀར་གསུ སུམ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒོམ་ཞིང་། ཡཿ ་རོར བྱིན བརླབ་དུས ་གཅིག་ལ་བྱ་སྟེ། རི འཐུང་ཐུར་ ཆའ ས་སློང་བླངས་ལ། ཧཱུཾཿ ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་ སོགས་ནས་ 
ཤཱྟ ཀུ་རུའི་ང ཏརཐྫིཏཿཝ་ད༡རྔཐྲ། ར་འ, ` རྤཝྔ་ཆྨཞ་ནད་སཱ ཧཾ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་མེ་དགའ་བའེ༔ ཞེས་པ་ ཁོད ཤོན རརར་ ཀྱི་བར་བརྗོད་ ེ དོར་བ་ 
བགེགས་ ཐཾ རོ། །དེ ལེ ཧཾཿ དྲ ཅིག ་ནས་པྨིར་རྭ་ཛའི་བར་གྱིས་ བགགས བསྐྲད་ནས། མཚོམས་བཅད། ཅེས་པའི་སྐབས་སུ། ཕྱི་མཚམས་རྒྱལ་ཐོའི་ ཆར བཞི་ 
དང་། ཁྲོ་བོའི་གཏོར་མ་གཉིས་རྒྱུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདབས་སུ་བཤམས་པ་གསོ་བྲན་བྱས་སམ། འཕྲལ་དུ་མ་འཛོམ་ན་གཏོར་ ཆུང་བཤམས་ཀྱང་ ཅུང ་ཨགཱ་རས་ཡིན་བླ བྲས 
÷ླི ླ བའི་ ཤར སྐགས་སྤྱ ཡཱ ས་ཅས་ བར་གྱི་ཆིགས ་བཅད་དེ ཐཾ ་མེ བཟན རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་བཞེ་ནས༔ ཞེས་དང་ ཁྲལ པོ་ཆེན་པོ་ 


ཞེས་དུས་ ཀི ག་ང རྗོད་ལ་སྲོ་སོའཾ ་སྔགས་ ཀྱིས་ གཏོར་མ ་བསྔོས་ལ། རྒྱལ་པོ་བ ་བཞེའེ ་བསྟོད ་ར ་བཞི་ པོ་བརྗོད ་དོ། །ཁྲོ་བོ་ འི་གཏོར་མ། ཧ་ཧོ་ཧྲིཿས་བྱ ་ཕྱེན་བརླབས་ནས། 
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ཛར ཁ་རྨ ་ ཆེན་ ཉ་དང ཨོ 
།ཁོཆང་མཚོ 
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ངོན་རྟོགས་འ ལང་ བྱང་གི ཟི སྦུར་ལ། ཅུ ལུབ ལེ མའི་ གཞུང་། 
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སེམས་ཁྲལ་མེད་ པར་སྦྱན་བདག་ གིས་ སྦྱར། འདི་ལྟ་བུ་རྟགས་མི་ཐོན་པ་ངེད་རང་རྣམས་སེམས་ཡེངས་བས་ལན། ད་ན ་མ་ཡེངས་པར་འདི ་ལྟར་ 
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བེ ཅའ ཐག ཕྱག་གཉིས་སླུ་མདོག་ 


ལི་མ [ཡེ དྲ འའ རྔན མ། ། 


| ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟྱུད་འིམ་ཇྲ་ ` 
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༦། །རྣམས་ ཀྱིས་འདི་ལྟ་ཐུ རཆ ་འཛིན་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞེང རའ བཡང་ཐསར་ ་ པ་ཤིན་ཏུ་གནད་ ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། [ ཇུཿ དེས་ཅུང་ཟད་སུན་པ་བྱུང་ 
ན། རང་བཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོར་བསྒོམས་ ནས་ ཡེ ་གེ་བདུན་པ་ འུར་དེ ་རི་རི་བླཟས་པས་ རིགས་ དྲུག ་གི ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད ཀྱུང་ ། བུང་བ་ ཚང་ཞིག་ པ་ ལྟར་དུ་དི་རི་རི་བཟླས་ པས། ་ 
བྷ ཐུ ཁང་དང་ཐུཊ་བཝ་ ཐམས་ཅད་ དཱ ཞམ ་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཞེང་དུ་འགྱུར་པར་ བཅཿ་ས་ཡཐ་། ཛམ ནང་གི་ལྷ ལྷ ཆོགས་ཐནས་ ཅད་དང་། མདོར་ན་སྣང་སྲིད་ཐམས་ ཤྲ ཡི་ 
 གེ་བདུན་པའི་སྔགས་སྒྲ། བུང་བ་ཚ ང་ཞིག ་པ་ལྟར་དུ་སྔགས་ཏེ་རི་རི་འུ་ རུ་རུ་བཟླས་པས། རཾ བསྒོམས་པས་ ་ དྲུག་ཀུན་ གྱི་སྡུག་ པཔ ་ གིས་ ཇི 
¦ པར་འགྱུ རི །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དེ ་ཡང་ སུབ པ་ཆེན་ མོ་དང་། རྨལ འབྱོར་པ་རྒྱུན་ གྱི་བསྟེན་ སྒྲབ་ ཀ་ལ་ཝཿ དས པའི་ འཕྲུལ་ དམིགས་ཤེས་ན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང མྩུར་བ་ ཡིན་ 
” ནོ །བསྐྱེད་ རིམ་དང་ དམིགས་ པ་མ་གསལ་ན། རྟགས་དང་ ཡོན་ཏན་ ཕྱིར་འགྱང་ ང་སྟེ། དེས་ན་བསྐྱེད་ རིམ དངདམིགས་ པ་ཡང་ཡང་གསལ་ བའི་ གཟེར་འདེབས་ པའི་ གནད་ཆེ་བར་ 






བབའལ་ རཿ ཤར ངའ་གཆས་  ཚ [པ་་ 
ཤཿ ཟག་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མ་ ཤག ཡིན། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡིན་པས་ཁྲལ་སྲོད་ 
ས་པས་ སྐྱ་བོ ་ཕལ་པས་མ་ཌི་འདོན་པ་ལྟར་བཟང་མེད་ངན་མེད་ མིན། རབ་མངོ ཟོ སུམ། འབྲིང་ (སཱ ཞེས་ 
ཞེ ཟ་ པ་ཡང་མིན་པར་ ར་འཁྲུལ་སྣ ་བ། ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་བཟང་རྟགས་ངན་ རྟགས་ འོང་། ངན་རྟགས་ནེ་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་ ནས། ཁོ པའི་ ་ སུ་ 
ཁ་ཆར་འབབས་པ། ་མེད་ དུ་ཞམས་ སྒྱོགས་དང་། དམག་དང་། སྒོ་ནོན་དང་། མཛེ་ཕོ་དང་། ་ 
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རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་། ཐ་ན འཆབ, ལྷ་ཡི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། ཉམས་སྤྲོ་བ་ཤེས་པ་བྱིན་ཆགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་རྫས་རྣམས། བཀྲག་ 
35ས་གསཝ་རྦ། _ི་ཁྲམ དུཿ ཟུ་ཤྲཅ་ཐརསརད་།ར་ཁྲ་རུཉ། -དུཅབྲདཏནའའཐུ། ནང ་ཐ། .ཛྲུར་ཏུནྔ་ཆོམཿཆེན། ` མཉྤསྲ་ཉན་སྲཾཊ་ཏཱབྲ་ཐ། .- གྲུཐ་ཛུཾ་ 
ཏར་ཟམ་ཐ་ བྲས ཅམཿར་སུ་བསས་སའདང། ངངསྭས་ཐང་དམ་ཚུད་ཏཾད། ༦ རཝྲ་ཐྲ་ཝ་སཀྐསྤ་ཏཐྤཔ་ཁུན པ་ཉ འུ་ཐྲཆ་གྒུཉ། སྒྲབ་ཆེན་ནས། དེ་ 
ཚེ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་། དངོས་ཉམས་སམ་རྨེ་ལམ་དུ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་མཇལ་བ། ལྟ་དང་མཁའ་འགྲོས་ཆོས་འཆད་ལུང་སྟོན་པ། ནམ་མཁར་ 
འཕུར་བ་གངས་དང་རི་ལ་འཛེགས་པ། ཉེ་ཟླ་ལ་བརྩེས་པ། རྔ་རྡུང་བ། དུང་འབུད་པ། དར་ཕྱར་བ། ཁྲི་ལ་འདུག་པ། ཁྲོམ་འདུ་བ། བུད་མེད་མ་སྲིང་བཟང་མོས་ཟས་ 
བཅུད་སྟེར་བ། མཆོད་རྟེན་ལྷ་ཁང་བརྩེ གས་ཆར་བ། ཤིལ་དང་གཏེར་དང་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྙེད་པ། དངོས་སུ་ཡང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་དུ་བ་དང་བུམ་ཆུ་གཏོར་མ་ཁོལ་བ། བུམ་ 
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བསྐང་གསོ ་བཤགས་པ་རྒྱུན་གྱི་དེ་བས་མང་བ ་བྱེ ཝོ ་དགོས། བཟང་བ་ བྱུང་ན་ ཐིས་ ་གྲུབ་ལེན་ཆོག དགས མ་ 'བྱས་ ན་ བའི གྲུབ་དུས་སུ་མ་བླངས་བས་ཉམས་བཟང་རྟགས་འོང་མཁན་ 
÷ ཨ་རེ་མང་བྱུང་ན་སྔགས་ཤམ་བུ་སྦྱར་ དགཾས། དེ་མ ར་མ རྨ ཐ་པ སྐྱེ་བདུན་གྱི་རིལ་བུ་མི་ འགྲུབ། དེས་ན་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་བཟང་ངན་ གྱི་རྟགས་ 
» གསལ་པོ་ བྱུང ཁཱ ་མའམ་ ཐུན་ དཔོན་ལ་ཞུ་དགོས། དོན་མེད་ པའི་རི ་ལམ་ཉབ་ཉོབ་མང་པོ་མ་བཤད་ ཐུགས ་དམ་ཆག བི རབས་མང་པོ་ནས་ལས་འཕྲོ་སུ་བཟང་། སྒྲཾབ་པ་ 
¡ མུ་སྲབ། ཆེ ི་ པོ་ དང་རྩ་རིགས་སུ་བཟང་། རྩ་རླུང་སུ་དར་ཚོད་མེད་ ངེ ཡེར ཛའ བ ་ ཀྱིས ་རྟག་ གཞིག་མཛོད། རྒྱུན་ འཇོ ལ་ནན་ཏན་ བྱེད་: པ་ནི་གནད་ 
ཆེའོ། །དམ་ ལ་ཤིན་ [ཉེས པར་བྱ། དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབབ་འཕྲོ་ལ་ ་ སེལ་ཕྲ་མོ་ཞེག་གིས་ཀྱང་། སྤྲིན ལ་ ་ པ་ ཅོ གྲུབ་ འབྱུང་འཕྲོ་ འཆང པས་ 
འོ། །ཞེས་སྒྲུབ་ཆེན་གཞུང་ནས་གསུངས་པས། མཆེད་ གྲོགས་རྣམས་ཁོང་ཁྲོ་དང་རྩོད་འཛིང་སོགས་མ་བྱེད། རང་རང་ལ་ཕྱི་མའི་ཉེས་ སྒྲིབ་ ད་ལྟའི་བཀའ་ཆད་འོང་བས་ 












ྦ །ཧྲིཿཕཊཿ ཞེས་ཕྲེང་སྐོར་རེ་ཟུང་འདོན་འཇུག་ལ། ཐུན་དཔོན་པས། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ནས། ཡང་སྔར་ 
ད ཉར་འདོན་འཇུག ༈ །ཡང་བུམ་སྒྲབ་ ཀྱི་གྲར་འཛུད་མི ཟི ཟན ཡང་། བུམ་སྒྲབ་ཚེ་ ཅུ ཐུག་འཐུང་ ཞིང་ ཡིག་ ཐོ ༠ འདོད་མཁན་མང་དུ་བྱུང་ ཞིང་ ། སྷྲིན་བདག་གིས་འབྱོར་པས་ 
འཕྱོང་བར་ འདུག་ན། བུམ་ ཁང་ནང་དུ་མི ་འཛུད། དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་ཡང་མཇལ་མི འཇུག་པར། ཙུཊ་ ཁང་གི་ཕྱི ཁུམས་སམ། དེ་མན་ཁང་པ་ པ་ ཕགས ཐག ཏུ་བཞག་ལ། རབ་ 
གསང་ཞདུས་ ཀྱི་གཏོར་དབང་དེ་ཿ མྭ་གུཐུན་ཡང་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་ གོ་འདུལ་ གྱི་རྗེས་ གནང་སྤྱི ་མཚམས་པ་ ཞིག སྐུར་ལ། ཡིག ་དྲུག་འདོན་འཇུག་པས་ཆོག དར་མཚོ ནང་གི་ 
; དགས་པ་ པེ ཐུན་ དཔོན་དུ་བསྐོས་ལ་ ཉིན་སྔ་དྲོ་འདི་བཤད བཅུག་གོ །འོ་ན་ད་ལམ་ དམིགསཐ་ སྤྲོད་ཚེ་ཡིག་དྲུག ཡིད་འདོན་ ཐུན་མ་ཆད་པར་ རྭ དདྲ་ལཾ གསན་པར་ཞུ། རང་ རྡེ་རྣམས་ 

1 བུམ་ཁང་འཁོར་ཆུང་བས་ ནང་དུ་མ་ཤོང་ནའང་། བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ འདུས་པ་ ཕྱི་ མདོ་ ལུགས་ལྟར་སྒྲབ་པ་ དེ་ངེད་རང་ཚོས་བྱེད་ དགོས་ཞེས་བླ་མ་ ཚང་གི ་བཀའ་ བཀོད་ཡིན་ པར་ 





















གདའ། ཧིཿ འདིར་འདུ དུག་ཿ ་ཆེ ་མཚམས་རང་ནེ་མི ནྭ་ཀུང་མཚམས་དང་འདྲ་བས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱེད་དགོས། བག་མེད་ཆབ་ཆོབ་ཏུ་སོང་ 
ན་བཀའ་སྲུང་གིས་ཕྲག་དོག་འོང་། སན་ནས་བ་དང་ནད ་ཡོད་པ་མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་གདན་གཉིག་སྒྲུང་། ཚོགས་འཁོར་ནི་འཇེམ་མི་རུང་། དེས་གདན་གཅིག་ལ་མི་གནོད་པ་ 
སྲོང་བཙན ་སྒམ་ པོའ རི ཡིན། ཏོ བཅད་ནེ་མ་སྲུང་། ངག་ བཅད་ ནས་ ཡེ ག དུག ལྐོག་ འབུགས་མ མ་མི་རུང་བར་ བཤད། དེ་ཡང་ རྒྱད་ ལས། ཕྱི་ལྟར་བཟླས་པ་ཡིག་དྲུག ། 
བསྟེན་ འཛམ་རྨ་བྱའི་ ཊྲ ལྟར་བཟླ་ ཤེར ་ཿ པར་ ་སྐད་ (བཀྱག་ དགོས། ལུས་ ཀྱིས་མི་འཁྱོང་བའི་ རིགས་ ལ་ བོ ་གཅིག ཁུལ ་བཞག་ ནེ ཆི དེ་ལ་ ཧཿ་གས་ ཁྲོ ནི། ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་ ཅཅ རར པའི་འཛབ་དགོངས་གནད་ཀྱི་ ཐཟཾརཾ་ཏཾ ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་མདོ་ ལུགས་ སུ་བསྟེན་ རབ སྟེ པཔ ཛྷཱ སུམས རྡི་ཆེན་ པཾའཀྐ་བསྙུད་ཿ རིམ་ རེ ༣ ཆ་ར 
ལས། ཞེས་གསུངས་ པའི་དོན་ གསང་འདུས་རང ང་བསྒོམ་ པ་ཡང་ལེགས་ མོད་ཀྱིས། ད་རེས ལུགས་ ཡིན་པས་ མདོ་ལུགས་སོར་ བཞག་བྱེད། དེ་ལ་མདོ་ ནེ ཡི ་ཀེ་ དྲུག་ པའི་ མདོ་དང་ 








|;$;)„&‰›; ༦. 
༡ 





ཤཱ རུལ་ གཏེར་གཞུང་ན ་གསལ་ བའི འེ་ཕྱིར། 








༄༅། ་བརྒྱད་པའི་མདོ་དང་། ཟ་མ་ བབ བཀོད་ཇའ་ འི་མདོ་ཆེ་ཆུང་གཉེཿ 
བསྒོམ། དེ་ལ་ ཡང་མཇོཧ་ཏོགས་རྒྱས་བརྡུས་ར ང་། བསྒོམ་ལུགས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། གྲུབ་ཆེ 
ས་  ཾཾིིིཾིྣཾིེྣོགཀ། ི་ོ 

ཀྱེ་བསྙོམ 


_ བསྒོམ་པ་འདེ་ཤེས་རབ་ཆུང་བ་ ནམ ཀྱིས་ 
ཀྲུ ཡངན ཟར རྲེ རཾ པོ་གས 








ས་གདབ་ སོགས་མི ་དགོས་ པི 
མ་ཚུགས ཡིན་ པས་ཟབ་པ་ ཡིན། 


ཟིན་སླ། ཏ་པ ན་ཤན ་མཐོན་ པོ རྣམས་ 





༨༤ ༨. _ = 


་རྣམས་ ཡིན་ ཀྱང་། ད་རེས་ཟ་ མ་ཏོག་གི་མདོ་ཁུགས་འགྲོ འདུལ་ཕྱག་ ཡའ 


༤༨ ་རེ་དི་ རེ =, 


རཾ 
ན་པཀྲིའི་ ཞས ཕལ་པ་ཡཾ་ གེ་མི་ཤེས་པ་སོགས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཟིན་སླ ར། 


ཤ 


དང་པོ་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རིགས་ ཐ་ས 
ལ་ཡང་མངོན་རྟོགས་ནམ་མཁའི་སྐར་ འཚོགས 


༧ ༨༨ 


ངབ་འསཔའདིགཏེབཏས་འདོན་ གས་དེ ར་གང ˆ ༨ ་ཡང་རྗི།་ད་དོད་ མའ 


རླ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད ད་ཅིག་ གིས་རྗེ ཆི 












འེ །སྤོད་དེ། དེ་ཡང་ཐུན་ཡུ་ཚད་ཐར་ཡིད་ཞད་ན་ བྱིསམ་ཊིན། པམང་བ་འདུས་ཐའི་ཆུད་ནས། ཟྲཾཿཉང་ཉད། ངོ པོ་ནི། ཅས་སགསུཿ་ཐའ་དོང་ད 
རང་ ང་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་དང་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཀྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཿ པའུཿསགན་ རྦུལ པའི་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ དམར པོ། ཅི རྟེཏཞཏྐཿ་ ཆན 
ཟྲི [ཐའ་ཅན་ཡ དོས་སྫར་ སཔ། ལྐུུཇ་ཝ་ཡནྣ་ལཐ་དྲང་ཐྲོ་ནཝགུ་མེད་པ་སེམ་རྒོད་བཐ་བཉུར་འཇིག་ཏྟེན་ཐྲམས་ཅད་གཇཞམ། ཧུཾ་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་གནོད་བྱེད་ 
} གདོན་བགིགས་དམ་སི་ཐམས་ཅད་མཐའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་འགྲམ་ བུ་ཏྐེད་པས་གཝ་ཏེ་ཡི་འྲྲེ་ཐ་ཐམས་ཅན་མཆོན་ཚྭ ང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྡུང་བ་དང་། བཅིངས་པ་དང་། བསད་ཅིང་གཏུབ་ 
ཀཱ སྟེ མེ་དཔུང་གིས་འཚུབ་མས་བསྲེགས་པར་བསྒོམས་ཏེ། ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཐོགས་དཔག་མེད་འཁྲུགས། རཿ་ཡོ་ ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །དེ་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་[ ཡོངས་ ཡིལ ། 


༔ འདུད་དང་དམ ་རྲི ་འབྱུང་ ང་པོའ ་ཚོགས། །གང་དག་ ཞི་ བས་མི་ཐུལ་ བ། །མ་ལུས་ཚར་བཅད་དག་ཏུ་གྱུར། །ཆེ་ བཅན་འགན་ཟླ་བྲལ་བར་བསམ། །རྣལ་ འབྱོར་པས་ རྒྱུན་ གྱི་ བསྟེན་ 















¦ ༄༅། །མཐུན་པར། 


༨༩ 


ུ སེམས་གནས་པ་ཞི་གནས། 














༨༤ ར 


༽ 


༨༤ ༢༨༨ 


སྤྲོས་ བྲལ་ ཀཿ ངང་ བསྒམ བཱ། (འང རྡེན་ པའི་ བཿ ངུང ན། རྩིམ རྗས་ རྒྱུན གྱི་ ཏིང་ ཞོ ཏྭ ། 


༨ 





° 


ལ་ལ 


དེ་གཉས་རེས་ 





མོས་སུ་བསྒོམ་མཛོད་ལ། 





པར ་འཡུར་ འའ ་ར་ ༦ཛ མནས | བཆད་ཨཧཿམ་ངཿ་ 
(རའོ [མབྲཔ་རྗེས སྐ ༼དེའོནཟ་བཾ བིག རྔ་པ འཆུང ྱ་མའི་མཚུའ 5. །ཞ་དཇ་གྲོཙས་དཤསང་ ༢། 8 ༩འཝ་ྲ། . 
།བསྒོམ་ རྨ བསྒོམ་ མིད་ རི ལ་ 
བབ། 8 ཤཀ །བྱར་མེད་བློ་ བྲལ་ ཆེན་ པོར་བསྐྱལ། ཞས།ཆ་པཏུང་ ཁྱེད་ ཟན ཞུ་མྱོང་བ་རྣམས་: ཀྱིས་ད་ རྲེས་ ཐུགས་རྗེ་ ] ལོའཾ་ ་བསྐྱེད་ ར་མ 
མི རྫོགས་རིམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་འོང་བའི་བོགས་ཤིག་ཨེ་ཐོན། ཁྱེད་ཁྲིད་གསར་དུ་ཞུས་ 


དེ་སྒོམ་མཁན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་སྟོང་པར་མཐོང་བ་ལྟག་མཐོང་རྫོགས་རིམ་ཡིན་པས། 


པ་ཚོས་ གུང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྐུ་བསྒོམས་པ་ ལ་ 
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གྱ ་ ད། དེ་མ་རྙེད 
སྒོ་རྒྱབ་དེར་གཅིག་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་མཚན་འབུམ་འ འདོནབྱ ཧུཾ 
་ ང་བཀའ་སྲུང་གསོལ་ཁ་རྒྱས་པ་ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོ སྐོང་ 


པ་ 


ས་ཐུན་དཔོན་རྒྱབ་མས་ཐུན་པ་རྒྱབ་མ་རྣམས་ལ་རྗེས་ཟློས་ 


3 < 





བཏམས་ ལེན་ ཡོད་པ་ཚོ་ལ་ཇྔ་ཕོམ 
ཆ་པ གས་ཀི་བསྟདཔ 
བ་མའི་དེ་ཚོ་གྲོལ་འདོད་ན་བུམ་ཁང་ 
ག་ལ་དམིགས་ ཤོས - ཛུ དཝིན་ 


ཕྲུལ དང་། རྒྱུན་སྤྱོད་སྨོན་ 









༄། །ལམ། བཀཀ་ཤིས་རྣམས་བྱ། དེ་ནས་རྒྱབ་མ་ཐམས་ཅད་གྲོལ། ས་རེ་འདུག་ན་ཇོ་ཕོམ་འད་བསྐོར་འཇུག་པ་དང་། 


.ཕྱག་རབ་འདོན་པའི་མཆོད ད་གཡོག་ལ་དམིགས་ནས་ཕྱི་ནས་ཕྱག་འཚལ་འཇུག་གོ །ཡང་ཕྱི་ བཅྱ་དཿ་ ཆིག སོའ དགོས་བྱུང་ན་ཡང་ཐུན་དཔོན་རྒྱབ་ནས་རྗེས་སྫྲོས་ 
ཀྲ འོ། །ཁོ་རང་གི ཡི་གེ་ཤེས་ན་ལས ལས་ བྱང་གི་དཀྱིལ་འབོར་བཛྡུ་ཚོག་མན་ཆད་འདོན་བཅུག་ལ་བཏང་ངོ་། དེ་ཚུ ར་རྒྱབ་མ་དེ་ཚོ་ཕྱི་མདོ་ གཤ་ཡཿ ཐག འའཆི་ནུན་ །སྤྱིར་ 
ར་ཡ ཐང རུང་བནི་མེད་དོ། མི དུཿ ཨན་གང་ཐོན་ཡན་ཀྱཇ་།་ རཿ ཅོ་ དེ བཆི་སཏང་འནོན་རྫོངང་ འཆེ་སནན་ ད་ནང 


: རོ ་ བ་ཡིན ང་། མང་པོ་གཅང་མ་ཁོ་ན་རྙེད་དཀའ་བས། མདོ་སྔགས་ ལུགས་གཉིས་ཕྱེ ་ནང་བཀའ་གཉན་མི་གཉན་ཕྱེ་བ ཁུ ཐབས་མཁས་པའི་གདམས་ ངའ | 
ཤྲ ར་ ང་དུ་བྲཤད ་པའི ་འཕྲོས། བུམ་ཁང་ནང་མའི་ཐུན་དཔོན་ནམ་ བུན་ ང།་ འགའ་ རེ་ལ་ རྟགས་ཁྱད ་པར་ ཅན ་བྱུང་གདའ་ན། རྒྱུན་ གྱི་དངོས གྲུབ་ བླངས ་བབས་ སྒྲབ་ ཆེན་ ག ཞུང་ལྟ 


ཟ་ཅ་ས)མང་ $་ཅུ་ཅཿ 





ཛཱ རག་འཛོན་ 
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་འདན་ཚེ་འཕེལ་བའ་ཚ་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཡན། 


སྱོར་བ་དང་། 
སྐུ་ལྔ་ཐོབ་པ་དང་ 


གིག ་རེེ: 
གས་ཀྱ་འཆཾ་མེད་ཆེ། 
༢ ར 


ཤིལ་ལ་རིགས་མང་བས་དམར་པོ་ལ་འཇུག་ རྒྱུའོ། 
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ཐསྲནས་ སབཔ་པ་ འབྲེལ་ཆེ་བས། :རང་ཾསན་མཧུན་ གཏེར་སོགས་མི ་སབ ་བོ། །དེ་ཡི ཐནདང་ ཀྱིས་སྐྱེ་བདུན་ སྔགས་ཉུང་བ་དེ་སབ་ རུང་བའི་ གནད་དེ་ལྟར་རོ། 





།འདི ་ལ་ སྟོང་རེ་ཙ བཅ རྒྱུན་དུ་མ་ཆག་ན། ཆི སྦྲབ་ གཞན ཟི ་དགོས་སོ། །ཡང་འདི་སྔགས་རིང་པས་ ཡེ ཐིཿ ས་པས་མི་ཟིན་ནམ། མ་དག་པ་བྱུང་དོགས་ན། ཨོཾ 
༔ ཨ་ར་པ་ཅ་མི་ཏ་ ཧྲིཿ ད་ག བསྒོམས་ པར་སངས་ [རྒྱས་ པའི་ སྔགས་ འདི་ཡང་རིལ་བུ་ སྒྲབ་ པའི་སྔགས་ གཅིག་ ཡིན། འདི་གསང་འདུས་ནས་མ་གསུངས་ 
ཡང་སྟིང་འདུས་པ་ནས་ གསུངས་ པས། ཆོས དབཇན་ཧཾ་རྷྣ་གྲཾིས་ གཏེར་མ་ བུ་ཡིན་ པས། རཏྣ་ལུགས་ལ་མ ཚང་བའི་ཁ ་སབ་ གདགས ་ཆོས་དབང་ལུགས་ནས་སབ་དགོས་ 


རྭྣ་གླིང་པ་ནི་གུ་རུ་ཆོས་ དབང་གི ་སུས་ རྒྱལ་ སུས་ བླ ནཾ གྱི་སྐྱེ་བ་ཡི ་ཡན་ པི ཆོས་ དབང་ ལུགས་ ཀྱི་ ཅའ བབས་ཆོས་ ཚར ཡིན་ཚུ་ ཚུལ་ རྫི ཐར་རྣམས་ ནས་ ླ།སྐལ་ `ˆ 





་ཅིང་། ལོ་ ཉ་ སྒོས་ ཙིར་བ དྭང སྒྲབ་ ཆེན་ མངུ རཇུག་ ཏུ་སྒོ་ དབྱེ་ ཟོར་ལས་ རྒྱས པར་ ཞན ན་ ` བརྒྱད རིང སབ་ གསུངས་ པ་ཡང་ཆོས་ ་ ཡུགས་ ཀྱི་ ཅི ་ བརྒྱད་ ་ ཡོངས་ 


སྨགས འདི་ ཨཱ་ལི་ 
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།རག་པགས་ཚཿང་ ་དགེ་སློང རཾ དྲང ཨ་སྱས་འཕྲལ་ དུ་ བྲས་པ་ མངྒ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ ང་པཟོ་རེ ར།་ར། ¬~ ༨ 
¦ | མེེ རང་ས མ་ ༠ཀ༽ རོ ༠ད༽ར་།་ དི ཡིང 
སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 








ལལ ནས་པད་ སྡོང་ འཁྲུངས་པ་བསྣམས་པ། ཡུམ་ ར་ ཁྲ་མ ་ སལ ཆེ་བུམ་ བསྣམས་ པར་ འཁུད་ པ། ཡབ་ཡུམ་ 


གཉིས་ཀ་རིན་པོ་ ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ རར ནྣ ཚ༈ྷ་ ཟགས ཀྱིས་ རྦས ཡི་ ་དར་གྱི་སྟོད་ ཐ ་ སྨད་ གཡས་ན པཾ འི་ས 


༣ ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་དང་། ཡུམ་གྱི་ཞབས་གཉིས་ཕབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་འཁྲིལ་ཏེ་བཞུགས་པ། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ 
རིགས་ བདག་ སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ དམར་པོ་ ་ཆོར ་གོས་རྣམ་ གསུམ་ གསོལ་ ཞེང་ཕྱག་ གཉིས ་མཉམ་གཞག ་གི ་ལྷུང་བཟེད་བདུད་རྩིའི་ གང་ཐ་ འཛིན་ཅིང་ ཞབས་ 





དངོས་གྲུབ་ བམས་ ཅྱ 


༡༤༤ 
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ཅད་འོད་ཟེ་ 





་ དཱ་ཤེད ར་པར་བྱས་པས་ འཐོར་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ ཀྱང་ ཆོང་བ་ ཡིན། ས་ 
མཐའ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཆ སྨད་ཆྟུ་ མགྲིན། ཆ་སྟོད་ཿ སི ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


རྩི 
་ དི་ ་ པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧཾ སྲ ་ 


ཀཱ རེ རེ 
་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་ལ་ མཆོད་ པར་གྱུར་ཅིང་དེ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ 


་ ` ཐུགས་ ཇི ༢ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ ཐྲ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
་ བྱང་བའི་ འི་སྡག་ བསྔ ལ་བམས་ ངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


ཀྱི་ཐུགས་ ཀའི ་སྔགས་ འའ ་འོད ཟེརད པོ་འཕྲོས་པས་ ས་ར བའ འི་གསུང་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཐུལ། དེ དྷེ་རྣམས་༔ ཀེ་ གསུང་གི ་བྱིན་རླ རབས་ དངོས ་གུབ་ཐམས་ཅད་ ྲ ལྔའི་རྣམ་ ལར་ 
བསྡུས་ནས་བདག་དང་ རེལ་ བུཿཉཾ་ནྡུན་ ལ་ ཐིམ། ཡཆཞོད་ཐཱ༔ཱ ར་འཕྲོས་སེམས་ ཅན་ཐམས `° ལོག་ པས་ངག་ སྒྲིབ བམས་ཅད་ ཇན ད སྔགས་ ཀྱི་རང་ བཞེན་དུ་ཀྱུ དུ་གྱུར། ཡང་ 
བདག་ མདུན་ཐུགས་ ཀའི་རྟ་ མཱན་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀའི ་སྔགས་ ཕྲེང་ལས ཞི ཟེར་སྔོན་ འའ མིང་འཏྲཾཾཿ པས་ ཟ བ་རྣམས་ ཀི་ ཐུགས་ལ་ མཉེས་ པའི་ ཏི་ པ་ཕུལ། ཐུགས་ཀྱི བྱིན་རླབས་ 
དངོས ས་གྲུབ་ བམས་ཅད་ ་འོད་ལྔའི་རྣམ་ པར་འདུས་ནས་བདག་མདུན་ལ ་ཤིམ། ཡང་འོད་ ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས་ སེམས་ཅན་ བམས་ཅད་ལ་ ལོག་ པར་ ཀི་ སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས་ ནས་ རེམས་ 


> ` ས་ 


ཆོས ཏང ཏྱ་མྲིནྤའ་ནཝཐེཉ་ཛུ་གྱུ་རྨཏར་ཐསཝ། དཾ ངང གཅང་ད་ད་ མཐོད་ཆེ་ཙལ་མ་ན་ཐུཆ་ཡཛནས མནན ་བསྐོམ་སྟེ། ་ དཾ མཁན 


༦ ཡཾ ཏྲ 
འདུ་རྣམས༔ རྒྱལ་བ་མཉེས་མཆོད་རྒྱུན་མི་འཆད༔ རེགས་དྲུག་སྒྲེབ་ སྦྱངས་རྒྱུན་ མི་འཆད༔ བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད༔ རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི༔ ཏིང་འཛིན་ 
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ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་རྩེ གཅིགའབན། དཿ ཐུམ་ཉང་ཐཾ རཾའ་ཐུ་ཆེའི་ཐྲཞའ ་གསུལ་་ 
' ཐམས་ཅད་དང་། འ་ མས་ཅན་ཐམས་ཅ ས་སྔགས་དེ་རི་རི་འུ་ འུརུ་རུ་བཟླས ་ཤིང་ དེ་ལྟར་ ང་བསྒོམ་ཆ མཁན་སེམས་ རྒ ཀུང་མ་བཅོས་རང་བབ་ལ་ 


༢༨༨ 


རྱ ཞ་་་ ཅམ་དུ་སྣང་ ྲིད་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔ ་པར་བྱས་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་རྒྱལ་པོར་ གྱུར་པ་ ཡིན་པས་ཐུགས་མ་ཡེངས་པར་ ཞུ 


འཆ༣འ ; །དགོང་ར་ཏིནས་པ་ཚན་གཏདཉི་གྒ(ར ྦ །ཞེས་པ་འདི་ཀླར་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུངས་ཡིན་ཟེར་བ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་གཞུང་པོད་ནང་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང 
བ་དགེ། །། ་ དཱ 


'འབང་སྐང ང་བཟོ ་རག་ གནས་མདོ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་གླེང གྲེང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཧཾ རིལ་བུའི་ལོ་རྒྱུ 
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།ཐམས་ཅད་དང་། རྙིང་མ ཐབ  ཅ་ཆདཿ་ངདོག [རྒྱུད་སྡེ་ཐམ ས་ཅད་ནས། བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་གི་སྐབས་ནས་ 
× ྣི`- ཟོས་པས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་ཤིང་། མ་ཌི་རིལ་ཐུ་འདི་ལ་ 


རཐ་དུཿ དམྐནས་ བྱོན་ཿ པའི་བདུ ་ཅི་རིལ་ བུ་དང་། གཏེར་ རྫོ དུ་མས་ བས པའི་ འཐུད རིལ་བུ བུ་དང་། དཔྲ ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ ཐཾ རིམ་ 
ཀྱིས་ བསྒྲབས་ པའི་ བདུད་རྩེ རིལ་བུ མྨུ་ ། འབྲེ་ཊ གུང་ པའི་ བདུད་ རྩི་རིལ་ བུ་རྣམས་ འདྲེས་ཤིང་། དོན ་ལ་ མཆོག་ གི ་བདུད་རྩི་རྫ རྗ་ར་ བདུད་རྩི་ རིལ་ཐུ་ 
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ཞེས་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། 
སྐམ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར༔ རེམ 


འ། སྐྱོ་བྲག་པའི་རིལ་བུ་ 
ར་ན་མ ྲ་ 
མ་ཟླདུཿྨན་ཅཙན་ཙ སྐ ་པ དྷཱྲ ང་པའ་གཏ མཆནང། རྭ ར་པས་ པ་ལྷ །བྲངྨ་ཉྷས་ 
















དད པའི་བྲམ་ཟེ་ལོ་ལི་ཇི་བའེ འ་སྐུ་ཤ ་དང་། གནམ་སྐས་ཅན་ནས་བཏོན་པའི་བྲམ ་ཟེ ་ངེ་ རུ་པའེ ་སྒུ་ཤ་དང་། བྲམ་ཿ ཟེ་དི་ (་མེད་སྟི ¡རཿ ལོའི་ གཙོར་ བྱས་བྲམ་ ཟུ བཿ སྐུ་ཤ་རྣམས་ 
ནི ཟུར་མང་བློ་ ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་པ་དང་། ཤང འདུས་ བཾསྲཾཏ་ནཱསྨས རྣ ་དང་། སྐྱོ་བྲག་ བསྟན་ འཛིན་པ་ སཿ ཀྱེཾས་རིལ་ སི ཕབས་ རྒྱུན ལ་ ་ པར་གདའ་བས། ` ་ 
› ལས་ ཀྱང་དེའི་ ཕབས རྒྱུན་འ ལཾ ཐཾ ་མཛད ཆང རི་ སི ཀྱི་རིལ་ བུམང་དུ་ཐཐཾས༔ བྱས་ སོ། །གཞན་ བྱིན་ ཌུ རྟེན་འབྲེས་ རྔལ ནི་ ཆག་ གཏུར རྙིང་ན་ 
གསལ་ལ །དེ་རྣམས་ ཀྱི་གཙོ་བོ བགན རྫ་རྔ ཞགྲུཐ་ པའི་བྲམ་ཟེ ཟེ་ཉི་ཤུ་ར ་ལྔ། དེ་ཡི་ནང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་ པ་བྲམ་ཟེ ་གསུམ་ བྱོན་ ཚུལ། དེའི་ སྐུ་ཤ་ 
བོད་དུ་བྱོན་ཚུལ་ཟུར་ཙམ་ ཞུ་ན། སྔོན་ ཀྱི་དུས་ན ་བཅོམ་ ལྡནཿ ཟོ་ ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 'ཀྱི་སྐུ་གསུང་ གྲབ་བ་ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ལས་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ རིགས་ལྔ་ སྤྲལ། དེ་ 
ལས་ཡང་སྤྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས་དུག་ལྔས ་གཟེར་བའི་ཟ སེམས་ཧན་རྣམས་ལ། ཆོས་ ཀྱི་སྒོ་ ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་ ནས། སེམས་ ཅན་ཚད་མེད་གངས་མེད་དྲངས་ནས། ད་ 












གི་མ 













སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་གཟིགས། 


ཕལ་ཆེར་མི་དགེ་བ་ལ་སྦྱོད་པ ས་ངན་སོང་གི་སྡུག་ 















བསྔལ་བཟོད་ ་ ཤཿ བསེགས ོང རྩེ་བ ་ཀྱང་ ཅཾསྲཧཏཾཿ རལ་དཀའ། ཆས་ད སུ་ལིན་མཁན་དཀོན་ཇས། ཆོས་བཤད་ཐས་སེིམས་ཅ་ 

¡རར ཐོགས ་དཀའ་བར་གཟི ཐས ཐུགས་རྗེ་ཆེ ་པོས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ས ངས་བྱོས་ཐླམས་ཅཾད་ཝ་ ཐཾ པཾ བས ཚོགས་ ཤཿ སྒྲིབ་ སྦྱོང བྱ་མི་ པཔ ས། ཆོས་ཉཆསྦ་དུ་ 
| རིམ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་ ངའ པ་ར ར་ཞུས། དེར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཆོས །།ཇ་འའ་ཆ་འཇུཿ གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་བཞེངས་ ནས་ ལེགས ལས་ས ད 

/ སྒོམ་ བསྒྲབ་བྱ་མི་དགོས་པར་སངས རྒྱས་ པའི་ཐབས་ནི་མང་ རཾ དོ། །ཁྱད་པར་དུ་སངས་ པི ཀྱིས་ ཞག བའི་ པའ འདངས ཞིང་ དགོངས པ་གཏད་ པའི་ རྒྱལ་ཚ ཚབ་ 

༩ ཞི། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན་པས། ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་བྲམ་ཟེ་གསུམ་དུ་སྤྲལ་པར་གྱིས་ལ། དེའི་སྐུ་གདུང་ཤ་ཁྲག་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞོག་ཅིག་ 























།གདན་དྲངས་དུས། གྱཾ་གར་ཕྱི་ཤར་ཞུབ ཐཝ་ཐྲ་མགས་སུ་འང་གཏེང་དུ་སྤཝ་ 
་ཀྱིས། ཕལ་ཆེར་བོད་དུ དུ་གདན་ དྭངས་ནས་ གཏེར་ཁ བ་མང་ ་དུ་སྦས ཏེ། པོད དུཿ སླར་ ཡང་རིལ་ བུ་རྣམས་ ལ་ དམ་རྫ རྫས་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་སོགས་ བཅའ ཅི བློགས ཉསཿ མཚོ་ རྒྱལ་ 
„„ གྱི་ཕྱག་ གིས་བསྒྲིལ་ བཾ །ལ། མཐེབ་ མཛུབ་ ལ་ཨ་ཡིག ཟའ ་ཡིག ་རང་བྱོན་ རྣ ས་ཐན་ག་ ཆེམ བུ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱུང་ཟད་མི ཤུས ཁཔོར་ ནོར་བུ་རིན་ པོ་ཆེ་ 
 ལྟར་སྨོན་ལམ་ ་ ་ཅིང་། མ་འོངས་པའི་དོན་ དུ་གཏེར་དུ་སྦས་ པས་རིལ་ པུའཐིལ་ ་མི་ཟད་པ་ཡིན་ནོ། །བཀྭ་ཧྲུང་རྣམས་ཁ་ གཉེར་ དུ་གཏད་ པས་སུ་ཡིན་གྱིས་ ཟར དབང་མེད་ 
, པ། དེ་ཡང་གཏེར་སྟོན་རཏྣ་ གླིང་པའི་གནས་ཆེན་ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུ་ཉེ་ བའི་ཚནོ་ ཧ་ཡི་གནས། ཀླུ་བདུད་མགོ ་དགུའེ་ པོ བྦཏ་ཞྒས་ཇུཏ་ རྗེ་ཆེན་ པོ་ ཚེ བ་འདུས་པའི་ ཅུ སྒྲུབ་ 
༈ སྐྱེ་བདུན་སྒྲབ་ཐབས། བྲམ་ཟེ་དྲི་མེ ད་སྟིང་པོའི་སྐུ་ཤའི་རིལ་བུ་སྐྱེ་བདུན་གྱི་ཕབས། ཨུ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར། ཨུ་རྒྱན་ གྱིས ་བསྒྲབས་ པའི་ཆོས་སྨན་ 


སྐྱེ་བདུན་གྱི་གཏེར་ཆེན་ པས ཐང ནཿ རིལ་ཐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤེལ་ཏེ། 


















རྣམས་བཏནཏ་ ཟི ཡར་བྱང་ཆུབ་ ཤེ པོའི་གདན་ཁྲིའི་ སྐུའེ་ རྒྱབ་ ཐས 1 ་ཕྱི སྦྲུབ་ དང་རིལ་བུ་བུམ་ སྒྲུབ་བྲམ་ ཟེའི་ སྤུར་ཤ་རྣམས་བཏོན། ཅུས ལུང་ 
རྨཾཐུ།ཉས་ བྲམ་ ཟེའ་སྤུར་ཤྭ་ སྐྱེ་བདུན་གྱི་ཕབས་དང་། ད་མ་འ ཤཱ་སེ་ཧ། བྲི་མ་ལ་མི་ཏཱ། ཨུ་རྒྱན་རྣམས་ ཀྱི་སྨན་ སྒྲུབ། ཨུ་རྒྱན་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ བགྲུས 
ལ་ བུའི་ཕབས་རམས་ བཏོན་ ཏོ། །ལྟོ་ ཆྙིདད་འེན་ཆུཏཾ། ཁང་གཙོ་བོའི་སྐྱི སྐྱེལ་ཀྲུང་དཔུང་ཟུར་དང་ ། སྒོ་སྲུང་མཁའ་ འགྲོའི་ལྟེ་ བའི་ ཤོ ཇཿ་ བྲམ་ཟེའི་ པརཿ་ ཆོས་སྨན་ཨ་རྨི་ 
ཏ། ཨོཾ་ རྒྱུན ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་བྱང་སེམས་ སུག ་རིལ་བུ་རྫའེ་གའུ་རེ་ ཐཱ ཏོ། །བསྒམ་ 'འགྲུབ་ང བདེ་ཆེན་གྱི་གཙུག་ཁང་ནས་ ཡདྱབཱ་རཱཾའ་ སྟོུན་ པའི་ བཞུགས་ ཁྲིའེ་ པདྨའེ་ ཞག ཅས. ཡུ 
ཆོས རི ་གཏེར་ཀ ཟི བྱོན་ པ་ལ། ཉིད་ཀྱི་སྲས་ ¦ ་ཆེན་གྱི་སྐྱེས་ མཐའ་གཅིག ་ལ་སྒོན་ལམ་ ལི ཤུས སྦས་པའི་ཨྱར་ས་ ལེའི་སྨན་ སྒྲུབ་དང་། བྲམ་ ཟེའི་ སྨཆ་ཤ་སྐམ་ ལོ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་ སྨན་སོགས། བསེའི་གའུ་གང་བཏོན་ཏོ། །དེ་རྣམས་ལ་རུ རུ་རྩི་མཛད་ནས་རཏྣ་གླིང་པས་རིལ་བུ་བསྒྲབས་ཏེ། ཀཀ དཾ ་ 
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ྦ ས་བཏོན་ཞེང་ བསྒྲབས་ ནས་ །སྤེལ་ བ ཇེ ་རྒྱུན་ གྱི་དམ་རྫས་བྲམ་ ཟིའི ་སོགས་ ཀྱི་རུ་རྩི་མེད་ 

རས་མདོ རར ་ ར་བྱོན་ དྲུས། ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེའི་ ༢་གསུངས་ པ། ལར་ ར་ཁྱོད་ལ་ ཟྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ 
པའི་ བརྒྱུད་ པ་ན་མར་ལ་ཡང་ཕབས་ ཀྱི་སྣ་ཊ ་མ་ ཤཿ པར་ གྱིས་ཤིག རེ 

ད་ ཡཱ རྒྱུན རེས་པར་ ། རྣ སཿ ཧི ༤ ཐཱ པའི་ སྱ བདུན་ 
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རྲེལ་ བུ་འདི ཡཾ ་ཕན་ ཡོན་ ནི། 
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།འཆདཿ རྒྱུན་ འཆོད་ མེད་ པ་ བསུམ་ རྣན་ གྱིས༔ བྲ འདི་ ཟབ་ འཇ རྟེན་ ༩ ༢ མ་ བྱུང་མི་ འབྱུང་ འབྱུང་མི ་འགྱུར༔ དངོས་ གླུབ་ མ་ལུས་ ཤབ འབྱུང་ 
མྱུར་དུ་འགྲུབ ཅཅ བེ་ཚོམ་མེ མདཿ གླུབ ཐབཔས་ གསུམ་ འལ ` ལམ་ སྦྱོངས༔ རྐོན གཉིས ་མཐར་ཕྱིན་ སངས རྒྱའོཾ༔ བཾ ནར། ཁམ. སྒྲབ་ ལས། སྒྲབ་ པ་ བྱེད་ བའི་རྣུལ 


འབྱོར་རྣམས༔ སྤྱན་རས་ ཐཾ དངུག སུ་མེད བན་དཾའི་འདགས་པ་ ཀུན་བྲ བྲལ་ཏེ༔ གསང་བ་འདུས ་དང་གཉིས་ མེད ་འགྱུར༔ ཞེས ་དང་། ཕྱི་སྒྲུབ ལས། སྒྲབ་པ་ བྱེད་ 
པའ་རྣལ་ འབྱོར་ རྣམས༔ ཚེ་འདིར་ རིག་ ཤདཾཿ ཐོབ་པར་ ་འགྱུརཿ ཏྟ རི ་ཤིག ་སྐལ་ལྡན་ ཟིས ཞེས་ དང་༔ ནང་ སྒྲུབ ལས། དེ་ ལྟར་མ་ ཡིན་ཿ རབ་བསྒྲབས་པས༔ 


བསྒྲབས་པའི་རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་ནི༔ རང་གི མུས་ཇག ཡན་གསུམ་ཕོཿ་ བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འདྲེས༔ གཞན་སྣང་སྒུ་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་༔ གསུང་གི་ནུས་པ་ ཐུགས་ཤཾས་ ྦ 


འབུང་༔ 


མི ནར མི་ མིན་ ཟས་ ནོར་ འདུཿ ག།ཞྭན་ མངྨ་བ་ མའི་ ༢་གདེང་ ཐོབ་ ནསཿ༔ གདོས་ གབཅས་ བུང་ ལོ ༢ཾ དྗེ ང་པར༔ བདེ་ པ་ ཆེན་ པོའི་ ཞིང་ ཁམས་སཿ ཚེ་ གཅིག་ ལཡུས་ གཅིག་ 


























ཇི ཡེ རྟགས སྐུ་རལ་ འབྱོར་ ལཿ ༨ ་ཆེ་ སྐུ་གདུང་ ལར ང་བྲསལརྣམསྦ༔ གཞན་ ཿ ང་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་ཡི༔ པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ཡ ང་ཟབ་གནདཿ 
ཆེན་ལས། སྙིགས རྦ དུས་སུ སུ་ཐུགས་རྗེ ཁྲེ ཆི པོའི་ བསྟན་ པ་ རྒྱས་ བཆ འབྱུང་སྟེ༔ ཀུན་ ཤུ ཏི ་དུང་ ཙུར་ཝ ཟ་གྲང་ཿ ་དར་ བའི་ཆེཿ འཅ་ན་ཅུ་ཇ་ཅཿ 
བརྒྱ་འགྱུར་གྱ་ཡོ ལི་ ཞེས་ ཨོཾ་ 'རྐྱན་ ཁྲ བཀའོཿ ཞེས ཐྷ་ པས་ ་ ཆེན་ འདི ་ལ་ ཡིག་ བདུན་ བྱེ བྱི་ཆུང་ གཅིག ་ ན་ ཧུ ཕྱུར་ གཅིག་ ཏུ་ ངེས་སོ༔ སྤྱིར་ཡིག་དྲུག་གི་ཕན་ 
ཡོན་མཐའ་ཡས་པ ་མདོ་ ་རྒྱུད་ རཿ ཐབ ཤཿ ཨཿ ལ་ པོ དུ་ཤེ སེ བབ བཅུའི་ ཕན་ (ཡུང ་ བ་རྒྱ་ མཚོའི་ སྐབས་རྡ སུ་ཤེས། ཕྱི ཡིག་ དྲུག །ནང་ ཡིག་ བཅུ། གསང་བ་ཡིག་ 
བ དད པི སི་ར པས་ཡི ་གེ ་བདུན་པ་ ཁུ ་ལ་ ་ ་དུག ་གི ༢ བམས་ པོ ཟེ རྲ ་གཞེར་ བཅས་ལ། ཧཱིཿབསྣན་ པའི་ཡི་ ཡི་གི་བདུན་ འདིའི་ ཁྱད་པར་ ཡོན་ ནི། ཐུགས་རྗེ་ 


ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་སྲོག་བཏོན་པའི༔ བསོད་ནམས་འཕགས་པས་བགྲང་བར་ནུས༔ ཡི ༥: 


ཇང མདུན ལཡན་ གཅིག་ བརྗོད་པ་ ཡཿ ཡན་ཏན་ 






[78༦]; 39 














།སྩོལ་ཞིག༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ པོང ངོ་ མཚད ཉིད་སྒྲབ་པ་ན༔ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ འགྲོ་དོན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ 
རེ པ་ ནས། རིལ་བུ་སུ་ཡེ ་ལྟོར ་བོང་པ༔ ཚེ་རཔདར ་གང་དང་གར་ སྐྱེས ཀྱང་༔ སྤྱན་རས་ ཐག ཐར ་དང་འབྲལ་ རི ་སྲིད༔ བྭག་བུས་གཞན་ཐཿ་ཊྲག་དན་ནྡཾདཾ། ཡིག་ 
བདུན་ བླཟས་ཤིང ཉཝབ་ ཆོག ཟུང བམས་ ཅད་ 6ཊཾཧྲཐྦྲ་ནང་ཉུན་ རུན ཞེས་ གསུངས་པ་དང་༔ སྐྱེ བདུན་ སྒྲབ་ཐབས་བསམ་ཡས་ གཏེར་ མ་ལསཿ༔ བའ བདུ 
སཿ ཐ་པ སྱ ཛུ སྦྲབ་པ པའེ ་མན་ངག་ ་མཆོག༔ ཟཔ་དེལ་ དཱ བསྡུར བརྙན པར་བྱརཿ མཁའ སྤྱོད རིག ་འཛིན་ཤ་ སྒྲུབ་དང་༔ བླ མེད་བྱ་ ་བྱང་ཆུབ་ཤ་སྒྲབ་ སྟེཿ གཉིས་ ལང་ འདི་ 


ཞེས་པ་རིལ་བུ་སུས་ཐོབ་པཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའིཞིང་དུ་ ་འགྲོ༔ འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་འཚལ་ཏེ༔ མ་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཐབས་ལྔ༔ སྔོན་ བར 
༔ རང་བྱུང་རྒྱུད་མཆོག་བཏགས་གྲོལ་དང་༔ མཚན་ལྡན་པདྨའི་རྩ་ཡི་གནད༔ གསང་ལམ་ཟབ་མོའི་འཕོ་བ་དང་༔ ངོ་མཚར་རྫས་མཆོག་སྐྱེ་བདུན་ནོ༔ དེ་ཕྱིར་ 


















དང་། པླད་བཀའ་ཐང་ལས། རྒྱལ་རྲ སྲས་ལྟ་རྗེའི་སྐུ་ཤ་གཏེར་: དུ་སྦས་སྐབས་སུ༔ བ་རང་ག ཨཿ ཤིག་གི་སྟིང་ཙམ་སུ་ཡི་ལྟོར་སོང་བ༔ 
ཁ་མོ ༡ ༡ ཚི ར་།ངོ་ཀྲག ཁག ༼ རག” © དད  ་ རར | ཐྲ ར-.༨༽ 
ལྟོར་སོང་མི་ཡི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ དབུལ་ པོའི་ལྟོར་སོང་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབཿ༔ འཆིའ་ལས། བསོང 

རྱ 





རི 







ལྕ དད་ ཅན་ལྟོར་སོང་ ངི ས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་འབྱུང་༔ ལོ 
ལ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མང་ཡོད་ཀྱང་༔ ལོ །ལྟ་ཅན་ གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱོན་ དུམཐོང༔ དྱ 


༄ 


2 
༧༽ 
ཏྲ 8 
༧ 
༧༽ 


ཚེ་ཡཾ་ 
ག་ཐོབ་པ་ཡིན༔ སྒྲིབ་པ་ དག་ནས་ཅུས་ ད་ཡས་དདུ་འབུང་ དེ་ཕྱིར་ 
མཆོག་གྲུབ་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་ཐར༔ མཐོང་ཐོས་དྲན རཿ ་དོན་ ེེི་ སྟེ༔ དྲེ་མ་དག་པའི་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཞེག་དེས༔ ངན་འགྲོར་འགྲོ་ ་ངེས་ཤི་ཡང་མཐོ་རིས་སྐྱེ༔ རར བཅུའི་རྒྱུ 


ཡང་འབྲུ་ཅམ་ས་ ཛཾ སཿ དང་སྲོང་ གདོན་བགེགས་ འཇུ པོའི་ནད༔ འདྲེ་ཡི ས་བཅིང་པ་རྣམས་ཀྱང་གྲོལ་བར་འགྱུར༔ མཚམས་མེད་ལྔ་ སྤྱད་ལྟར་ སོང་ ང་རིག་ ཇའ 
གོལཿ ལའམ་ཀྱི ་དུད་ འགོའི་ གནས་སུ་ ཐབ ན་ཡང ཡུལ་བཟང་བདག་བཟང་བརྡུང་རྩོ་ ག་མེད་པར་འགྱུར༔ དེ་ སོགས་ ཡོན་ཏན་མང་ ཡོད་ཟུར་ཙམ་ཡིནཿ 


|;8) ><); ༦.) 
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༢༨༩༤ 


གསྐང་ ཞནམས་ཆུ་ ཆུང་ བའི་ 





སོང་ཉེ་འཁྲུག ཐབས་བྱེདཿ 
་ ལས་ ཁྱིམ་ བྱེད་སྡོ སྡོམ་ པ་རྒྱབ པ་ཏུ་བོརཿ 


པ་པ ཨུ་ར 


རྭ 





ཤྱ 
“4 
3 
༄༅༧༣ 
རློ 
༡47 
4 
ཤྭ 
3 
ཧོ 












་ ཿ ངཿ གང་གི་ཉིན་ ཐུ པ་ཡི་རིམས༔ 1 ཁོག སྐེམ་ ཏོ ཀྱི་ (ཅན ཤཿ ཞིག་བཏགས་ པའི་རིམ་གྱིས་ ས་བཏབཿ གང་གིས་ འཐབ་མོ་དབྱུང་པ་ 
དང་༔ གང་དག་སྐྱེ་བོ་སྣང་སེམས་ཅན༔ བདག་ལ་གྲིབ་གདོན་གཞན་གྲིབ་གནོན༔ སྙེམ་བྱེད་སྐེམ་པ་བརྡེད་བྱེད་དང་༔ གང་ཞིག་གདོན་གཞན་མི་བཟད་དང་༔ སྡིག་པའི་ལས་ 
ཀྭ རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲུདཿ སྔོན་; གྱི་ལས་ ནིཿ ་མི ་བཟད་པ༔ དེ ཟླམ སྐད་ ་ཅིག ་ཅམ་གྱིས་ འཇིགསཿ རིལ་བུ་ཐམས ་ཅད་ལས་ བྱེད་ པ༔ ལྷ་ རྫས་ཤི ་བ་སོས་པར་ གྱུར༔ རིལ་ བུ་དག་ཿ ་ནེ ་འཆང་ 
ངུ བྱེད་ཉིང་༔ ཐག་ལེ ་དག་ནི་བྱས་པ་ཡིས༔ ཐམས་ཅད་ དུ་ནི མང ་ཐོབ༔ ཐམས་ཅད དུ་ནི ལི 3 རྒུ་མམ འོ ཐྦྤནཾ་དུ་ཝ་རྔབ་ཅིན༔ འབྲུ་འདོད་ འབུ་ཡི ་ཕུང་པོ་ 
བྲ ལྷ་རྣམས་དག་ནི་དགའ་འགྱུར་ཞེང་༔ ཀླ་རྣམས་དག་ ནི ་དགའ་དང་བཅས༔ གནོད་ སྦྱིན ་སྤེན་པོ་དྲེ་ཟ་དང་ ༔ ལཱ་ ལྷ་མིན་ མཁའ ལྡིང་ མིའམ་ཅིཿ རོ འཕྱེ་ཆེན་པོ་ཐམས ་ཅད་ 


རེ 


འཁོར་ཀུན་བྲན་བྱེད་ཅི་བྱེད་ཟེར༔ 






འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱང་དགའ་དང་བཅས༔ རྟག ཧབ བྱའི ་གནས གྱུར ཞིང་༔ བརྔར། ་ཅད ་དབང་ དུ་གྱུར་ནས ་འཁོད༔ གང་ཞིག་རིལ་ 











༄༅། 





„, དང་༔ 


3 གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས༔ ཡང་ཟབ་དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་ སྒུབ་པ་བསྟན༔ 


༤6༨ 








ུ །མཐུན་གྱི༔ རྣམ་པ པཿ་ཅྱ་ཐ་བུཿ ས་སི ང་ 
འདོད་དགུར་ལྡན་པ་དང་༔ དགའ་མགུར་གནས་ཏེ་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་ནོ༔ རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔེ་བྱ་ཡི༔་ 
ཙུལ སསའ ཅཅ ས་འོག་འགྲོ་ ་ མི་ རྫ རྒྱས་དབང་དྲག་ མཆོན སྤྱོད སོགསཿ དངོས་པོ་གང་དང་གང་སྒྲབ་དང་༔ 
གཞན་གྱེ ཀི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ མི འགྱུར༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ པ་ར བུ་ནི༔ མཚམས་མེད་ལ་ སླགས ངས་ས 
ཡང་ཤུག སེ ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེ་བདུན་མྱོང་གྲོལ་ ཐབ་ལམསང་ར ི་ འོད་འབར་གྱིས༔ 


ལོངས་ སྦྱང་བ དང་ལུས་ལ་དབང་༔ 


` ཐད པཾརཚགྱུ་མ་ར་ དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་༔ 





གར་ཡང་ ཕྱིན་ དང་ 
རལ དབང་དང་རྐང་མ གྱོག ཐ་ 
རིལ་བུ་ ལས་ནི་ འབུང་བར་ 


རྙེད་མ་ ཐག་ ཏུ་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་ གའ ཞེ ས་གསུངས་པ་ 
མ་འོངས་འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཕྱིར༔ མ་སྒོམ་ཆེ་ 
ང་ ལ་སྟིང ་གི་ བུ་དང་འདི་འཕྲད་སྨོན༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ དུག་ འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཤོག༔ ཅེས་ 
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་ནང་ཕུག་ཏུ་བྱས་ན་མཐའ་ཡི་དམག་ཚོགས་ཟློག་པར་འགྱུར་རོ༔ གང་དུ་བསྒྲབས་པའི་ 
ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ༔ ཐན་པའི་ལོ་ནད་བཙའ་སད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ 
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འུང་ཅཿཿ ཟསྙསས ཇས །འདི བཐཾཿ་ རིལ་ཁུ་སྡེལ་ན་ཞན་ ཏན་ མཛད་ པཱནོ་རོགས་ཊས་འ་ང་ཿ ངོ་། །ལྤང 


རུ ་ པ་ལ་བསྲེ། བསང བྱེད་པའི ་མར་ལ་བསྲེ། ཉ་གསོ་ བཞེ ་མར་ལ་ བསྲེས་ན་ ཕན་ ཡོན་ འགྲེ་དོན་ ཆེ། དུད་ 

ར་པ་འཇོམས་བ བསུངས འདས་ ལོག་ ཀུ་སུ་ལུ་པ་ དང ཕྲུག་ སོགས་ ཀྱིས་ ཀྱང་། སྡིག་ པ་གང་ ང་ཆྲེ་ ཆེ་རྣམས་ ལ་རིལ་བུ་ 
་ཡོན་བསམ་ ལས་ཞདས་ པའེ ¿ བུམ ༧ བུ་འདི། གཏེར་ ཁ་མང་ལོ་ ནས་ དམ་རྫེས་རུ་རྩི་དང་སྒྲུབ་ཐབས་བྱུང་བས 
ཐུ ས་སུ སུགྲུགས་གང་6ྭགྲ་ ཇི འ ་ན་ ཐད་དུ པ་དང་། པས་དེ སོའ་ །དེ་ལ་ཡང་ 

གུ་རུ་ བདང ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དེ་ལ་ཡི ་ བདུན་རྱྱ ཀྱི་ཐུན་ ཁ་སུམ་ སྟོང་ དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞི་ བཀྲམ་ མོ། །སྤང་མཁན་ཆན་འད་ཟེར 


ཆི ༨ གར 


























༄༅། །བླ་མ། ཤང་མགོ་རིན པོ་ཆེ། གྲུབ་ ཐོབ་ བ་ཐུགས་རྗེ འབུམ། ཀ ཿཐོག་ པ་ན་ རིམ་ སོགས ཀྱིས་རིལ་བུ་བུམ་ སྦྲུབ ཆོས་དབང་ལུགས ས་ལྟུར་ ཐཐ དམ་ མཛོད་ཅིང་། ད་ 
རུང་ ཐཾ ཿཐོག་ སགས དར་ཆ་ཆེ་བར་ཡོད་སྐད་ ཀྱང་། གུ་རུ་ཆོས་དབང ་གི ཙ་ །སྣང་རྨ ་ལམ་རྟ་དཀར་ མའི་ ལུང་བསྟན་ ལས། མི་རབས བརྒྱད་དུ་འགྲོ ཧནཱ ཆེ་ཞིང་ ། ཤདིནས་གཅདད་ 
འགྲོ་དོན་ ཡིང རོ སྐྱོན མེད་ཙམ་གནས། པའ ཆོས 0 རགས ཀེ གྱ་གཏེར་ཆོ ཆོས དུང ལུང་ རྒྱུན ཅམ་ལས་མི འཅུཿ བར་གསུངས་ ི་ ད་ནི ་ཡང་ སྙིང་ འདུས པའི་འགྲོ་ དོན་ རྗཾབཾས 
འཧོད་ཡན་རརསུ་ངང་ ཡིང ཅུ སཿ ལཿ འདི་ན ཕི ཁྲོ ཙཾ སྟོན་ དུས་ ཁྲོམ་ གཾ ནས་བཏོན་ པའི ་ཆེ། ར་ ཀེ་བསྟེན་ མཁའ་རིའེ་རི་རྩེ རྩི ་འཇའ་དཀར་པོ བ་བར དེར་ 
ཟུག །དགི ་བསྟེན་ ན་ཤར དཀར་པ ཆིབས་པ་འཁོར་མང་པོ་དང་ = ་པཿསྡུཧཐ་ཀ སྦ་ལྕག་གཏེར་སྒོ་ ལ་བ ཐས པ མདངཐུངཾཿང་པས་ བྱས། ཕན་རོ 
ལ་འཕྲོད་དོ་ཟེར། གཏེར་སྒོ་ཕྱེས་ པས་དྲི ་བཟང་གིས་ ཁྱབ་ པར་བྱུང་སྟེ ་ཁྲོམ་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ཆེས་ སོ། །དེ་ནས་འཕན་ཡུལ་ དུ་གདན་འདྲེན་བྱུ བྱུང་དུས། མ་ མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ ཏི་ དངོས་སུ་བྱོན་ 
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སླད ་ ཅུག གསུང 
 ཡགབཤུན་དུང 


ར་བཔས ཁུ 
༈ །ཞེས་གསུ ཟེ ལོ 


༤ 


༤༨ ༤༨ 


།དུང་ བཅུགས་མ་ ཤོ ་འདུག་པ་དང་ ནྲུསཿ བགས ཐ་ འཕན་ཡུལ་སྨན་རྩེར་ཚོགས་ 


འའ ཐས ད་ དཿ ་བཟང་ རྭ་ཆཾལ་ྲ ` རཾལ་ བུ་བུམ་པ་ཁ་ཚང་ཁྲོད་ནས་ 
་པོ་གཙོ་འཁོར་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པ་ལྔ་ 


ཡཝ་ཐདྲཿཿ གསོལ་ འདེབས་ ་ མཛད། དེ་ནས་སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུ་ཁྲོམ་ཁྲི་ཚོ་ 


༢༨ 


དད ་ དད དྭ | ་ 


ད 
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་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ ་བསྣམས་པ་ ཞེག དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྟེང་ནས་ བྱོན་ནས་ ཚོགས་ པ་ ཐམས་ཅད་ འི བ་ས 










་ ་ཞག་གོལ དཾ ་ཐོབ། །དབང་རྫོགས་འ འབབས་བུ་དུས་འདིར་སྨིན། ར་ཅཿ ན་རང་གཉས་ཉན་ གྲེལ། །སྐྱེ་བ་གསུ མ་གྱིས་ 

ཤྷ, ཕྱིར་མཾ་ལྡོག སྐྱེ་བ་བདུན ཀྱི་རྣམ གོལ ལོ། ཉ༨ཿ་སྱང་རཐ་་པ སྟོན་ ཉིད་ལ ལི ནས། བུམ་སྒྲབ་ ཀྱེ་ཁུམ་པ་ལ་བིམ་པ་ ཞིག་ གཟིགས་ རྨ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ 

སྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་བྲོ་འཁྲབ་མཊ ར་གསུངཿ ་སོ། །ལྷོ་བྲག་མ ར་ཆུར་ གུ་རུ་ཆོས ཟར བྱོན་ ཏེ། ཡེ ་གེ ཧཿ པ་ཕྱག ཤཿ ར་ ནས། རཿ དད ་ གཡུག ་ཅིང་ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་དུ་ 
¿„ ཕྱར་ནས་ཡག་བདུན་བརྗོད་དེ་ཁ་གསོ་ཁྱོད་ལ་བབ། ཅེས་སོགས་ གསུངས་པའ་ ༢ང་ཡ ་སྟིང་འདུས་ པའི་ བསྟན་པ་ ཅུང་ཞེག ་སྟིགས་ ཞེས ཡི་ གི་ བདུད པའི་ བསྟན་པ་ཁ་ པཿ བ་ ཅྭ ལུགས་ 
¿' འདི་དར་བར་ལུང་བསྟན་དང་བཀའ་བབ་གཏད རཾ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྲས་ བརྒྱུད་ སློབ་ རྒྱུད་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་ནས་གསང་བ་འདུས་ པའི་བུམ་ སྒྲུབ་ ཕྱོགས་ གར་ཡང་དར་ མོད་ ཀྱི། ཆོས་ 
















བདག་བླ་མ་གུ་ གུ་རྭུ་བོ་གོས་པ པས་ ཐྲ ་མར་།ཁམས་ ཕྱོགས་ སུདར་ རྒྱས་ སུ་མཛད་ཅིང་བསྒྲབ་བོ། བོ། །དེ་ནས་ རྒྱལ ་སུས་ ÷ དབང་ ` ར།འེ་ དངོས་ སློབ་ ལུང་ནས་ བསྟན་ པའི་ མོ ཌོ མགོན་པོ་རྡོ་ 
རྡེས པརིཐ་ ཆས་ཞ་དད ན་ ་ཉེར་གཅིག་བསྒྲབ་ མྦས། རེལ ར་ རེལ་ བུ་བཅུ་བཞི་རེ་འཕེལ་བ་ཕྱོགས་ལྟས་ ཤ་མ བརྡར།་ལར་ འདས་པ་བྱུང་ཞིང་ཁྲོམ་ལ་ 






 ལ དབང་ ང་བསྐུར་ཞེང་། |¦ རིལ་བུ་བཀྱེ་བ མཐས ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ ཚན རཿ ་དོ། ཡ ་བདུན་བསྟན་ པའི་མི བསླངས ་ ་ཁམས་ སུ་བཀུའ་དྲན་ ཆེ་བར་བྱུང་སྐད། མྭོ་པ་ མགོན་ པོ་རྡོ་ 
ཿ རྗེས ཅཅ འདུས་པ་ བསོད་ནམས་རྡོ་རྡེ་ལ། བུམ་ སྒྲུབ ཀྱི་བཀའ་ བབས་ །ཁྱོད་ ཡིན་ གསུངས་ ནས་ ནན་ཆེན་པོ་ ཆང ནས་གཉེ་མྱག་ །དམེ་ཤོད་རྟ་ ནང་ཞེས་པར་ བསྒྲུབས་ པས་ 


རིལ་ བུ ་འཛེལ་བ ་ མཚན་ པའི་ ཡས་ མཆན་ བསམ་ གྱིས་ མི་ཁ ཁྱཔ་པ་ བུང་ང ངོ་། །དགོངས་ ་ པ་ བསྙན ནམས་ ངྲི རྗེས་ པ་ར པབཔ་ པའི་ ཡུང་ བརྙ ་ བཅས་ ་ རྟོགས་ རྡ 
བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ གཏཉང་ཧཾས་ བུམ་སྒྲབ་ལེན་ བྱད་གསུམ་ བཅུགས་པས། རྟགས་དང་ཡ་མཚན་ པསམ་ གྱིས་མི 'ཁྱབ་པ་བྱུང་གསུངས་སོ། །དེ་ ནས་ཁྱད་ པར་ དུ་ཆོས་ འདི་ལ་དར་རྒྱས་སུ་ 












ཤ མཇངང་པང། ་བསའ་དང་བོད་རྒྱཚེབད་བ,ཇང་ཞལ་དྲུག། ཁཉ་མ་ུཿ་རཇུ་ཁ་ཐ གི་དམ་བཅའ་མ ང་པ ན་ བརྒྱ རྫིང 
ཀཱ གཟིགས་ནས། ཁྱོད འོ ཁའ འད་ན ་མ་ འདུག་པ ར་།བྱར བ་ཨུ་སོང་གསུངས། བངས ར་འབར བ་ར རྱ ཅེ་དགུའི་དྲུང་དུ་མ་ཌི་བུམ་སྒྲབ་ ཚུགས་ དང་ འགྲོ་ ་དོན་ ངི ཡེ ལུང་བསྟན་ ནས། རི ་ 





ད ཟ་ནམས་དྲ་བན་བལ་དརཡངགས ནཿ ས། ཡེར་མི མེག་ཏུ་ཐུམ་སྒྲུབ་མཛད་དེ། བླ་མ་གླུབ་ཐོབ་བཅུ་གསུམ་འཚོགས་ནས། འཚོགས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་པོས། ཡིག་བདུན་ 
.༨ ་རེཿ ས་ཅགས་ ཅཆཿ ཏཿ་ ཏུ་མེད་ པ་བྱུང་ཞིང་། གསང་འདུས་ ཀེ་ སྨན་ཿ སྐུ་འདི་ (ང་ང་ རང་གི་བསམ་ ར།་ ལ་ལྟ་ རྭའི་ ཇོ་བོ་ དང་ 


་བཅུགས་སོ། །དེའི་ཊ སྐུསྐྱེ་ལེགས་ ཁཾ བྷ༔ྱཆན་ཏ་ ད མའི་རྒྱུན་ཉ ལྟར་ཐུགས་དམ་བུམ་སྒྲབ་ རྒྱུན དེ་ལ་ ཐུགས་རྩེ་ 
ཀད ་ ་ལ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྐར་ནས། ཡིག ་དུག་ དུང་བཞི་ཙམ་ཐོན་གསུངས་ནས་ཡུང་བསྟན་པ་ལ་ཟུར་མང་ལེགས་ 


༽༄ 







2ྭ 
94 # 
|] -3 






གཿ གཏད། དོན་བ་བག་ཁ རེའངེད་བཅང་ཁོག 





887 


༥%ོ་ › 
6 ་ 
€ 
སས 
[£ 


རར 


༨ 
= 

མ་ 

× 


། 


བཤད་སྒྲ་དབྱངས་པས་དབང་ཡུ 


ང 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 












¦ ༄༅། །པས་ཕྱག ༢ མཇ ཛྡན་ནུས་ བཅུ །ཚུགས་པ་ལ་བདུན་གཉིས ་ཅར ཞོ རིལ་ བུ་འཕུར་སྐད ད་དོ། འ་ ཡང་སློབ་དཔོན་སྦས་པའི འེ་རྣལ་ འབྱོར་པ་ དེས། གསང་འདུས་ཀྱི་ 
¦ ཆེ རྫོགས་ ལུང་ རྗོགས་ ཀརྨ་ མི མཚུ ་ངེད་ གཉིས་ ལ་ 0 དུ་གནང་ངོ་། ཐོངས རྗེ རྗེ་ཆེན་ པོའི་ཆོས་སྐོ་ སྐོར་ཆེ ཀུ རི་འ རི ལ་ བསྟེན་ ཐཐ མང་དུ་ཐོན། ཐུགས་དམ་རྩ་བ་ 
ྷ ངི ཀུང་ཡིག་ ་བདུན་ བསྟེན་ཐ ཐྲ ནེ ་མེ མད པ་ལས། ཕྱིས་ དྲུས ་མདང་ངའི རྣ ་ལམ་ན་མ་ཁི་ཇོ་ཕོམ་ ཆུང་འཁོར་ གཅིག ་ལ་ཡི རི དྲུག་ པའི སྒྲ སྙན་པ པོ་ གྲག ་ཅིང་ གདའ། ག་ཤཾ ག་ནས་ཁྱོད་ 
| ཀྱིས་དེ་ཙམ་ རི དྲུག་ཅིག་ཊེ ་ཐོན་ ཞ་ཞཾག ་ཟེར་བ་ རྨིས། དང་འ ་པ་ ཡིན། ་ ཏི) 1 འདི་ལ་ འབྲེལ་པ་ ཞིག་ ཏྲ པར་ རྨོ གསུངས་ནས། གསང་ 
4, སྒྲབ་ ཀི་རྒྱན་ཊ ཁྱེར་འདའ་ཁའི་ལོ་ ་གསུམ་གོང་ནས་མཛད་པས། - སྒྲུབ་ པ་རྒྱུན་མ་ཆད་ པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ཙམ་ཡིན་ ན་པར་སྣང་། མཁས་གྲུབ་ ལུང་རིགས་ཉི་མ་; ལ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ ཤུཾདྲུས་ 
_ ལྤ ༩ གནུན་རིརཿགུཿ་ཁྱུང་མོ། -བྱོམ་ཐབ མཆོ ཁ་འ ༨ ཡུན ཐུམ་ཁླང་ ང་ཉན་རུ་བ་ོགའེ་མེ་ཤེན། ངེ བ་།བུང་མ@ན་ འའ འོན་མར་ལྟང་ 





རྣྣའེ་ ་ ་སྐྱེ་བདུན་ སྒྲབ་ཐབས་བསམ་ཡས་ དབུ་རྩེ་ནས་བཏོན་ པའི ཐབང་ལས། ཚད ་ ་སྔོན་སོང་ནས། ཡང་སྟིང་འདུས་པའམ་གསང་འདུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་ རོའི་ལས་ གཞུང་ བསྲུང་ ། བླ རྫགས ཐུགས་གསུམ་ གཞན ་ཡང་བྱ། །དུས་ བཞེར་ ཌན ཚོགས་འབྱོ འབྱོར་ ཚད ཐ་པ ¦ །ཞིཧ་གྲསུདུན ར་ པ་ད་མཛཉནཾ །བརྒྱུད་པ་ནི་ཚེ་དབང་ 
གྲགས་པ་ ནས་ཤཱཀྱ་བཀྲ་ཤིས། དེས མཁུ དྲུང་པ་ དང་ཆེ ཆོག་ པ་དང་པདྨ་དབང་ཚྱུག་ག ཉིས་ པེ ལའོ། །ཡང་སོ་པ་མགོན་པོ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནས་འབྲང་བུ་ནང་ སཾ དྲུང་མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ། དེ་ 
ནས་ མཁར་དྲུང་ ལའོ། །པདྨ དྲྭ་དབང་ཕྱུག ་ཤི ་མཁར་དྲུང་ལ་ ཞུ་ཝཾག ་ཡང་ཡང་བྱས། -ཀུཁཀྲ་ཤཱཾསྲནས་ ལུང་སོགས་མ་ ཚང་བ་མཁར་དྲུང་ལ་ཡང་ཕུལ་ ལོ། །པདྨ་དབང་ཕྱུག་ནས་བཀྲ་ 
ཤིས་དབང་ཕྱུག །དེ ནས་སློབ་ དཔོན་ ཀརྨ་དོན་ཡོད། དེས་ བདག་ ༦༦༦༦) ཁ་ བ་ཀྱི་ལུང་ ང་དྲུང་པ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ བསྟན་པ རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཡང་ཞུས་ཏེ་བརྒྱུད་པ་ ཀཿཐོག་ 
པ་ནས་ ཆོས་སྒོ་ ་བ་ཚང་ན་བརྒྱུད་ གདའོ། །ཡང་སྤྲལ་ སྐུ་མི ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ རཾ ་རྣཏའི་ཆོས ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། རི་ལམ་ དུ་ཡང་ ང་རྭཏྣ་གླིང་པས་ དབང་ལུང་རྫོགས་པར་གནང་། དངོས་ 
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བ་ཕྱི་ནང ་གསང་གསུམ་གནང་ནས་གདའ་བས། ཁོང་ལ་ཡང་ བརྒྱུད་པ ་ཉེ་བར་བསམས ་ གཏོར་ དབང་དང་ པོད་ ཐིར ཅམ་ ` ་རོ 


ཕ་ཟ་མ་ཏོག་མཐོར་བས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་པར ་དད་མོས་ཚད་མེད་པ་བྱུང་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 
ལོ་བ དྲད ྣ་ བཅའ་བྱས། དེ་སྐབས་ ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་དུ་ཆོས་དབྱིངས 
ང་ལ་ རྲེ་  ་ སེ ཀི་ ཅབ དད ་ ཞུས་ པས། ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྡེ ཱི་། 
ཧིཿ དེ་གསུང་དགོས་རྒྱུ་ཨེ་ཡིན་སྨྲས་ཤིང་ 


སྐ 

ཐོ 
མ་ཌི་རིལ་བུ་དམར་ཞིང་མཛེ ཇཾས་ཁྭ་རྣོན་པ་ཐཉྟྲམ་མ་ཐུག་ པ་འད་བ་ ག་མ ལེམ 

ཞེ ཱ 





སྙན་པ་ 
ལུང་ 


བཔར་ལུང་པ 
༦༽ ༨ 
ཏཱ་གླེ ང་པ་ཉེད་ 


རས 
མུ མ་ རེ 4 4 
པ་བཞིན 
ཧ་ར 


= ག་ 


)£&¢ 
ཛོ 
༦ 
༦ 
[© 
༦ ) 
ཅ་འ 
° 
རྨ 
༨ 
འ༠༽ 
པ 


,ཏཇ¥ 1⁄7 09 





















༄༅། །འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་གཅིག་མ༔ ལས་ཅན་ སྐྱེས་ བུ་རྣམས་ ཀྱིས་ འདི་ སྤྱོད་ཅ ཅིག༔ ཅེས་དང་། འདྲ ་འའ་ཞན་ཀུཝ། བུ་བས་ཀྱང་ཡང་སློབ་རྗེས་སློབ་ ཀྱི་ 
ནྐུསྙན་མར་ བརྙན་ པ་མཐའ་ རྒྱུས་ སུ་འགྲོ ཐང་བུ རོཿ ཞེས་ ལུང་བསྟན་ པ་དང་། རྣཏྭའི་ ཏེར་ ར་ ཀྱི་ནང་ནས་ ཀྱང་ཐུགས་རྫ རྲེ ་ཆེན་ ཏོ གསང་བ་ ཆཨུཿ པ་ ཞྭ བོད་ ཡུལ་ དུ་ཡུན་ རྔ 


.< འེ 















དུ་དར་ཏེ། ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་པོའི་ འ་སྤྲལ་པ་དང་སྲས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་དེ་དག་གླསློ བ་རྒྱུད་ ་ སོགས་རི འྲིམ་པ་ བཞིན་ དུ་རྒྱུན་མ་ ཆད་ པ་ལྟར་ འབྱོན་ནས་ ཡིག་ བདུན་ ཀྱི བསྟན་ ཐ 
འ་པ ལ་ལས་སྐྱོུང་བ་དང་། ¬།་ལར།་ སྲུང བར་ བྱེད། 2 གཞུན ་གྱཾ ་དོན་ རྒྱ་ཆེན་པོ ར་བྱེད་ མླན་ཁུང་ ཆིར པ་ ཞྭ ཐུགས རྔེ ཆེན ལོ ངེ ་ འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ ཆེན་ ལོ ་ཉེད་ 





== ལེ 


ལས། མ་འོངས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་འདིཿ ཤྭཀ་ཐུབ་མྱ་ངན་འདས་ནས་ཀྱང་༔ ལོ་ནི་སུམ་སྟོང་ཉེ་བ་ན༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ངོས༔ རེ་བོ་ནག་པོ་བཅུ་གསུམ་འདས༔ ཁ་ 


བ་ ཅན་ གྱི་རྒ རྐྱལ་ཁམས་སྲུཿ འགྲོ ་མགོན་ཐུ ཙུས ཆྗེའེ་ ཇིམ ཞིང་ དེར༔ ཐུགས་རྗེའེ སྨལ་སྲས རྒུད ཛེ !ི ཡིག་ པིལ མར པ་ འཛོན་སྐྱཾང་སྲུང་༔ རམ་པ་བཞན་ དདྲན་ 


¦ མ་ 4 ༦: 
༢༨༽ ྐ 
ཅཅ 









༦ 





གི 











ཚོ |€ -_ 
༩༦ རྫ ˆ 
-- [( 
༦ 6 
[ = 
[༼ [€ ཐོ 
༦༦ ངང _ ལོ 
།( ¿[» ༠ ¡6་་ 
༠2 ¡62 (£ ༩ 
1}@% རུ ཤེ ོ 
£ (ོ 
¦; [7 ཨོ ([€© 
0 ཛོ 
¦ ༦ ཤོཇོ 
༦ . ཅ 
ཟབ 
ཟབ རེབ 
༦༩ོ་ %ོ་ (¢ % 
༦ ¡€ ཇོ ཇོ 
9⁄7 ཚ་ ཇོ 
ངོ |€ བཾ ངོ 
¡“ 1 ར་འ རའ 
> £” ༩2 €1(2༽ 
:ར1° 
;» £ |¥ ཛོ 
༢3༤ -: 
ཨཾ [¢ (༥ ° 
% (6 ༩ 
¿£ ‡1༼ © (ཨོ 
1 (11 (° 
(0 མྱུ ¥ 
¿(ཅོ ྲུ 
ལ་ལ ཊ|#ོ ཏོ 
£ ངོ ¡ 
07 & ༦ 
༦ ཊཾ )1⁄ 
ངོ ¡¥ ,ོ རོ 
ཚ > 23£ ༥%ོ་ 
(ཤར ་ 
[༼ པོ རླབ 
(+ རོ 
ཉམ 1༼ ཛོ འི 
 % ཨངོཌ །ཁྱོ 
རོ ¥ ¡( 
× 0 ཨོ་ོ པོ་ོ་ 
ཧུ ° ¦ 
[༼ ཊོ ;= ( 
= (འེ 
© ཇོ [6 
ཨང ༦ 109 "6 
1༼ ]( འའ 
[7 ཙཾ 82 ༧ 
9 ཇོ [( 7 
26 ¥ ལོ 
¦(( ཇོ་ །ཾ་ ( 
༦6 „¢ ཇཾ 
༼ྲ༼ (ཨི ཇོ 
¦(( (© ཟླ 
ཙོ (རོ ྱོ ཅེ 
(1 ¦6 (ཛོ? 
[160 % 
19 ༩།༼ ཨོ 
© % 
¦ $ ཇོ 
¡199 62 |( 
¡6 ༦ 
༠༠ %ོ ༠ཛ2 
1 ©10 [6 
)@%@) ¡© |! 
༦ ཙ7ཾ 
“༦༤ & 0 
ཏད འོ ཏོ 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


¦ 





ཕ བཏགས་གྲྭ གཅིག ཡེ་གེ་དྲུག་པ། 











12 








ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ནཿ ཿརབས་ཀྱུང་ཿ ་ཡི་གི་ ཟུ ཁོ ཟ་་ སྟོང་ སྦིར་ ༢༠ ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ ༢ བར་མི་ ཅ༽་ རེ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་མཐོ ང་གྲོལ་གྱི་ 
དད རང ཀུ། བཛ གསུངས་ པ་ལས༔ ཡེི་ གི་ ད་ ངོ ཅ་ ཐོས་པ་ཅམ་གྱིེས་འཁོར་བར་མི ་འཁྱམ་ མོཿ ཡེ ་གེ་དྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེས་བྲིས་ཏེ་ 


ངས་ ན ལོ བཅས པ་འཆར་རོ༔ 


བཟ དེ་ལུས་བོར་བའི་ཚེ་སྒྲ ཇི མ་ ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲ་རུ་ཐོ ཐཱན་ཞསྐརྨནཿ་ཐནན་ཨཿ་ཀྒུན་ནཾཿ 
ཡཾ ཧེ ་དུག་པའི་གཟུགས་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལས་བསགས་པའི་རྣམ་པར་སྣིན་པ་ཞག་བཅོ་ལྔ་ནས་དག་པར་འགྱུར་བས་མ་འོངས་ པའི་སེམས་ཅན་ 





7་ སངས་རྒྱས་ ཆོས་ སྐུ་ལས་ སྤྲལ་ རའ ཡཨཨར་ དྲུག་འཛམ་གླིང་ བྱེ་བ་ཕྲག་བ རྒྱར་ འཕྲོས་ནས གག 
པའི་མིག་ནས་ཞུགས་སྤྲལ་སྐུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ ༦༦༠༥ ༣༠ཐུག་ ར་རེ ཨ་རྭ་གས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ༔ 


བང་སྒང་བཟོ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





502 


༄༦ 


| 8) ];$; [$ &[›;6 = 


གབ གྲང་ གྲོལ་ ཀྱི་མན་ རི ་ཞལ་ཤིས་བཏགས་ ཆད་ རང་ གྲོལ་ ཞེས་བྱ་བ་ བཙུ ས་ སོ།། 





༡༣༧ 


 ཀོ་ང་ 
།ང་གྭསྤཝ་ཁ་ གཿ 
་ེ ང།་ང།་(ཞེ ྣ 
དཾ 
ཏགས་གྲེལ་རྒྱས་བསྡ 
ཀར དའི 
བོ ཆེན་བཞི་ཡི་ 


° 
224 
- ༧ 
3 2 
༡ 
ཟེ 
22 
༡ 
¿21 
་ 
༨ 


ཟླ 





།སྙིང་པོ་རྩ་ བ་ཡིན། རཾི་ ཞཐཱ་མཾནྙ་གཏིར་ཌཱ སོ་ སོའི་ལུགས། ༨ མི་ཉན་ཀློང་གསལ་རྒྱུད་ནས་ གསུངས། ངཿ 
ཐོ མ་ དང་གླེགས ་བམ་ གཉིས། །ཅཀྲ་ མ་ ནི་རིག་ འང ཅས ཀྱིས་ ཅེ བྲ་ཚུ ་ཚུལ་སོ་སོའི་ ཤད སའ 'ལྟར་ལགས། །གླེགས་ བས་མ་ 
ནི རྒྱུད་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ཟབ། ། བྲི་མཁན ་རབ་ནི ་རྡོགར ཆེན་རྣལ་ འབྱོར་ པ། །འབྲིང་ནི་ད ་དབང་ ཐོབ་ དམ་ ཿཚཾག་ མ་ཉམས་པ། །ཐ་མ་ འབྲེ རན 
དམ་ ཉམས་མིན་ པས་རུང་། ། ་གཞི་རབ་ནི་མཐིང་ཤོག་སྲབ་ལ་མཁྲེགས། །འབྲིང་ནི་ཤོག་ནག་ཐ་མ་ཤོག་སྐྱས་རུང་། །སྣག་ ཚ་སྟོན་ པའི་ཁ་ 


འ 
༨ 
རཾ 





དོག་རིན་ཆེན་ཏེ། ཀྱི་སྟོན་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་མདོག །བེ ངས ་ད་འདུང་ཡ་ཅུང། རབ་འ ཐུབ་པར་ཧཱ་མནོབ་གསེར་ནི་མཚོག- །འབྲིམ་དངུ་༽ 
རཾ དང་ཐ་མ་རྒྱ་སྣག་ལ། ཁད ཁཱ 7 ྲས་ ཤས མང་ཐཾགས་ གཅིག་ ༽ ར་ ཚད་རྩེ་ཟེ ་སོར་ བརྒྱུད་ཀྱི་ཚད་ རུང་ སྟེ། ། 
0 འགྲོ་སྟ ་ཕྲིང ང་ཐིག་ ལ་ སས ་བཞཅད་གསང་ སྲུ | | དཱ །གཅིག་ ཅམ་ ཡིན ཧྱ ཐྲ མོར་ བཱ ཟི ཟི །དེ་ ཞུ ཞིང་ རིང དབུས་ མཉཐམ་ 
། ངེ ༩ > 7 ེ ད =: རེ = ཙེ ད ཅུ | ༢༧ 

། ྦ ¡ །སྔགས། 


གྲུ་བཞིར་བཏགས། གུབཞི་དེལ་ཆོན་ནི་ཁ་དོག་ལྔ། 
བཏུགས་གྲོལ་གྱི། 


2? 


2 
344 
བོ 
༧4 
༧1 
¬ 
2༡༣ 
\ 

4 




















ད །འམ། །ཤུ །ས་རྡེ་ཆེན་པོ་འ མ་ཚེ་དཔག་མེད་པའམ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས་མཚན་བསྒུར། ལྟ་ཚོགས་དབྱེར་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་ 
བ་དེ་དཾ་བཏུགས ཡོལ་མཛུ ཇུག་ཏུ་བྲིས། ོད བདཆིམཿས་ག་གུད་གོར་ཇན། །ལོགས་གཅིག་ཞི་ཁྲོ་ལོགས་གཅིག་གསང་འདུས་བྲི། ག་མཛུག་ཐསྟཡ་ཁ་ཞདྲ་སྟེ་སྐྱོན་མྲེན་ 
།ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་བསྟན་པས་འཐུས། །བཏགས་གྲོལ་གཅིག་ལ་མགོ་མ་སྟོང་པ་ཡིན། །སྔགས་མཇུག་ཕྱི་ན་བྲི་བར་མི་རུང་ངོ་། རབ སག ༣ 
རང ང་འེད་ །བྲི་ཚར་ཞག་མང་བར་ནི་མ་མཆོད་པར། ཁ གས་ཐྲཝ་ འཇུན ག་སྔགས་ཀྱིས་ཕུ་སུ་བྱ། །ས་རྡེན་མི་བཞག་མི་ལག་མང་མི་འགྲིམ། །མེ་ཁར་མི་ཁྱེར་ 
2 ་ །ཞུ་དག་བྱེད་ན་ཡིད་འདོན་རུང་མོད་ཀྱི། །དེ་ཉིད་ཀློག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་གནས་རབ་ནི་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །དབུས་སུ་མཚྡིའི་སྟེང་ 
།འབྲུས་བཀང་ནང་དུ་བཏགས་ གྲོལ་དེ་ཉིད་བཞག །མདུན་ བསྐྱེད་རྟེན་བྱ་སོ་སོའི་ལས་ བྱང་བཏགས། །ཚོགས་ དང་མཆོད་ གཏོར་ལ་སོགས་ བཟང་དུ་ 
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/ མེ་ཏོག་ ཆར་འབེཔས་ རླུང་དང་ སེར་ བུ་མེད། 










°; །ལྟིས་གེ་ལ ་སོགས ་གང་རུང་གི །མདོར་ན་ཡིག་འབྲུ་མི ཅམས་བཐབཔས གཅིག་ ཐྲ སཿ ཆགར རབ་ རུ མིན་ ལུས་མི་འབྲལ།  1\ གོལ་ པ་འ པ་ 


ཿྲ ཤུན ་གྱིས་ཤེས་ནའང་། ) ` གས མཿ ་ཚོག་རྟེ ་རྟེན་འབྲེལ་དུ། ཅཐ ¥ གྲོལ་ ཡོད་ཅེས་མི མི་སྨྲ་མིར་མི་སྟོན། །སྒྲབ་ པའམ་ནི་ཚེས་བྱ་ལ ་སོགས་ དུས། །དཀྱིལ་ 
£ རར དྲུངས ལཤམང་ ཉདུན བསྐྱེད་ དེ ༥༣, བསྟིམ། །འཆི་ །བ་ མི ཧཿ རི ཡ་ འབྲལ ་མི ཕུ། །མུང་ པོ་ (བསྲེག་ ན ེ་ གྲོལ་ ཆར་ གཅིག་ ཟའ །ཧཱམུ གསུམ་ ཧབྱས་ རའ 


མགྲིན་སྟིང་ག་ རུ །མར་ཁུ་སོགས་ ཀྱིས་ ཡིག་ འབྲུ་ཤྭ་བསྟན་སྦྱར །དོང་དུ་སྔ ་ནའང་དེ་ལྟར་བྱ་བ་ ཡིན། །རི་ལ་ བསྐྱལ་ན་ཕུང་པོ་གན་རྐྱལ་ གྱི། །མེ་ རུ་སྦྲར་བས་ ས་སྟིང་གར་ 
འར བསྲེག ; ཁཿ ཐྡི་ནུན་དྡརྔཝྤ་ཝུ།ཇ་གྲ དྲ །དེ་ལྟར་བྱས་པས་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར། །ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་འཇའ་ཟུག་འཇུའ་སྡྲིན་འདྲིགས། ། 
།རིང་བསྲེལ་ སྐུ་གཟུགས ་ཡིག་ འབྱུ་ལ ་སོགས་པ། །སྣ ་གཅིག་ མི ་འབྱུང་སྲིད་ པར་མི་འགྱུར་ ཏེ། །མ་བྱུང་ན་ ནི་ ཁོ ་ཉེད་ བཏགས་གྲོལ་ 











ལ། །ངེས་ཤེས་ མེད་ང བརྲ་བྲེ ཚོམ་ཤོར་བའི་རྟགས། །ཐེ་ཿ ་ཚེམ་མེད་པར་ཉམར ལེན ་ཁཟང་བའི་ རིགས། །བཟང་རྟགས་མེད་པར་གནམ་གཡུལ་ངན་པ་ ནི། །དེ་ཉིན་སྡིག་ཅན་ 
གྲིབ་ཅན་གཞན་འགའ་ ཞིག །ཤིའམ་ བསྲེག་ པའི་གིབ་ ནི ་ཡིན་ པར་བཤད། ད པོ ཉིད་ བཏགས་པས རིེཾ་ བདེན ཚོར བདི །སྟམས་ པའི་ཐེ་ཚོམ་མེ ་མེད་པ་ ཐུ ཆེའོ། རར 
ལུང་སྡུགས ་འཆང་སྤྱན་གསུམ ལྡན' པ་དེས། །བསྐུལ་ ཕྱིར་ ལུག་ ལོ་ སྨིན་ དྲུག་ཟླ་ བ་ཡི། །བཅུ་གསུམ ་ཉེན་ གུང་ཐུན གྱི་མཚམས་ ཉིད་ (དུ །༧ རྭ་ག་ཨ་རུ སྱས་ཇི་ལྟར་སྨྲས་ པ་དེ། ། 
མུ་པའི འེ་དགེ ་བཤེས་ པྲད་དད་པས་ ་བྲིས། །འགལ་འཁྲུལ་ མཆིས་ན་མཁྱེན་ ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ འགྲོ་དོན་རླབས་ ཆེན་འབྱུང་བར ཤོག །འདི་ ནི ་མ་སྦས་ཀུན་ལ་ 


བསྟན་པར་གྱིས། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ' 1 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ་སྒང་ བཟོ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ རྣང་ཉམས་གས་ཁང་གར ་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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རྒུགས་ཀྱུ ཐཾ འཐང་ཐས་ ཇུག་ལ་ ཤོགཿ ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ ཛཿ ཧཱུཾ ལས་ཕག་གའོང་ཞགས་པ་མཿ གཅིག་ལས་བརྒྱ་སྟོང་བྱེ་བ་འབུམ༔ 

ཆིངས་ཤིག་ བར ཧཱཾཿ ངལྲསརཕཐཏང་ ལྕགས་སྒྲོག་མ༔ གཅིག་ལས་བརྒྱ་སྟོང་བྱེ་བ་འབུམ༔ ལྕགས་སྒྲོག་འབ ར་བས་སྡོམ ད 
མས་ཤིག་ བརྲ་སྦྲོ་ སློ་ཊ་ བཿ ཧོཿལས་ སྤྱང་གདོང་དྲིལ་ཐུ བུ་མ༔ གཅིག་ལས་བརྒྱ་ སྟོང་བྱེ་བ་འབུམ༔ དྲིལ་བུ་འབར་བས་ ་གཟུགས་ལ་ ཕོབ༔ རམྱོས་པར་གྱིས་ཤིག་ 
ང་ནི་རབ་འཇིགས་དབང་གི་སྐུ༔ ཞེས་སོགས ཧཱུཾཿ ཕྱེས་ཤིག་ཕྱེས་ཤིག་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཅེས་པ་སོགས་བྱའོ། །ཞེས་པ་ཨ་རྭ་གས་མཛད་དོ། །ཤུ་ཧྷཾ།། 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རི ག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གྲིང ང་དཔེ པེ་ཆྙིང ང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་ གི རྲ ་བསྒྲིགས་ ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཿསྐྱེ་བདུན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བསམ་ཡས་མའོ༔ 
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ཐཤོ།ཁརྦཾ །ཅཧོ།(༡པཱཏྱཾབམཧླ ཤཱི ༔ཿ བདག་འདྲ ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྐྱེ་བདུན་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་མཆོག༔ ཟབ་ 
་བསྡུས་ བྱ ་ པནྱཿ དྲལ སྲི་ དོན་ བསྡུ་བ་ བཞེ་ ཡིས་ ངཿ བརྟག་སྒྲུབ་ དབང་བསྐུར་གཞན་དོན་བྱ༔ རེ 


དལ ་འབྲོར་ གྲུབ་ ཐོབ་ སྐྱེ [འ ཐཿཿ ངེས་ པར་བླང༣ ས་ཤ ཅུ པ་ སྟེ ངོ ཀཚནཾཏུནྟཱ་དྲེ་ལྲེགང །དས་ཞྭས༔ 
བླ ་མེད་བྱ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ སྒྲབ་ སྟེཿ གཾ ཉེར ་ལས་ འདི ་ནི ་མཆོག་ བསྒྲབ་ བོ༔ ཤ་ཉིད་བླ ངས་ཏེ་མ་རུལ་ན༔ 


ཐར རན 
མཁའ་ སྤྱོད་ རྟི འཛུན ཤ་ 
ལེགས་ པར་སྐམ་ སྟེ ་རིས་ སྲ་ 





ཨཾཿ ༔བྱ༔ དེ་ནི་བརྟགས་པའི་རིམ་པའོ༔ གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ དིད །ས་ཐནཱ་རྒནཱས་ཚུཿ སྒྲབ་ཁང་ཕྱི་དཀར་ 
ནང་དམར་བ༔ ཆེ་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནས་མཆོག་སྟེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདབ་དྲུག་སྒོ་ཁུད་རྫོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་ཚོགས་ 


བཤམས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྒྱན་ཚོགས་བཀྲམ༔ སྐྱེ་བདུན་ཤ་ནི་སྲན་ཚད་ལ༔ བཟང་དྲུག་གླ་རྩི་ཨ་ཕྲཾ་ཏ༔ གླུབ་ཐོབ་ཤ་ནི་ཚོགས་ཚད་ 
རྐར བྱིན་རླབས་རྫས་དང་རྟག་ཏུ་ངུ་༔ སྨན་དང་དབང་ལག་འབྲས་ཕྱེ་ནི༔ ཕུལ་རེ་ཕུལ་རེ་སྦྱར་བར་བྱ༔ རྒྱལ་རགས་བུ་ཆུང་བྱ་རྒད་ 












ཏཾ ༔གཅུག་རིགས་བདག་ཐུགས་ཀར་ནི༔ ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿལས་ཡེ གྭ་དྲུག་བསྐོར༔ བྐུམ་ཛ་ བྷཾ ལས་ གཞཝ་ ཡས་ཁང་༔ ཕོ་བྲང་ཡོངས་ རྡཾཿ ཚིན་ ཡོན བསྒྲོམ༔ བུམ་ནང་ 
་ཡང་༔ ཀ་་ འགུགས་ ཐཾ དྲག་ །ཏུ་ བྱ༔ ངི ལ་བུ་དམ་ ཚོག་ ཡྲེ ས་སུཿ དབྱེར་ མེད་ ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ ཕོར་ བསྒོ ཧཿ གཟུངས 

ཡང་སྟིང་ ང་འདེ་ནཾ་བསྒྲབ་ པར་བྱ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་ བདམ་ ཧཾཿ  ད་ ངག་ཟབཿ ལིལ བུ་བསྒྲབ་ རཾ ཀྱེ་ 
ར་ ཟབ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས ་ཀེ་ སྐུལསཿ འོད་ ཟེར་བསམ་ གིསམི་ ཁྱབ་པ་བྱུང་༔ བདག་ལྷར་ ཡཿ བའི་ རི གསུམ་ དུ་ཐིམཿ ཐམ་ ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་ལྷ ལྷ་ 
 ་ ཀཾ ཐུ འོད ་ཟེར་བསམ་ ཀྱིས་མི ་ཁྱབ་པ་ འཕྲོས༔ སྣོད་ཀྱི་ འཇིག་ རྟེན་ ལྷའི་གཞལ་ ཡས་ཁང་ རིས་ ་པ ་ཆེན་ ཐང་བུ བཅུད་ ཀྱི་ར སེམས་ ཧན་ ལའ $ རྩ་གསུམ་ 
སྒྲ་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུངས་སྔགས་ ཀེ ་སྒར་གྱུར་པར་ སྒོམས༔ ཡང ང་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ རྒྱལ་ བའི་ ཞིང་ རབ་འབྱམས་ནས༔ བླ་མ་རཾག་ འཛིན་ རངས་ 
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༔བསྟན་པ་ནཾ༔ དེ་ནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བྱ༔ ཧཾཿ དོན་གྱི་ཡེ ་ཤེས་ཀུན་རྒྱས་ཀྱང་༔ མ་རིག་གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་འཐས༔ཿ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་མཆོག་ 
གྲི་རྫས༔ བག་ཆགས་རྣམ་རྟོག་སྦྱོང་བྱེད་ཅིང་༔ འདེ་ཡིས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་འཐོབ༔ རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཌི་པད་མེ་ཛཱུཾ་ཧྲིཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ 
› ཏེཧུ་ཧྲཿི ཨཱཿ རང་ཉིད་དམ་ཆོག་སེམས་པར་བསྒོམ༔ རིལ་བུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བསྐྱེད༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པར༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་བསམ༔ རིལ་ 
' བུ་རེ་ནི་དྲི་ཆུ་ཡི༔ ཕུལ་ཏེ་ལྟོ་སྟོང་བཏང་བར་བསམ༔ རྒྱས་པར་བྱེད་ན་དབང་ལེན་གསུམ༔ རིལ་བུ་ལན་གསུམ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་གཞན་དོན་སྤྱོད་པའི་ཆེ༔ རིལ་བུ་སུས་ 
; འདོད་གོང་ལྟར་ཚོགས༔ གདུལ་བྱ་སྦྱང་ཕྱིར་ཁྲུས་ཀྱང་བྱ༔ ཞག་ནི་གསུམ་བདུན་ལྔ་ལ་སོགས༔ སྒྲུབ་པ་ཁ་གསོ་རྗེས་གནང་སྦྱིན༔ དུག་ལྔ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒྱུར༔ མ་ 
བསྒྲབས་སངས་རྒྱས་ངོ་མཚར་ཆེ༔ དེ་ནས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་སྤེལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་པ་དང་༔ བསྐྱེད་རིམ་ཕོག་ལ་ཡིག་བདུན་བཟླས༔ སྡོམ་པ་ལམ་ཁྱེར་རྣམ་གསུམ་ 








དཱ 





༔ རྐྱལ་བྲོ་ཡི་ཐོ་བྱང་བ སྡུས་པ་བཞུགས་སོ༔ 





ལག་པ་པ ད་ཕོར་ད ང་དབང་ 
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ཚ ༔སྡུད་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ༔ སྤྱན་དྭངས་པ་ནི་གོང་ ་གི་དམིགས་པ་གསལ་བས ྷ ཨོཾ་། ཱུ ,# 2. ར7=. ་ ར་འ རའ སྔོན་ ཚེ་ 
རྒྱལ་ བའ སྦྱནཿ སྔ་རུཿ །ཁས་ རིས དམ ་བཅས ་ཕྱོགས་ ི་སམ་ མཐུ་ཆེན་ རྒྱལ པོ་ཡུལ་ (འ ཅི འདིར་ གཤིགས ་མཆོད་ སྦྱིན གཏོར་ མ་ 
ལོངསཿ དེ་རྗེས་ སུ་བྷན་ཕུར་གཡབ ཅའ སྟབས་ ་ ཕྲིན ་ལར་བཅོལ་པ་ ནིཿ རམཟབ་ ཆེན ་ ་ཕྱོགས ལ་ རྤ ན་ རཾ རྗེའི ་ 
གི་མཐུས༔ ཤཏུང པ་ སྲུང་བ ཞྭལ་ བཞེས་ པའིཿ རྒྱལ་ ཁོ ཆེན་ པོ་ ཡུལ་ སྲུང ང་§ ཐྐད་ག ༄ཅག་ ར་ཁྲ བསྐང་ བའི་ ཕྱིར༔ མ་ ནག་ འཁོར་ 


ཧཱུཾཿ 
ལ་བར 





ཤ། ཏི | ་ཤཾ་ ལྷོ་ྱོ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ 
ྦ ལ་བའི་སྤན་སྔ་རུ། ཁས་བཱངས་དམ་བཅས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དཔལ༔ མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མི་བཟང་༔ 
| རོ་ཁང སྐད་དོ༔ དཱ རི་རབ་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་ནས༔ རྱག་ན་རྡོ་རྗེའ་ 


མ་དག་ འཁོར་རྣམས་ ཚར་ ཆོད་ཅིག༔ 
དབང་གི ་ ་ ་ 


༨ < ༡༤༦༽ 
སཆྫད་རྱང་ ག་རྒྱལ་ ཐོའ་རཱར༔ 





ནཿ 
ྡ ྡུད་ྱར་མཆད༣ ཏབ བཿ ཅ་ཡ་ བཅུ་་ཿ 


ཕྱིན་ནས་ དམིགས་པ་གོང ་ ལཿ 
་མཆོད་སྐྲི སྦྱན་ གཏོར་མ་ ལོངསཿ སེ 
ཐབཅཿ པ་དུང་ཐར་ཞལ་ བཞེས་པ པའིཿ ¡ རྒྱལ་པ་ཆེ ི 

མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ཕུལ་རྗེས་སུ་བསྟོད་ང 


` 
༨༤ རེ 
ཆ 


སྐུ་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་ལས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཾཿ སྔོན་ 


ཅི་ གཤེགས་ མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོར་མ་ ལོངསཿ 8 [སཿ 
བསྟན་པ་སླང་བར་ ་ རེ པའིཿ རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ 
ཞེས་ཕུལ་རྗེས་སུ་བསྟོད་པ་ནི༔ 


་ 


རྒྱལ་ བའི་སྒ སྤྱན་༔ མྔ་རུཿ ཁས་ བླངས་ དམ ་བཅས ཕྱོགས་ སྐྱོང་དཔལ༔ མཐུ་ཆེན རྒྱལ་པོ ལོ་རྣམ་ ཐོས་ པཐྲསཿ 
གཏོར་མ་བྲན༔ ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱཿ ཆི ཆེན་ པོའི་ ་བྱང་ ཕྱོགས ་ ཕྱག ན་རྡ རྡོརྡེའི་དབང་གི ཆཐུསཿ 
རྣམ་ ཐོས་ སྲས༔ བདག་ཅག་རེ་བ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཐཾ ་ ་འཁོར་ རྣམས་: ཚར་ཆོད་ ་ཅིགཿ བླེ བྱེ་ཤར་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ མ་ཧཱ་བ་ལི་ ཏ་ ཁྭ་ ཧི ཁཱ་ཧིཿ 
རེ བྱང་ཕྱོགས རུཾ བོ ཉི པྲ རྣམ ཐོས་སྲས༔ ཆེ་བའི་ཡོན་ རྨི ལའི་ ཕྱིན་ སྒུ་མདོག་ལྗ ལྡང་༔ རིན་ཆེན་གཏེར་བདག རྒྱམམྤཆཿ པཾ ལི་འཛིནཿ 
¿༩ ངཆནྣཡསྲ་ ར་རར།ར།་ ཆོད་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་ དབྱངས་དང་བཅས་ པས་ རང་རང་གི་ཕྱོགས་ མཆཚམས་ ད་པར་འཁོར་ཡུག་བསླུང་བར་བསམས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ རྣམས་ཐོ་ ཁོང་ནས་ ཕྱིར་མི ་འགྲོ༔ ཕྱ་མ་ནང་དུ་མ་བཏང་༔ 
ཚུར་ལོག་དུས་མཚམས་གཅོད་ཐུན་རེ་བྱའོ༔ གཉིས་པ་དམ་སྲི་མནན་པ་ནི༔ ཐོད་ངན་ནམ་ར་སོགས་ལ་ 


ནོར་རྫ་ཊ མས་ དངོས་ གླབ་ འབུལ་པ་ སྐྱོལ་ན ན ་བགེགས་བསྐྲད་བྱས་ལ་བཏང རང་ར 
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ཏ ཡང་ན་དུག་ཤོག་ལ་ལིངྒ་རེད་ཅིང་སྐེམ་པ་བྱ་མཆུ་ཅན་གྱི་སྟིང་ག ་ ཛཿཡ་མ་དམ ་ྲི གམ་པ་རི་མཱ་ར་ཡ་ཛཿ ༔ཛཿ ཿནན༔ ཏྲིའུ་ཏྲིའུ་མྭ མཱ་ར་ཡ་ན་ 
མ་ཤ ་ངཿཊུག་ནན་ཅེས་བ། རུ འེ་ཕྱི་ ལ་དུ་དོང་གླུ་གསུམ་དུ་བཞག་ལ ་ལོ་ ཉཧ་ བསྐུལ་ཅིང་༔ ་ ཟོ ཆེན་ དགསཝ ་གར།་ ཅཏུད་ ཡུར་སྐོར་ཚར་ 2 ་ རྡེས་ར སུ་བྲེ ལ་ཟན་ ལིངྒ ནང་ སྦྲགས་ ལ་ 
ཁ་སྦུབས་ལ་ཐུན་བྲབ་ཅང་༔ རྩིང ཐ་ཡ་ཡི་ཐཿ འདེབས་ཐབས་བྱས་ལ་ འདི་སྐ ད་དོ༔ ༈ འ དམ་ སྲི་ བྱ་ བའི་ལར་ ངན་ འདིས༔ རྡོ་རྗེ རྗེསློབ་ དཔོན་ སྐུ་ལ་ བསྡོས༔ _མཆེད་ 

¡± ་རྣམས་སུ་མི་དགེ་ ་ ་ ལམ་ གྱི་སྒོ་ཡ ་ཡང་ པར་ ` ནམ ཡང་མི་བཏང་བས། ད་ནི་ཁྲོ བྲོ ཡུར་ 
ཌྷ ཐུན ཚོགས་བྲབ ང་དུད ཚོགས བདུག༔ གཏུབ་ཅིང་སྲིན་པོའི་ཞལ་ ཉུ ཐབཏརྐཐ༔ ཆི་ཚུགླ་ བརྗིད་ པའེ འེའིག རར སས་མ རེ་བྲི་ རྒྱ་གྲམ་རེ་བཏབ་ 
རཾ གཅིག་ནི ནི་བརྗོད་མེད་ ད་ཉག་གཅིག་རྒྱ༔ གཉིས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྒྱ༔ གསུངབ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་རྒྱ༔ ལྔ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
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༔བརཿ༔ འདི་ལ ཐད བྱེད་བར་ གཿ པའི༔ ལཾ རྟྭ་སྲིན ་འབྱུང་པོ་ རྱ བརྒྱད་ཀུན༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལཁོར་གཡོག་བྲན་ལགས་པས༔ རྣམ་པར་ སྨིན་ པའི འི་ཆོས་ཤོད་ ལཿ 
། བླྭ་མེད་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་བརཿ ས་ ཤོ ་ཡན་ ཆད་མ མ་ རྔ རྟ་ མགྲིན་ དབང་ རྒྱལ་པོ་ དང་ཿ ྷ ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་མ་བཅག༔ བདག ་ཅག་ གཉིས་ ཉཱ དབྱིངས་ རུ་ 
ྦ ཅིག༔ བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ ཤང སྒོ་ཡི་གཉེར་ཆེན་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཅེས་པ་ རྒྱབ་ ཏུ་བྲིས་ཏེ ་གདགས་སོ༔ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཁག་ཆེ་སྟེ་ཁྱི་བཟང་འཛིན་པ་དང ་འདྲའོཿ བཞི་པ་མ་ཏྲཾ་བསྒྲལ་བ་ 


ནིཿ ཁམ་ས་ལ་གཟུགས་མཐོ་གང་པ་བྱས་ལ་ཞེང་བཅུ་ལོག་ལྟ་སྡིག་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དགུག ་བསྟིམ་དལ་གྱི་དབུས་སུ་མགོ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ༔ སྒྲོལ་གིང་དཀར་ནག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་སྟིང་ཁྱེར་ལ་རྔམ་པར་ 
གསལ་བ་ལས༔ ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཏ་ཀི་ར་ཅཙ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་རྷུཾ་གིས་མཚན་པར་བསམ༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དེ་འདྲ་བ་ སྒྲོལ་གིང་གཉིས་སྤྲོས་ལ༔ ཛུཾཏ་ཀི་རཱ་ཛ་ཚིནྡྷ་ ཁྐྲད་ ཁདྒ་ཧཱུ་ཛུཾ 


རེ ད་ར 


རཾ ལྱཊཿ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཉུངས་དཀར་ལ་སྔགས་ལ་སྒྲོལ་གིང ་དངོས་སུ་མངའ་གསོལ་ སྒྲོལ་གིང་ ་གིས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་བརྟན་ནས་འཇིགས་པའི་ངར་སྐྱེད་ལ༔ ཟཛྣཿའ་ རམ ་མ་ཏཾ་རུ་དྲ་པྲ་ བྷན་ཙཀྲ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཙྟཏྟ་པྲ་ 





དཔལ་གྱི་ཞབས་འོག་ཏུ་མནན་པར་བསམ༔ དེ་ 
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ལས་བྱང་ཚར་རེ་བཏང་༔ ཞག་གསུམ་ཐག་རིང་ ཀརྨ་ ཆགས་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཐུགས་ རྡེ་གར ང་ འདུས་གཞུང་པོད་ནང་ནས་ ཁོལ་ དུ་ཕྱུང་ པ་ 
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ཿགུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་ 
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དུསཀྱི་ཐུམ་སྒྲབ་དངོས་སྒྲབ་ལེན་ཆོག་བསྒྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ༔ 
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ནིཿ ཟུམ བང་ས སུགས རིག་ འཛ མཁའ ་ ་སུང་མའེ ཚོགས༔ ལྷ་ ཡི ཉཿཿ | ་ དམ་ ཡིས 
ཅད་ཀྱིས༔ ཚུལ་བཞིན་ སྒྲུབ་ པའེ ༢་རྣལ་ འབྱོར་ ཐཐ ཐ མཿ ཆེ་ ཇེ ཆོས་དང་ཕྲིན་ལས་ སླར བཞི་ ` ཿ རྐང་ མགྱོགས་ མིག་ སྨིན་ རིལ་བུ་ 


མཁའ་སྤྱོད་དང་ ཡཾ རེ་འ ཇུང མང་ཤས ཤུས མཐུ་དང་༔ ཛྷ སྲིད་ ནོར་ ཟས་ ནང འདོད་ དགུའི་ དངོས་གླུ གུབ་ ༅: ཅེས་ འདོད་ པའི་དངོས་ གྲུབ་ 


ཐམས་ཅད་ཡང་ཡང་བསྟིམས་ལ༔ སྨན་མཆོད་བྱ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་དམ་ 





ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་སརྦ་པའུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཌཱ༔ 
ཚོགས་ལཿ གུས་པས་ འབུལ་ལོ་བ 


ཙོགས་རྣམས་ལ་མཚན་དོན་སྦར་རོ༔ ་སྒ་སྙྣང་བ་མཐའ་ ཐར་པྭཆཱཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ 
་ེ་ཤེས་མཚོ རྒྱུལ་ཞལ་དུསཐྲ་འཅུཨ་ཀྲ་ཏ། 
སྦར་པཙཱཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ལས་ཅན་ཆོས་བདག་ 
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མ་ལུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན༔ འབང ་ ཡོངས་ རོགས་ ཐོབ་པར་ ཤོགཿ སརྦ་ཨ་བྷཾ་ཉཱཧཱ ཞེས་རིམ་པར་ 
ནྣ་མཚོན་ལྡན་ ་ མངར་ ་ ཕྱེ་མར་ཨ་རྨཾ ལལ སྤྲས་པའི་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཨོ་ཨཱཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་དར་མཐིང་དམར་པོས་དྲིལ་ལ་དཀྱིལ་ 
དལ་པས་ཁ་བཅད་ པའི་སྟེང་དུ་ དུ་མར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ པ་རྟ་ཞལ་མཚན་པ་བཞག་གོ་༔ སྔོན་ 

རིན་ ཆེན་རིལ་ བུ་མཆེད་དང་མཉམ་པ་ བཤམས་པ་ རིན་པོ་ 


གེ ༼ ༡༩༩"པ་ ༡ ཁོ ར།ང་ང = རེར 
གླུང རླུབགྲཉསྨ བ རྟ་མགའ་ཚུལ་ དབུས༔ 


གློ ་གི་རྒྱུ་དེ་རྣམས་དང་བུར་ཆང་གིས་སྦྲས་ཏེ་དངོས་གྲབ་རྫས་ཕྲིན་ལས་བཞེའི་གཟུགས༔ 
གཞན་ ཡམརྙསངྟ ་ཚོགས་ བུང ་ཤིང་རྣལ ་འབྱོར་པ ྲ་ ལའ ་གཡོན ་མབྲེལ་ སྲིན་ སྦྱར༔ 

་སྣེཾ་ཨོ། ལཱཀ་སིདྡཾ་ཨཱཿ ཅིཏཱ་སྭིརངྡཾ་ཧྲ༔ཾ ཨ་ཡུཿསྦིར་ཧི༔ ཞེས་བླཟའོཿ དམིགས་པ་ནིཿ བདག་ཡི་དམ་ལྔའི་ཐུ 
སྨྡྷ་ཨ༔ གླྭགསརྷ་སཱཿ ཅཏྟ་སརྷཾ་ཤུཿ ཨཱ་ཡུམནྟྷཧཱཿ ༢༦༧༨ འགུ 


༢༨ 


ཿཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ༣ཿ་པའསནང་རྒྱོམ་ཁྱ་ཛུྨསྤ་བྱཏ ཏཊྔངསུ་མྲཛུནཱ་ ཀྱི་ པ་མ བྱོན༔ སྦྱོར་བ་མ ཇུང ༽་བྱང་སེམས་ སྲོམ 
ཁྱད་པར་དུ་དམ་རྫས་ལ་ བིམཿ དུ་འཁྲུགས་ པར་བསམཿ „ནུན ཀྱི་ 1 ལས་ ༦ ལྷ་ མོ མོ་པ མོ་ ཧཱ་ལ་ | པཾ ` གྲུབ 


་ངོ་པོར་ཞུ རྟཀ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ་ཕོགས་ 
། སྙིང་གར་སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི་དངས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ༔ རཾ རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གོང བིར 
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རི 

༤༨ 

བམཿ རྫསརྣམས་ཁསྲ་འྡཐཱཾན.་ནཿ ་འབྲ མགན 
ཀོར་ང་རོས་གང་ ་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱུར་ཞིང་༔ ཅཅ ཧཾ 2: མགོན་ བཐུགས་རྫ རྡེའི་ལྷ་ 


༢ ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པའི་ཤུགས་ཕྱུང་སྟེ༔ བ་ཟབ བ་མོས་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་ 


རྣམས་གཟུ, དད ་ ཤིང་ཊ འེད །ར་ལཔད་ 
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ཕྲིན་ ལས་ ཿཐོགས་ མེད་དངོས་གླབ་བསྩལ་ བཿ དངོས་ ཟུ བབཅུ་འ་དང་ར སྙོལ་བར་མི་ རོས ཀྱང་༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ 
ས་ལས་མ འདའ་རྡོ་རྗེ རྡེའི་དམ་ཆོག ཙཿ ཨ་ལུ ་མ མི་གཡེལ་ གཡར་དམ ་གཅིག་པའི་ མཆེདཿ ཡེ ཤེས་ལ ལྷ་ཁྱོད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 
སྭ་ཛུགས་ རྗེས་ དྭ སཿ ཐུགས་རྗེ རྡེས་ ལ་མ་བསྩལ་ མི་འགྲུབ་ ཅིང་༔ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་སྐུ་ གསུང་ཐུགསཿ བག ཅུག་ཅྲ་ 


། ཡེ་ནས་དྭབྱེར་མེད་ ཡང་དག དོན་ གཅིག་ ཀྱང་༔ མ་ རྟོགས་འཁྲུལ་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ འཐབ འཁོར་བ་ཉེད་ ཀྱང་ ཡེ་ནས་མྱ་ངན་ 
སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ཀྱང་ཡེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལམ༔ མཉུམ་ ཉིད་ དོན་ཿ ལ་ཆ། སྒིས ཆོས་ཀྱི་སྐུ ཿ གསང་བ་འདུས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་དེ༔ སྒྲབ་ མཆོག་རྫ རྫས་ལ་བརྟེན་ 
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མཛ་མང་ངསཾ སིྡྷ་ཕཾ་ཝེ་ཛཱུཾ་ཧྲཱཿ ས་མདུན་གྱི་ལྕ ཚོགས་རྣམས་ ལས་ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་ །ར་ཐཐྦས པས་བདག་དང་དམ་རྫས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ དྲ 
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བར་ ཊཐུགས་དམ་བསྐུལ་ ལག ར་རོ རྟགས་དང་མཚན་མ་བ སྟན་པ་དང་༔ སྐུ་ག སུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བ སྙུལ་དུ་གཟེ སོལཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ད་ཆ།ཡ་ རཿ 
(ན།་ ཆྲ ༦ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་གདུང་བའི་མོས་ གུས་ཁ་ཅམ་ མ་ཡིན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ  ཡ སུ་རོལ་མོ་དང་བཅས་བསྐོར་བའི་ དསས བུའི་འཆམ་ པ་ སུ་འགྲེ་ཞིང་འ ཀཿ 
,? པས ཆ་ : ི་ར རྗེའི་ལྟ༔ རང་ཅུང་ཡི་ཤིས་སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ མསིཚི་ ཡན་ ཕྲེང་ཐུམ་པ་ ཆཇཾཿཿ བསཿ ་རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་འཁྲིལ ལཿ 

རྒྱན་ རྫོགས ་འོད་ ཀོང་༔ ཧཾ ཟླ་པད་ ཟོ དགྱེས་ པར་བཞུགས༔ སུ་གསུང་ ་ ཡོན་ ན་ཕྲིན་ ལས་ རྫོགས༔ ༩ཇཾག་ རྟེན་ མགོན་ འ ཕྱག་7 འཚལ་ བསྟོད༔ ི་ གསུམ་ བདེ་ 
ཇ་ ་རིགས་ ཀྱི་བདག༔ ཆ་ཡ མན དག་པོ་སྐུ་མདོག་ དམརཿ ཡམ བཞགཆེཐུམ རྒྱན་ རྫོགས་ སྨྲས༔ འོད་དཔག ཡིན་ལ ° འཆཚལ་ བསྟོད༔ - ་སྲོག་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་ 


དཔའི་ སྐྲ དབང་ཆེན་ ནརྟམཆཔ ངར པོ་གྲི་ཐོ༔ ཐྡང་འ རནཿ ཏེ རྟརྐད་ འཚེར་ ཞིང་ གདུད་ བཞི་ ༣དུ་ལཿ ནབང་ རྡུ མཛད་ ལྭ་ ཧ་ འཆལ་ བསྟོད༔ སྲས་ མཆོག་ ནོར་ འཛིན་ ཕབ སྙང རྗཊས 
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ཛོནཿ | དཿ རྒྱན་མཛེས་པད ཕྲིང་འཛིན༔ ཐབས་ཀྱི་འགྲོ་འ འདུལ་ རིག་ པ་འཛིན༔ ཐབས་ ཐཐ སྲས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་བར ཧཿ རྣམ་ རྱ 

ཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛི དནཱཿ ནམ ་མ།ཁའེ འེ་དབྱིངས་ ཕྱུག་ཡུམ ད་ འབྲིལ༔ཿ གཏི་ མུག་རྣམ་དག རྔ གསུལ མདོག ཆོས་ དཔྱིངས་ ཡེ ཤེས་ སྒུལ བརྟ ཧཾཿ མི ་བསྐྱོད་ ཟུ རྗེ 
ལ་བུ་འཛིན༔ མུ པཱ་ཀ ་དབྱིངས་ ས་ཕྱུག་ཡུ ཡུམ་དང་འཁབྲིལ༔ དི སྡང་རྣམ་ བེ མཐིང་གསལ པོ མེ་ལོང་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐུ སྐྲ་ལ ་བསྟོད༔ ཧཾཿ རིན ་འབྱུང་རིན ཆེན་དེ དྲེལ་བུ་ བུ་འཛིནཿ 

སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ཡུམ་དང་ འཁྲིལ༔ ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་སེར་ གསལ་ མདོགཿ མཉམ་ ཉིད་ཡེ ་ཤེས་སྐུ སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ སྨང་མཐཾཿ པདྨ་དྲིལ་ བུ་འཛིན༔ གོས དཀར་དབྱིངས་ 

ཕྱུག ་ཡུཆ། ་དང་འབྲིལ༔ འདོད་ ཆགས་རྣམ་དག་ང དམར་གསལ་ མདཾགཿ སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤིས་ སྐུ་ལ་ བསྟོད༔ ཧཾཿ དོན་གླུ གྲབ་རྒྱ་གྲམ་ དྲིལ་ བུའཛིནཿ དམ་ཚིག་ སྒྲོལ་ མ་ཡུམ་དང་ 

5 འཁྲེལ༔ ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་ལྡང་གསལ་མདོག༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱཿ ཕ་ཡི་སྟིང་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར༔ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་མྱུ་གུ་བསྣམས༔ ལཱ་སྱ་དཀར་ 
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ཀླུ ཏིཿ ༔ཀྱང་ཤར་སེམས་ དཔའི་ སྐུ་ལ་བསྟོད༔ བཅོམ་ལྡན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ནེ༔ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་པི་ཝཾ ་འཛིནཿ ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་ ་དག་ འར སྤའ རྩོ 
ཡི་ཤུབ བ་པའི་སྐུ་ལ ་བསྟོད༔ བཅོམ་ལྡན ཐགས་ བཟང་ རྒྱལ ལོ ་ནིཿ སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ་རལ་ གྲི་ འཛིན༔ ཉོན་མོངས་ཕྲག་ དོག་ དག་ ལའི་ འེསྐུ ལྔ་ ལྟ་མིན་ ཐུབ་ ་པའི་སྐུ་ལ་ བསྟོད༔ 
བཅོམ་ལྡན ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ་ནིཿ སྐུ་མདོག་ སེར་ཆེན ་གསེག་ཤང་ འཛིནཿ ཉོན་མོངས་ ་ ཆགས་དག་ པའི སྐུཿ མི་ཡི་ཐུབ་པའི་ སྐུ་ལ ་བསྟོད༔ བཅོམ་ལྡན་ སེང་གེ ་རབ་བརྟན་ ནིཿ 
ྲ སྐུ་མདོག་ སེར་ནག་པོ་ པོ་ཏི་འཛིནཿ རླ མོངས་ ཊགཏི་ མུག་དག་པ པའི་ སྐུཿ བྱོལ་སོང་ ཐུབ་ པའི་སྐུ་ལ་ བརྙད བཅོམ་ ལྡན་ ཁ་འབར་ རྒྱལ་ པོ་ ནིཿ སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་སྒྲོམ་ བུ་ 
འཛིནཿ ཉོན་མོངས་ སིརྙཾས་དྭཱག་ པའི འེ་སྐུ༔ འི དྭགས་ཐུབ་ རའི སྐུ་ལ ་བསྟོདཿ བཅོམ (ལྡན ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ནིཿ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ མེ་ཆུ་འཛིན༔ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་དག་ 
༡ པའི་སྐུ༔ དམྱལ་བའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ བསྐལ་པ་བཟང་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས༔ མཚན་མཆོག་སུམ་ཧུ་གཉིས་མངའ་ཞིང་༔ དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་རྣམ་པར་ 



























་སྟོང་གི་ སྐུ་ལ བསྟོད༔ ཚོངས་དབངས་གསུང་གི་ང་རོ་ཡིས༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཆོས་རྣམས་ནི༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་པའི༔ སངས་རྐྱས་སྟོང་ 
¢ ང ར་ £ == ༡༨ ང།ལ་།ང་རོག འར = = ༽ རི་འ ,^འ _._.༢༡-.༨ ༨ _.༽ རོ 
འི་གསུང་ལ་བསྟོད། ླ སྤྲོས་པ་མེད་པ པྲ ༔ སྤྲ་བསམ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལས༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ [རཿ སྤྲོལ༔ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཐུགས་ལ་བསྟོད༔ 
༧ ཁམ་གསུམ་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔས་ གཟིར་བ་ལ༔ བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེ ས་མ་ཡུས་འདྲེན༔ སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་ཡོན་ ཏན་བསྟོད༔ འགྲོ་བའི་ལས་ 


¦ དང་བག་ཆགས་ཀྱི༔ ཐས $ ་ལ་ ཛད་པ་ནིཿ `; ཟླ ི་ འཇིགས་བྱེད་བཛྲ ཿཧི་རུ་ཀཿ 
ལྕུགསཀྲུ་གསས་ཝ་ སྲེགས ་མཇུབ་ གཡོན༔ འཇིགས་ བརྒྱད  ད རཿ ་ པའི 


ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ ཆཱ 


༨ ཅི ལོར | ˆ 
འབྱོར་དྲུག་རྒྱས་པའ་ལས་མཛད་ཅང་༔ 





ཁྲ ཙིའི ཇི ཞན བའི་ གནས་ ཇེ ར་ སིས པ་ཞིང་༔ ཆིཊུ་ དུཐ་ འབོར་ བའ ༢་གནས་ ནས་ཐར་ དུས་ ཡཿ མཐའ་མེད་ཡུ ཡུན་དུ་ཉམ་ཐག་འདི་འདྲ་མྱོང་༔ ཧྱམས་ མགོན་ 

ཐས ་རྗེའི་སྒ རྦྱན གྱིས་ མ་ གཟིགས ་སམཿ རྨ ༢ ཤི ལོས་ ཐུགས་ རྗེའི་ྱག་  ་ ལ༔ བར་ ལའི་ ལམ་ དུ་འདྲེན་ པར་ ཅང ིིི་ རང་ གི ནྣམ་༔ སྙིན་ ངུ བསྔལ་ རྒྱུན་ སྤྱོད་ 

ྷ ཁཾ པ པའིེ་ ཐུགས ་རྗེས་བདག་ ལ་ཅི ་ཞིག་ བྱ༔ ཐབས་ ཐཨ་ ཐུགས ་རེའེ ་ཞགས་པས་ མཆིེས་ ཨཿསན། ད་ལྟ་ ཉེད་ ༢ ཕར་ མཛད དུ་གསོལཿ ར།ར་ ་གདུང་བུ རེ 
བརྩེ་བ་ཇི་བཞེན་དུཿ ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ ཐུགས་ རྡིཿྐང་ཐཾནྟ ལས་ཧཤ་ མཐའ་ཟད་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ ནསཿ མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་ ཟུ དུ་གསོལ༔ བུམ་ 
སྒྲབ་གཞུང་ནས་ གསོལ་བ་ འདེབས༔ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བ་ དེ་ཚོར ་གཅིག༔ དེ་ནས་རུ་ཏའི་སྨེ་བཤགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་གཉི ཉིས་གཅིག་ཡེ ན་པས༔ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན ་པོའི་སྤྲེ་སྔགས་ ད་པ་དེ༔ དེ་ 
མེད་ཤེལ་ མདོག་ཅེས་ཚིག་ཟུ ར་བསྒུར་ལ་ཚར་ཐ གཅིག ་འདོན་ཏེ༔ རྗེས་ཟློས་མ་ཐོན་ཀྱང་གང་ཤེ སྭ་ཀྱིས་འདོན༔ ཤིལ་ལ་རིགས་མང་བས་དམར་པོར་འཇུག་རྒྱུའོ༔ བཀའ་སྲུང་བསྐང་ གསོ་རྒྱས་པར་བྱ༔ དེ་ནས་ཐུན པ་འགྲོ་ དགོས་ང 
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༔རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ན་འདོན༔ མི་ཤེསན་རྗེས་ཟློས་བྱས་ལ་བཤགས་པ་དང་བསྡུ་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་བྱ༔ ཕྱག་འཚལ་ནས་སོ་སོར་འགྲོའོ༔ འདུག་མི་རྣམས་སྔར་ལུགས་ལྟར་བྱ༔ ཤུ་བྷཾ༔ 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང རྔི ང་བཟོ་ ་རིག་ གནས ་མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་ གྲང་ནད པེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ །བང་ གིས བསྒྲགས་ ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས།། 


















གཡང་ཟ ས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་ཤོག༔ ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ 'ཤོག༔ འཇའ་ཚོན་མེ །ཏོག་ཆར་དང་རོལ་མོ་ མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་སྐྱོལ་ཤོ་ ག༔ སྨིད་སྣིང་ཛ་ཛཿ ཧཱུཾ་ 
ཧཱུཾཿ རྒྱུན་ དུམཱབ་ པ་ཕོ་ལ་དངོས་གྲུ གྲུབ་ རྣམས༔ སྐྱེལ་ བར་དམ་བཅའ་ཐུགས་ རྡེའི་དམ་ ཚིག ་ཅན༔ རིག་ འཛིན མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང བམས ས་ཅད་ ལཿ བཟང་ཤིང་ྱེ་མར་གསུར་ 
ཀྱི་དུད་པས་བསང་༔ གཙང་མ་ གསེར་ སྐྱེམས་ ཕུད་ ཀྱི་མཆོད་ པ་འབུལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་རྱ རྒྱུན་དུ་སྐྱོལ༔ སྦྲབ་པ ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག ཅག་ལ༔ རྒྱུན་དུ་ 
དངོས་གྲུབ་སྐྱོལ་བར་ཁ ཁས་བླངས་ པའི༔ དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་དགེ་བསྟེན་ཐམས་ ས་ཅད་གུནཿ བཟང་ཤིང ་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱི་དུད་པས་བསང་༔ གཅཙང་ མ་ གསེར་ སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་ 
མཆོད་ པ་འབུལ༔ སྔོན་ གྱི་དམ་ ཆིག་ གཉེན་( ལས་མ་འདའ་བར༔ སྒྲབ་པ་ འདི་ ལ་ '་དངོས་ གྲུབ་ རྒྱུན་དུ་སྐྱོལ༔ རུགས་ དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་མུར་ དུ་སྟོན༔ ཐོ་རངས་དུས་སུ་ 
དངོས་གྲུབ་སྐྱེལ་བའི་ལྷ༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་གིང་གི གི་ཚོགས་བཅས་ལཿ བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱི་དུད་པས་བསང་༔ གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བོ་ 







༩༦༧༦༠༦༦༤༠ 












པཔ 


བ་སྐྱེལ་བའི་ལྟ༔ ཀླྭ་སྨན ་མཚོ་ སྨན ་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམ བཟང་ཤིང་ ཕྱི ་མར་གསུར་ གྱི་དུད་ཿ པས་བསང་༔ གཅཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་ ཀྱི་མཆོད་ཏ པ་འབུལཿ དགོང་ 
་དུས་ སུ་དངོས་ ཐུཿཇམམ་ཅན་ ད་སྐྱོལ༔ ཡ་པ དཇཾསགྲུབ སྐྱེལ་བའི་ ལྷ༔ ལྷ་ སྟ་སྲིན སྡེ་ བརྒྱད་ འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས༔ བཾ ངྱ མུ་གསུན་ ཀྱི་ དུད་ 
་བསང་༔ གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ ཕུད་ ཀྱི་མཆོད་ 1 ་ ཉི་མ་དམར་ ཐག་ ཆད་ དུས་ ནའུཿ སྐྱོལ༔ མུན་རུབ་དུས་ སུ་དངོས་གླུབ་སྐྱེལ་ བའི་ ལྟ༔ སྲིན་པོ་དམ་ ལྡན་ 

འདང་ཐ་ཿཅཐ་རྙཝཨཿ་ འཟང་ཤིང་ ཕྱེ་མར་ གསུར་ ཀྱི་ ཿ རྦསཿསའ་༔ གཅང་མ་གསེར་ སྐྱེམས་༢ ཕུད་ (ཀྱི་མཆོད་ པ་འབུལཿ༔ མུན་རུབ་དུས་ སུ་དངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ 
ལཿ སྲོད་ཀྱི་དུས་ སུ་དངོས་གླུ གྲབ་ ་ བའི་ལྷ༔ སྲད་པའི་མ་ མོ་འབོར་ ( འཛཅུས་རྩོམསཿ བཟང་ཤིང་ཕྱེ ་མར་ ཟཔ གྱི་དུད་པ༔ པས་བསང་༔ གཙང་མ་གསེར་ སྐྱེམས་ ཡུད་ 
་མཆོད་པ་འབུལ༔ སྲོད་ཀྱི་ དྲུས་སུ་དངོས གྲུབ་ ཐམས་ཅད་སྐྱོལ༔ ནམ་གྱི་ གུང་ལ་དངོས་གླུབ་སྐྱེལ་ བའི་ ལྟ༔ རེ་ ཏི་མཆེད་བཞེ་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས༔ བཟང་ཤིང་ ལེ་ 
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༨ ༄༦༽ 


ལོ་རེ ཧཱིང་ཧྲིང་བཛྲ་ཨ ་ཝེ་ཤ་ ཨ་ཨཱཿ ཞེས་པ་སྒྲབ་ ཆེན་གཞུང་དང་རཏྣ་གླིང་པའི་ཞལ་གདམས་ འདྲ་ཞིག་ལས་བྱུང་བ་ ལྟར༔ འདོན་ཆ་སྔགས་འཆང་ ༧ ཨ་རྭ་གས་བུམ་ 


2 


སྒྲབ་དུས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ༔ དགེའོ༔ 
ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ 'རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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§ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཆེན་བུམ་སྒྲབ་སོགས་ ཀྱི་ཉུལ་ལེ་བསྐྲད་པའི་ཟིན་བྲིས་ནི། སྒྲུབ་ཆེན་དུ་བཤད་ལྟར་ཤུལ་ལེའི་ལིང་ག་བྲུབ་ཁུང་དུ་བཅུག་པ་དེ་ཁ་ ཕྱེས་ལ༔ 
མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡོད་ན་དེ་ཚེ་ཉམས་ལེན་༈ ཤུལ་ལེ་སྐྲོད་མཁན་བསྐོས་ཡོད་ན་དེས་བྱ༔ སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན༔ འབག་དཀར་ནག་གཉིས་འཆམ་པའི་ལག་ཏུ་བོང་ 
༨ ༨ .༨.༨~ འའ 


ཇི འུ ་མགོའི་ ཐོ་བ་ དང་༔ མི ཀྐ རེ ཧེ ཧ་རི ་ཀྱི་ལྕག་ འབྲས བཅགས ་ཡོ ཤྭ ན་ རབ མི་གྲིར་ཤི་བའི་ལག་པ༔ ཁྲག་དང་མཚལ་གྱས་བྱུགས་ རཔའི་རའ། གྲི་སོ་གཉིས༔ ཐུན་ 
ས་སྣ ་ཚོགས་ ཐོགས་ ལ་འཆམ་ ཞིང་ལ ཏཀཟེའ ད་ན་ཕུར་པ་དང་ཡུངས་དཀར་ཐུན་རྫས་ གང་རྙེད་ཐོགས༔ འབག་འཆམ་སོགས་མི་འཛོམ་ན་ཐུན་དཔོན་ནམ་ཤུལ་ལེ་སྐྲོད་མཁན་རང་ 





ཞིཿ དྷ གིས་འདོན་ཆ་དུས་ཕུར་པས་གཟིརཿ ཨང་ དང་ གླི་ཆླ་ཁྲཿཛ ཉིད་ཐུགས་རྗེ རྔེ པོ པེ (འཾ་ཐུགས་ ༡ ཟ་ ཁྲོ་བོ་ ཏཾ མགྲིན ་དམར་ པོ་གྲི་ཐོ' ད་ འཛིན་པ་ ཞིག་ སྤྲོས ་ལ༔ དེའི་ང་ 


རྒྱལ་དུ་བཟུང་ནས་ལས་བྱང་ནང་གི་ཆེ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ ་འདོན་ཏེ༔ ཧྲིཿ སྟོང་ གསུམ་ འཇིག་ རྟེན དབང་ གི ; [ཡྲེ ཤེ ར་མེ ནཇུང ཐཐ བཅུར་འབརཿ༔ 


ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ དབང་གི་རྟ་སྐད་སྟོང་གསུམ་ཁེངས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ 


མར ར ` པས་ བྲ བའྱརྒྱལ༔ 


ཁོལཿ སྟོང་གསུམ་འདི་ན་སུ་ཡང་རུང་༔ ང་ལས་ཆེ་བཅན་སུ་ཡང་མེདཿ༔ ང་ཡིས་བསྒོས་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 













ོོ ཌིཿ དྷ རྫ་མ ཨ་༦་ཅ་ན་ཅ་ བ་ཿ བ་ས ཿ དལ བག་ ང་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་བཅུག་པར་བསྒོམས་ཏེ༔ ་ རཿ ཤཿ དུ་ 
་ `` ཇིས་་རཚེ པའི་ ༢་བཙོན་། །བང་ ིི་ མཐའི་ཆར་སྤྲིན་ རྣན་ཐླང་ པ༔ ཁ་དོག་ཅིང་མཐིལ་ ཡངས་པ༔ ཟིན་ ནས་ ཐཱུ་པྱཿ་ པ༔ ༢ ཐམས ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ ཊཱ 
པཿ ཞེ་སྡང་གི་མེ་འབར་བ༔ གཏི མུག་གི་མུན་པ་འཐིབས་ པ༔ རྔག དོག་གི་རླུང་འཚུབ་ པ༔ སྟེང་ནས་ ཐོག་ དང་མཚོན་ཆའེ ༽ྱ་ཅར་འབེབས་ པའེ་ནང་དུ་ནྲ ་དང་ཏྲི་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ 
| གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་ཁ་ངུ་ ངུ་པ༔ མིག་ཤི ་མིག༔ དི ཀྱིས་སྒྲ་འབལ་ཞིང་༔ གཡོན་ པས་པྲང་ རྣུང་པྲཿ ་ ཆབས ཅང་ པཿ བུག པིཾཿ་རིར་ ཁྲུག ཧེ 
པཿ /ར་བཐཱཐུགན་ནརྔ་ཐླུཝ་ཁྲ་ ཁ་པར ལི་ལི་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར༔ ན་མོ༔ དྲིན་ཅན་རྩྭ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རིག་ འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ 
ཤཱུ ནང་ བཅས་ པའི་བཀའ་ བདེན་ པ་ རྟང བུགས་རྗ རྲེ ་ཆེན་ ལོ་ ཐསྤང པ་ ནས པ་ལ་ སོགས་ ངར རྒྱུད སྡེ་དྲུག་ གི་ལྷ ་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ ཀྱེ ་བདེན་ པ་ ནང་༔ རྩ བསྐལ་ པ་བཟང་པོའི་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





་པོ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱང་༔ མ ཐིགས མུར་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོཿ ༔ ཧཱུཾཿ རླུང་འབྲུག་སྐུ་མདོག་ མཐེང་ནག འ རིན་ཆེན་གཡུ་ཡི་ 
ལོབ མེ་ཡི་འདབ་གཤོག་ཅན༔ ཆུའབྲུགསྐུམདོག་སྫོ་ནག ་ལ༔ གདུག་པ་སྦུལ་ གྱི་འདབ་གཤོག་ཅན༔ གཅིག་ 
| འབག ་འབར་བས་ ཐགཏམས༔ ཀུན ་ཀྱང་འ འབྲུག སྒྲ ་ཊཱ་རུ་རུ༔ ཁ་ ར་ གློག་ དམར་ ཁྱུགས ར།་ ཁྱུག༔ དམ་ ཉམས་ དྲག ལ།་ རྦད་ པའེ་ 


ེ ༥ སྐད་ཅིག ཡུད ཀྱིས་ དྲག བགེགས འཆ -་ཐཱ་སཆོའི བྭགཉསྦུའ་ཛུགས་རམ ཤྩ རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔_ ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་བགེགས་ 
་དུ་སྒྲོལ༔ ཏཱི་པ་ཏྲི་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཁ་ཝལ་རཾ་ཤཾ་ཐྲཝ་རཾ་ཤཾཿ ཨུ༔ ཡྐ ཀུ་པ ཛཿཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཛྭ་ལ་རཾ་ཛྲ་ལ་རཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ས་མ་ཡ་ཡཀྐ་ཛྲུཾ ཧཱཾ་ལཊ༔ ཛྲ་ལ་ཨ་མུ་ཀ་ཛ་ལ་ཨ་མུ་ 


ཅེས་བྲས་ ལ་གཏོར་མ་ འབུལ། དེ་ནས་ ཀུན་ཐུབ་ རྒྱལ་མོ་བསྐུལ་ལ་གཏོར་མ་ འབུལ་ལོ། །ཨ་རྭ་གས ་སོ།། །། 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༼ིཿ ཿཧཱཾ་ཧ་ཧོ ཧོ་ཧྲིཿ སྭཱ ཟྦ་ར རང་ མདུན 2: མཚོ་ ཤཾ རུ འེཿ ཉི་ཟླ་ པདྨའི་ སྟེང་དུ་ཏླག༔ ལས ར་མ ཀི་ཕྲུང་མ་ ལིབ 


༤ ཅིག་མ༔ རལ་པ ཆང སེར་ འཁྱིལ་ པའི་ དཀྱིལ༔ གཡུ་ཡི་རལ་གཅིག་འཁྱིལ་ཞེང་ ཤྭ ༔ ཕྱག་ གཉིས་ ཅཏྟ་ 


ཞིང་དབྱུག་འཛིན༔ གཅེར་བུ་གཡས བསྐུམ་ གཡོན བརྐྱང འགྱིང་༔ འཁོར་ ་ཆོགས ་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ བྩོཿ ནམ་ མཁའ་ དབྱིངས་ 


ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ མོའ་ འ་སྤྲལ་པ་ སྟེ སྒེག་ མོ་རལ་ གཅིག་ མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྲོས་པའི་ རྒྱལ་མོ མོ་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཡུམ་ 



















(ཞི ཿདཔལ་ལྡན་གཙོ་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་མ མཿ བསྐལ་པ་ ཞེང་གི་རྡུལ་ རྙིད་འཁོ་ ༽བོར་དང་བཅས༔ རུ་ལུའི་སྒྲ་སྐ སྐད་ ནམ་ མཁའ ༢་འབྲུག་ རི སྒྲོགས༔ ཡཾ ར་ ལས་ཀྱི་ ་གཅོ་ མོ་ 
ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ སྨུག་ནག་ཁྲོས་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ །་གཉིས་ མཿ རལ་པ་གཅིག་འཕྱང ་མིག་ གཅིག་ ོང ཁམས་ གཟིགས༔ ཆེམས་ ས་གཅིག་ནུ ནུ གཅིག་ཞིང་དབྱུག་སྟིང་ཞགས་ 


ཛིནཿ བསྟན་པ་སྲུང་ ལའ ཕྱག་འཚོལ་བ ¡: ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་ ཤཿ སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ནི༔ ནག་མོ་ཁྲག་རལ་ པ་དུར་ ཁྲོད ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ དབུ་ གསུམ་སྤྱན་ 
གུ་སྲད་གསུམ་བྱ་ར་མཛོདཿ ཞལ་ ཐཾ པོ མཆེ་གཅོག་ ཁམས་གསུམ་སྐྱི་ སྐྱེ་འཆཚི་གཅོདཿ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ཁྲག་མཚོའི་ འེ་དཀྱིལ་ནས་ ང ངས ཐཾ ཀྱི་ཕྱག་ ཧྱ 


ཆོག་ཆེན་ པཡཅུཿཿ ༢ བཅང་ངངུཆ་འ་ོ འདྲིལ་བ༔ དྲག་བགེགས་དབང་པོ་ཡན་ལག་འཇོམས་པར་བྱེདཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་སྤྲལ་པ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ 
ཐབ ཁན ལབ འའ འ་བ་བ་་ང་ཅཆམཡ་འ་ཆངང་ ཨཿ (བཅ འང 
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གཡང ་གཞི་རྡེབ༔ ལོ་ རླ ་ཡང་སྤྲལ་ལན ཅམ ་བཅས་པ་ལཿ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ཐུགས་ དམ་བ བསྙང་ གྱུར་ཅིག༔ སྔགས སངམ ་ཨེ་ཀ་ཙཱ་ཏི་མ༔ 
གྱེས་པའེ འ་ཞལ་བཟང་བདག་ལ་བསྟན་ (ཐལཿ རྱང་ ཐོ སྒྲབ་ ལའི་ རྟགས ་མཚན་མུར་དུ་ཕྱུངས༔ འཏཾདཿ པའི འདོན རྣམང ཡི བཞིན ་འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ པཾ དང་མངའ་ 
ཐང་ གཟི ་མདངར །བསྐྱེད་ དུ་གསོལ༔ བབ བསོད་ ནམས ་འབྲོར་པ་ལོང ཡེིཾ་ སྤེལ༔ 56 པ་ར སྦྲིན བདག་ སྲུང་སྐྱོབ་ མཛོད༔ .ཆག་ ཆེན་ ¡2 ་སྒྲབ་ ལའི་བྲར་ ཆོང 
།ྤ ཟློག༔ སྔང་བའེ འ་དྲག་ སོད་ པཿ པའེ ༢་བགེགས རྣམས་ཐུ ཐུལ༔ མདུན་ གྱི་འཁར་བ་རྒྱབ་ཀྱི་བརྟེན་མ་གྱིས༔ ཉི ་གསུམ་བྱ་ སི གསུམ ་མེལ་ཆེ་མཿ །ཛོདཿ ཟི པིབ ཐར ཁཾ 
འཇེགས་པ་ ཀུན་ ལས་ སྐྱོབས༔ རེན་ པོ ཁྭ དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་རེེ སོལཿ སྙན་ང པ་སྒྲབས་ལ་ ཟཔ པ་ རྩོས བཅུར་ སྒྲོགས༔ ོི་ ་ཅག་ དཔོན་ སྒོབ་ [ཡོ མཆོད་ འཁོར་ 
ཤ གཅས་ལཿ མི་ལ་ན་ཚ་ཤི ་ཆད་མ་བཏང་ཞིག༔ མྱུགས་ལ་གོད་ཁ་དགྲ་ཇག་མ་བཏང་ཞིག༔ དཀོར་རྫས་ ཀྭ གཏོར་ བརླག་མ་ བཏང་ཞིགཿ༔ བསམ་པའི་ དོན་ལ་བར་ ཆད་མ་ 
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ད ༔ལྡན༔ བྱ་ནག་ལུག་ ་ནག་རྔ ཆ་ ་དུང་རོལ་ ཆོའེ་ཌ སྒ སྔགས་དང་ ཕྱག རྒྱ་ཏིང་འཛི ཙོ ་ལྟ ་དགོངས་ ཀྱིས༔ འཁྲུགས་ པའི་མ་མོ་ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས ་དམ་བསྐ བསྐང་༔ སྔགས་ 

སྲུང་ཨེ་ ་ཙཱ་ཏིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྲི སྲིད་ ཁའི རྱ ་མོ་ཆེན རཿ འི་ཐུགས ་དམ་བསྐང་༔ ནག་ རྨོ ་རག་གདོང་མ་ ཡི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ནག་ མོ ཇི བྱེད་མ་ ཡི ཐུགས་དམ་ 
„ བསྐང་༔ དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ ཟུ ཅུ དམཏམ་ར་ བཿ 0 པ་ ་སྲོག་སྒྲ གྤྲི་མི་ཞིང མོའི་ཐུགས་ ་ཆ་ཚཆངང་་རྔང་ སྲུང་ཁྲོས་མ་ནག་ མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐ སྐེར ཏིས །་ 
༧” ༡ཀགབའང་ 
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་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང བོ སྐྱོང་ལྷན ཅིག་ སས མའི་ འེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞེ་མཛ ཛད་ ཾདཀར་མོ་ ལོ རཿ ཐ་སནཿ རན དྭག་མོ་ ་དམག་ ཟོར་མ་ཡི་ ཐུགས་དམ་ 
 ་ མ་དམག་ ྲ རྒྱལམོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རལ་གཅིག་གཡུ་ཡི སྒྲོན་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབྱིངས་ཕྱུག་ ཨེ་ཀ ཙཱ་ཏིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཌ་ཀི་ཟ་བྱེད་ 
་ཐུགས་དམ་བསྐང བཀའ་འཁོར་མ་མོ་རམས་ཀྱི་ཐུགས ་དམ་བསྐང་༔ སྲིན་མོ་རོ་ཤལ་ཅན་གྱི་ ར་ ་དམ་བསྐང་༔ མོན་མོ་དུང་རྣ་ཅན་ ྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ༔ ལྟ་ 
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༔མིན་འཆི་བ་ཐམས་ ཅད་བ ཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ བཟློག་ཏུ ཏུ པཿ སྲིད་པའི་དབང་ཆེན་མ་ཚོགས་མཐུ་མ་ཆུང་༔ གདུག་པའི་ 
སྲོག བཅམ མོ་རྩལ་མ་ཞན༔ དགྲ་བགེགས་ཅཾཏྟ་ཕྱུང་ལ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ རྣལ་འ འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་ བསྲུང་བྱ་ འཁོར་ 
ཟུ བངས་ ཀྱིསཿ ཐཾ རིད པི འགལ་འཁྲུལ་ ་ ཆག་ སྡག་ལྟུ ཝཱང་ཅི་ བསགས་པ༔ མ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བྱེང་ཞིང་དག་ 


༧ ནས་ཉམས་ཆག་སོར་ཆུད་དེ༔ མི་སྒྲིབ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་ས་མ་ཡཿ ཨཱཿས་མ་ཡཿ དུཾ་ས་མ་ཡ༔ ཁབ ན་ཆབ ྣ 


བྷྱཾཿཛ༔ ཨོ་བཛྲ་སཏྭ་ སོགས། ཡིག་བརྒྱ་ རྩས ཅང ཞེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཆེན་པོ་གསང་འདུས་ཀྱི སྒྲུབ་ཆེན་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ཕྱིར་སྔགས་འཆང་ཨ་ རྟ་སླས་ངྤྱར་ཁྲ ཨསྐ། པ་ཅན ཅག པའི་ཧིཿ 
; པོའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། སྲརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༢ ་ཆམ་ ཆང་ཕུད་ར་ཁྲག་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཤམ། ཨོཾ་ 
ེ ཐཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ རའ ཡ།ངར། ས་ཤིང་རྒྱ རྒྱ་ཆེ ཐའ ནང་དུ། གཏོར་མ་ཡི ད་དང་མཐུན་པའེ་ 
རང་ གི་ ཐུགས་ པར ཧས ཆྙ་ ཟ ཆུགས དྲག དེི་ 


བཅན་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དྲག་རྩལ་ཅན༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཚོན་གསོལ་བ༔ དང་པོ 
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ིཿ ༔གཡས་རུ་བྲག་དམར་ཡིན༔ ཡུལ་གླེང་ རིས་  སྟོད་ཀྱི་བཙན་ཡུལ་ཡ་ཀི་ན༔ ཡཿབྨམཐྲགེདཱམྲར་ཐྲཿ བྲག་ 
དམར་གནམ་དུ་ཟངས་སེཟང༔ གཡུམཆོ་སྤུག་ནགཀྱི་ལི་མིཿ `སྨན་མཆོ་འོད་དུ་འམས་ཧེ་མམ༔  དེ་ལན་ཐུན་ཐུ་ཡུ་ཕུ༔ ¬ སྟེང་ཅ་བྱ་རྒྱལ་ 


ལིངས་སེ་ལིང་༔ ལོགས་ན་ཤ་རྐྱང་ཁྲལ་མ་ཁྲོལ༔ ཟུང་ཉཅུ་མཿང་ཤ་ར་མ བཅན་ བྱའི་གསུང་སྟན་ལྷ ་ལཱངས་སེ་ལྟང་༔ མདུ གྱི་ སྤང་ཐོག་ 
དེ་མོ་ན༔ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཁྲ་ལྟེམ་མེ༔ དེ་འདྲའེ་གནས་མཆོག་ཡ་མཚན་ཅན༔ བཅན་རྒྱལ་སྐྱེས་བུ་ལུང་ ང་བཙན་ ཁྱོད༔ སྟིང་གཏད་ 





གྲོགས་དང་མངོན་སྐྱབས་ཆེན་པོ་མཛོཿ དཿ རྟག་ཏུ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞེན་འགྲོགས༔ ལྷང་ལྷང ང་སྙིང་གཏམ་རྣ་བར་སྨྲོས༔ ཅེར་ཙེར་སྤྲ་དང་ལེགས་ ཉེས་སྟོན༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ 
ཅ་སྭཏརྦཏཾཿ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྱུ་ བར ཀྱེཿ མ་ཀི་སྨན་ལུང་སྨན་ར་ན༔ ཁྲ་ཚོང་རིན་ཆེན་འབྲུག་གཤོང་ན༔ རེ ཇེས་པའི་སྨན་ལུང་ན༔ 
གབ ཉཆཿ འཇང་རྲན་ནུསཿ ལྕམ་སྲིང ང་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མ༔ མིང་པོའི་གྲོགས་དང་རྟེ རྟེན་ལ་བྱོན༔ ༈ ོ་ " རྨོ 
བྱོན༔ ་ ་ཡོན་ལོངས་སྤྲོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀས ཆོད་གཏོ་ 
མ་འུར་འུར་སྨན་སིལ་སིལ༔ རུ་རུ་ཏང་ལཾ ་མ་མ་ཛཿཛཿ ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ པ་ཨ་མི་ཏ་ཁྭ་ཧི༔ཿ 
མཿ སྐུ་ལུས་མཛེས་པའི་དྲང་ལྡེམ་མ༔ 
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( ཐྦ་འཛུམ་ལ༔ དུང་སོ་ དཀར་པོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག གཡུ་ཡཾ སྨིན་མ་ཁྱུགས་སེ་ཁུག༔ གསེར་གཡུ་རིན་ ུ ཕྱག་ན་དངུལ་ 
རའི མེ་ཏོག་ཐུཿ སྨན་ཕྲན་ ཅང གྱིས་ བསྐོར༔ མཛེས་ བྲའཾ་རྲ ་བརྡུང་ཁྲབས་ སེ་ཁྲབ༔ སྨན་གྱི་ ་རོ ནཿ 
སྙན བའ ཀླྭ་ལེན་ཀྱུ་རུ་ཇུྫ གཡུ་སྒྲོན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོདཿ བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ ལཿ རཿ རོ ་པདྨའ་བཀའ་ བཞིན་ 

དུཿ བདག་ནི་རྣལ་ འཕབྱོར་ དམ་ ཚིག་ཅན༔ གསལ་ བྱེད་པྲ་ ཡེ སྒྲོ་ཕྱེས་ ལ༔ ལོངས་ སྤྱོད་ འདོད་ དགུའི་དངོས་གྲུབ་སྩོ སྔོལ༔ མོ་ ཿ་ ཆེན་ མོས་ ་མོ་སྟོན་ཅི ན་ཅག༔ པྲ་བདག་ ཆེན་ 
མོས་པྲ་སྟོན ཅི བཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བ བ་པ་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ ཅད ་སོལ༔ བཅོལ་བའི ་ཕྲིན ཡང་ཆུ་ཐ་ཿ མཛོད༔ཿ ནལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ཅན་ནམ་སྐྱེས་པ་གཙང་མ་སྐད་ 
བདེ་བས་བསྒྲབས་ན༔ འཁོར་ལེགས་ པ་དང་ བཀྲ་ཤིས་པ ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་༔ ཁྱད་པར་དུ་པྲ་དང་རྣོ་མཐོང་དང་ལྷ་ཁ་འབབ་ པ་རྣམས་ཤིན ་ཏུ་གསལ་བར་འོང་༔ གྲོགས་ དང་མགོན་སྐྱབས་ཆེ༔ མི་ནོར་བཙན་ཞིང་ ཕྱུག་པ་འོང་༔ ལོ་ 
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ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ 
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ུ སདྱོོུསགསད།  དེའི་ྱི་བོར 
ཆོ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཅྭཏྟ་ཧཱུ དཾ ཡས་ཁང ཐན་ཞཿཿ པས ཌན་རྱཐས་ལུང་ཡེུན ༦ནྱན་ྔན དྲ་བ ཧཱུཾ 


གླིང་བཞིའི་བྱང་ཕྱོགས གསེར་རི་བདུན་གྱི་རྩེ། བཏད པསནས་ ས་བ ལོའི་ཝོ་ ་པང་ ལྕང་ལོ་ཅན། །རིན་ ཆེན་ སྣ་ བཏུན་ བཅུགས་ པའི་ འེ་གཞལ་ (། ར།་ 
ནས། །གཏེར་གྱི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པའི་ཚལ། །གཏེར་ཆེན་བྱེ་བ་བདུན་སྟོང་བདག་པོ་སྟེ། །རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་བང་མཛོད་གཉེར་ཁ་ 
























བ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་སྡོད་མཐུ བོ་ཆེ། །གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། །ནོར་བདག་ཨ་པར་ཛི་ཏ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་པད་ཟླའི་ 
གདན་ལ་བཞུགས། །གསང་བའི་བདག་དང་ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་དམ་ ཚིག་དྲན་ མཛོད་ལ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་སྲོལ། །མཐུན་ 
སྐྱེན་འདོད་དགུ་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅི ཅིག །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་པའི། །གཙང་མའི་ཨརྒྷཾ་མཛེས་སྡུག་པུའྤེའི་ཚལ། །སྤོས་དཀར་རྷུ་པེ་རྩི་མར་ཨཱ་ལོ་ཀེ། 
།ཙན་དན་གངྡེ་འབྲས་དཀར་ནེ་ལི་དྱ། །རྔ་དུང་ཆ་ལང་ཤཱབྣ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། །མཛེས་པའི་རྲུ་པ་སྙན་པའི་ཤབྟ་དང་། །ཞིམ་པའི་གནྡྷེ་མངར་བའི་ར་ས་དང་། །འཇམ་པའི་ 
སྤྷེ་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །གསེར་གྱི་ཅཀྲ་བེཌླུའི་མ་ཌི་དང་། །ཡུལ་བྱུང་པ་ཏཱི་ཤེས་ལྡན་པུ་རུ་ཁ། །སྟོབས་ལྡན་ཧསྟི་རྫུ་འཕྲུལ་རུ་རང་ག །རྒོལ་འཇོམས་ཁདྒ་རཏྣ་ཁྱོད་ 
ལ་འབུལ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་མཛེས་བྱེད་རྒྱན། །གསེར་གྱི་ཡུ་བ་རབ་བརྟན་ཚྭ་ཏདྒ་། །གཡུ་ཡི་གཤོག་པ་རབ་མཛེས་གསེར་གྱི་ཉ། །སྒྲ་ལྡན་གཡས་སུ་འཁྱིལ་ 








དད 





ཿཚོང་དང་རྒྱན་ལས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཕྱོགས མསྟནམ་པརྲ་གྒཝ་ཁྲཆ་ མཛད་ བས་ལ །རྨ་གཡང་ཟས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་བསྩལ་ དགསལ་ །བང་ 
མཛོད་ འབྲུ་ཡཾ དང གྲུབ་བསྩལ་ དགམ ཟོ བཾ ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ་བསྩལ་ ཤུགས །ལྷབ་ལྷུབ་གོས་ ཀྱི་དངོས་གྲབ་བསྩལ་ ལ་དུ་གསེལ། །ཇ་དར་ལོངས་ སྤྱོད དངོས་ 
§ གྲུབ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། གསེར་ དངུལ་རིན་ རཿ དངོས་ ༈གྲུབ་བསྩལ་ ཐབས །རྒྱལ་ ་བློན་ འབངས་འཁོར་ཡུལ་ ཁཿས་དབང་སྲུང་ ཅིང་། །ཆེ་བཙན་ དྲགས་བྲས་སྤད་གསུམ་ 


= ཟིལ་ གནོན་ པ། ནར ཀྱིས་མི བུབ་ འཕྲུན་ ཁྲེ མེད་པ་ཡི། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ མཆོག་དེ་མྱུར་དུ་སྩོལ། ནྣ ་འབྲོར་ བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ཱ¡ རི པར་ མཛོད། །ཆོས་དང་འཇིག་ 
རྟེན་གང་ལ་ཡང་། །བསོད་ནམས་ བསག་ ཕྱིར་ལོངས་ སྤྱོད་དགོས། །དེ་ཕྱིར་ནོར་བདག་ སྒྲབ་པ་བསྟན། །དང་པོ་ ཕྱུགས་ འཕེལ། དེ་ནས་ ཟྭས་ནོར་ལོངས་ སྤྱོད་རྒྱལ་པོ ་དང་འདྲ་བར་ འོང་བར་བྲེ ་ཚེམ་མེད། ཤིན་ ཏུ་ཟབ་པའི་ནོར་སྒྲབ་ 
1 སྟིང་ལྟ་བུ། ཞེས་ག སུང་པའི་གནད་ལ་དང་པོ་རྫས་འབྱོར་ན། མྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བས། ཁལ་ཕྱེད་ལ་གཏོར་མ་བྱ། བྲེ་ག ང་ལ་ཆང་ཕུད་བྱ། ཤ་ ཁོག ་ཕྱེད་ ཀྱིས ་དམར་ གཏོར ་རམ་རྒྱན་བྱ འོ། །ཨ་རྭ་གས ་བྲི ས་པ་མངྒ་ལཾ །། 
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ྦ ཿཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་ཐུགས་སྒྲབ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་དགེ་བསྟེན་ནོར་བདག་ཡེ་ཤེས་གྲགས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་བཀའ་སྲུང་ དགེ་ བསྟེན་ ཡེ་ཤི་ ས་གྲགས་དང་ སྐྱེས་ བུ་སྲིད་ ཁཿ | བྱེད་ གཉིས་ གཅིག་ ཡིན་ 
ནོ། ར་ཁ ཁཁཁོལ9་ བ་ མ་ གལ་ ི་ ` (ན། ་མོ ཏས་བསང་། -སཱ་ མ་ཐ དྲ པའི་ངང་ལས་མ ཟོ དུ་ཡེ་ གི ཏཱིཿ ཿཡོངས་ སུ་ གྱུར་ ར། 

( ལསཿར་དྲག་ཕཾ ཤཱ ས་གྲགས་ལེགས་པར་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་པས་རིན་ཕོ་ཆེ མེིེིེ་ ཐྲ པས་ ཞིའུལ་ རིན་པོ་ཆེས་བཀང་སྟེ་ཁ་ ལལ །ས་ སྐུ་མདོག་ 

ི མཆ མཆཾན་པཾནཾ་ཝྤནཾ་ཞིན་རེཝཞྲམཇ་ནྔན་རུད་ཝ་ སྤྱན་དྲངས་ པར་གྱུར། ཧཱཾ ཇིམ་མ་ པེ བསྟེན་ཡེ་ཤེས་ པམ་ །རྣལ་འ འབྱོར་པ་ལ་སྟིང་ཞེ ་བ། 

མཐུན་ གྲོགས་པོ་ ་ ཐར འཐ །ཁྱོད་ནཾ ཟི བསྟེན ཐིཿ ཆིག་ 1 ཆོག་ དབང་གིས རྒྱུར་ དུ་བྱོན། སར ཉེ་བའི་མྱུར་ མགྱོགས ཡེར 

ཌྷ གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྐྱེས་བུ་དོན་གསལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྒྲ་སྒྲོགས་གསལ་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཀར་པོ་ལྷ་རྒྱལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཇྷཱ་ན་ 




















གསོལ། །ཏཱིའུ་ལོད་དེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྲིད་གསུམ་གསལ་བེུད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མི་འབྲལ་ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན། །དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ 
ཤཾ ཀུང་། ཆེ ་མཆོག་ རི ་ དང །པྨ་ ཏུ སྨ བཞིན་ དུ །བུགས་རྗ ཆི ་ཆེན་ ལོའ ་ རར རི །ནལ་ འབྱོར་ པྙངྒགྒ་ གི་ བསམས་པ་ རླུ །ཁྱོད་ དང་ 
° མཐུན་པའི་དམ་རྫས་ནི། །གཞི་དཀར་ནས་ཀྱི་གཡུ་དྲུང་རིས། །བྱ་རྒོད་མདའ་ལ་དར་དཀར་བརྒྱན། །ཕ་ལང་ལང་རྡོ་གསེར་ཐིག་ཤེལ། །ྱི་རུ་དུང་འབུ་གཡུ་རྒོད་དང་། ། 
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༨ 





€19 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་ རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཙབ | །འགྲོ་རྣམས་ སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀྨརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། འཛོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


ཡེ་ཤེས་མགོན་བོ་བྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། 





ཨཾ༔བྷ| ཕྱུ་བླཨླབྦྲདད་བྷཱཤཱགབྦྲ་གྲུངབླ ཧབྦྲ་ དྷཱ་བྦྲ ཞི་བྲ་ཀློམ་བ་ 
༄༅། །བཀའ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཌ་ཀི་མའི་སྔགས་འདེས་བདག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡིག་སྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་ཤིག་རཀྟ་རཀྟ༔ 
བཀའ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཌཱ་ཀི་མའི་སྔགས་འདིས་བདག་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིག་སྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཤཱནྟཾ་ཀུརུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦུར་བ་མདྒ་ལཾ།། ད འོག་མ་ཡིན། 










ར་གེཉིཤུ་རདྷུཀབ་དི་དའེ་རའི་ཉར་ུ བཐག་རྣདཔི་ཌྣ་དེ ཉི་ཤུར་ཤགོནཏུང་ཉེཝ་བ་མི་གྲུང་བར་ཡན་དཔ་ཊྡྲུད་འཝ་གཞུ་ཿ་ཐེ། 
ཁམས་སྟོ ད་སྒོ མ་སྡེ ་ནང་ཆེ ན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོ ས་འཕེ ལ་གླི ང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ ་ཁང་གིས་བསྒྲི གས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུ ས།། 


